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( સર્વે પ્રકારના હક્ક પ્રકાશકને સ્વરધન છે. ) 





મસ્તાવના. 


જમતા નશીબમાં આરભથીજ ત્તાન મેળવવાના પ્રસગો લ- 
ખયા નથી, જેમના માગમાં યુવાવસ્થામાજ જહ્િને બાધકારક થઇ 
પડતા વિધ્નો ઉપજી આવ્યા છે, જેમને ગૂમાવેલા સમય માટે તયા 
નહિ લેવાયલા લાભે। માટે પશ્ચાત્તાપની લાગણી દશ ૬૪ રહી છે, 
ઝએેવા અતેક માનવોના મનમા ઉચ્ચ-પ્રાતિષ્ઠા અને સ્વ-સુધારણાની 
ગેમેક તીત્ર વાંછના વતતી જેવામાં આવે છે. મન, ચારિત્ર, પદ્દો, 
સદગુણી, અને જીવનમાં જતે ઉચ્ચ બનવાની પ્રચ્છાવાળા, પ્રજત્તિ* 
પરાયણુ, શોધક, વિચારવ ત માનવોને વાર વાર સદ્ભાવ અને મૈત્રીની 
આવશ્યકતા જણાઇ આવે છે. 


ઉત્સાહી અને જીત્તાસુઓને વારવાર જેવી ખાખતોમાં સલ્લાહ 
શોધવાની જરૂર પડે છે, તેવી સ્વ-શિક્ષણુની કેટલીક ખાગતો 
#નણુવાના આ ગ્રથના લેખકને કેટલાક ખાસ પ્રસગો પ્રાપ્ત યપ્ર 
આવેલા છે; આ જીવનની મૃસાફરીમાં મહેનતથી ઉચે તરી આવેલાં 
અનેક માનવોના અનુભ્નવમા આવેલા મત્રે, ઉત્સાહુક વચતેો 
અને આગન્તાઓ અત્રે એકઠા કરવામા આવ્યા છે, આવા લોક ૪ 
વનમા આગળ તરી આવે છે, તે સહુયક, સૃચક અને ઉત્સાહુક 
યપ્ઠ પડવા માટે હેય છે, આવા લોકની એવી આશ્ચા હોય છે, કે 
આથી તેમની ઉપયોગિતામા ૬ૃદ્ધિ યઈ આવશે, તથા તેમતી સાધુ 
તાની શક્તિઓ પણુ બલવાન બનશે. 

આવા અથવા આના જેવાજ કેટલાક મ્રય પ્રચારમાં આવ્યા 
છે, એ લેખકની દૃજણ્િમા છે; પરતુ વાચી-વિચારીને અવલોકતાં આ 
નાનકડુ પુસ્તક અન્ય મ્રથે। કરતા પદ્ધતિમાં બીલકુલ ભિન્ત પ્રકારતુજ 
જણાઇ આવશે. આતી આ દિશ્રામા લખતારાઓનો ઉદેશ્વઢ હેય 


ર ૪ 


તેના કરતા આ લેખકતે। ઉદ્દેશ [વેરોષ વિશાલ છે અને ધધા- 
ધારી વગેતે નથી. તેમને હેતુ તો અનેકને માનસિક પ્રભૃત્તિમા 
મ્રોત્સાંહત બનાવવાનો છે, તેમના મત ઉપર જવનના ઉચ્ચ 
દણજિ બિદુએ ઠૅસાવવાતે। છે, તેના ઉપયોગ અને કતવ્યો દરાવવાના 
છે, ત્તાન માટેનો કેઇપણુ પ્રકારના “ રાજ-માગ ” અથવા 
લૃચ્ચાઇ ભયો ટક-માગ તેમને દરોવવાનેો નથી, પરતુ અત્રે તો 
સિદ્ધાન્તમા પણુ સુશ્લિજ્ઠ અને વ્યવહારમાં પણુ કાર્યક્ષમ માગે 
દર્શાવવામાં આવ્યે છે. 

આ ત્રથને પ્રદેશ અને વિસ્તાર કેટલીક રીતે સડાચિત છે, 
પરતુ જત્તાસુ અને ઉત્સાહી અભ્યાસિને પ્રયત્ત અને અભ્યાસમા 
રારી જવા જેટલુ, વિચાર અને સાહિત્યના ઉચ્ચ-માગીમાના 
કેટલાકમા તેમને લઈ જવા જેટલુ, તેમનામાં જ્ઞાન માટે એક 
નવીન તૃષ્ણા ઉપન્નવવા જેટલુ, જોઈએ તેટલુ પુરતુ વસ્તુ આ 
ત્રથમાથી મળી આવશે એમ આ વેખકતી પરિપૃણુ ખાત્રી છે; 
આ ગ્રથના મનન વડે જ્તાન પ્રાપ્ત કરવાની રચ્ાક્ત એક પ્રકારે 
ભદ્વિગત થતી નેવામાં આવશે;-આરેોગી, પોષક અતે આરશા 
ભર્યા ઉત્સાહ અને સામથ્ય વપ્યાજ જશે. 


ખરી કલવણી જે હમેશા અન્તર્તુ સત્ત્વાવકસાવવાનો 
વ્યાપાર હેઇ-સ્વશિક્ષણુ રૂપજ છે અને તેથી સ્વશિક્ષણુનુ રહસ્ય 
જ્યાસુધી હાય આવે નહિ ત્યા સુધી શાળાની કેળવણી કદી ક્તેહ- 
મદ ઉતરશે નહિ. આ રીતે આ પુસ્તક શ્નરાળાના વિધ્યાર્યી- 
એને ઉપયોગી થવાનો સભવ છેજ. પરંતુ, વિશેષમાં એ સવે 
વયનાં સ્્રી-પુસ્ષોને ઉપકારક થઇ પડશે, એમ કહીએ તો તેથી 


પ્‌ 


આ પુસ્તકની ઉપયોગિતા પરત્વે કાંઈપણુ અત્યુક્તિ થાય છે એમ 


નથી. જવનની કેઈપણુ ક્ષણે એમ કહી શકાતુ નથી કે અત્યારથી 
ક્ેલવણી બધ થઇ છે, તે માટે, સમસ્ત જીવનમા જે બહારના 


સસ્કાર અન્તર્માં લેવાની ક્રિયા ચાલ્યાં કરે છે તેને વ્યવસ્થિત અને 
હિતકારી કરવા માટે સ્વશ્ક્ષણુની કળા દરેક મતુષ્યે-જુવાન અનૅ 
%દ સરવેએ--હાથ કરવાની જરૂર છે આ લધુ પુસ્તક પ્રકટ કરીને 
અમારા સવ વગના દેશ બન્ધુઓની અલપ સેવા કર્યાનો સ તોષ 
માનીએ તો તે અસ્થાને નથી, એમ આ પુસ્તક વાચી જેવાથી 
કોઇને પણુ સહજ ખાતરી થશે. 

આ ગ્રથતા ભાષાન્તરકારની મૂલ પ્રસ્‍્તાવતાનતો લાભ સારા 
મતિ'ઠેત સાક્ષર કુટુમ્બખના સરસ્વતી મ દિરના કચરામાં નજ થઈ 
જવાથી વા અદશ્ય થઇ જવાથી વા અન્ય કઇ કારણુથી અ- 
મારાથી મૂજર વાચક વગને આપી શકાતો નથી માટે અત્યત 
દીલગીર છીએ અને ઉપરના ખે શખ્દો પ્રસ્‍તાવના રૂપે લખી વિર- 
મીએ છીએ. ર૦-૨૨ વષના ગાળે આ ગ્રથને પોતાના કુટુમ્બમાં 
ભેળવીને ગૂજર આલમ આગળ રજુ કરતા અન્ય ક્રેઇને પણુ 
થાય તેના કરતા સહસ્ત ગુણિત આન ૬ આજે મને થાય છે, એથી 
ઉપરના શે।ાકનુ શમન થાય છે. પ્રભુ કૃપા તો આવા રૅળાતાં એક 
એ અન્ય રત્તો પણુ ગજજર આલમ આગળ સમય વીતતા રજુ 
કરવામા આવશે હ્રાલ તો આટલેથીજ વિરમવુ ઉચિત ધારીએ છીએ. 
હૂંકર્શન--આઓફીસ-નડીયાદ# 

સ'વત--૧૯૭૨૩. 1 માધવલાલ નભુભાઈ હિવેદીં. 


પુરુષોત્તમ પૂર્ષિ માક 
પાત.કાલ. 


અનુક્રમણુકા. 





ગકરણ ૨ 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ? 


વિભાગ--૧ જવન, કતવ્યતા, અતામયત્વ અતે સુખ, 
વભામ--૨ સ્વ-શિક્ષણુન! તત્વ. 

વિભાગ--૩ સ્વ-શિક્ષણનાં સાવન 

[ભાગ-૪ આત્મ-શ્ચિક્ષણુની પદ્ધતિ 


મડર્ષ્મ ૨. 
જવાચન-તેને ઉપયોગ, પરિણામ અને વિધિ 
મક ૩ 
જાર્તાલાપ, તેના ઉપયોગ, નિયમ અને ફૂલ 
મડરેણ ૪૦ 
1વચાર અને વિચારશીલતા. 
ગેડરેઆ પ્‌. 
રોલીનું શિક્ષણુ, શખ્દ અને તેના નિયમે 





૮૭૦ 


૧1૫૨ 


આ ગ્ર'થ કવા કુત અન્ય ગ'મે!. , 
અમરેજી* 
૧ --રાજ્યોગ--( ત્રીજ આશત્તિ )--મિસિસ એનિખેસટની પ્રસ્તા- 
સહિત ( ૭પાય છે, )-રૂ- ૨--૦--૦ 
૨ૂ-મોાનિઝમએર અર્દેતિઝમ--આપૃનિક સાયન્સના પ્રકાશ દારા 
અદેત [ીલસુષ્ીમા પ્રવેશ--રૂ ૨--૦--૦. 
૩--તડકેમુદી--( નથી ) 
૪--ઇમિરેશન આંફશ'કર--કવલાદેત સબધી, ૭૦૦ ઉતારા-- 
ક ટે%નન-- 0 તા ૦0 
પ-- યોગસત્ર--( તત્વવિવેચક પ્રસ-ન-મુબઈ )--રૂ. ૧-૮-૦ 
દૂ--માડુક્યોપનિષદ-- (,, --રૂ. ૧-૮-૦* 
૭--જવન મુક્તિ વિવેક--( ,, )» --રૂ* ૧-૮-૦ 
૮--સમાધિશતક ( નથી ) 
હ--રત્રેચાટસ--( થાય છે. ) 
૧૦--સ્યાદ્દાદમ'જરી--[ ગવનેમેન્ટ સીરીઝ માટે-મુબાઇ. ] આ કાય 
ગુજરાત કોલેજના સસ્કૃત પ્રેડ્૭ેસર આન દશકર બાપુ 
ભાઇ ધ્રથ એમ, એ એત એલ. બીને સરકાર તરફ- 
થા પૂણુ થવા માટે સે'પવામા આવ્યું. 
ગુજરાતી? 
૧--કાન્તા (નાટક) મેટ્રીકમાં ગુજરાતીના વિષય ફરજીયાત દાખલ 
ચવાથી તથા કેટલાક હડ માટ।ર સાહેખોની સ્કુલોમાં 
ચલાવવાની મરજી થવાથી-ખીકછી આદશૃત્તિ-જલદી કાઢ- 
વામા આવી છે રે. ૦-૮-૦. 
ર્‌ --માલતી માધવ નાટક (ભાષાંતર)--મીજી આસત્તિ. રૂ. ૧-૮-૦ 


હ 


૩--ઉત્તરરામ ચરિત્ર નાટક (ભાષાતર)-ત્રીછ આભત્તિ-ર્‌ ૧-૮-૦ 
૪--સિહ્ધાન્ત સાર-ખી% આજૃત્તિ-પાકા પૂઠા સાથે તૈયારછે રૂ ૩-૦-૦ 
પ્‌ -નારી પ્રતિણ્ર0ા--ધણી માગણી હોવાથી ખીજ આવૃત્તિ 
તેયાર્‌ છે. રૂ ૦-૮-૦. 
દૂ--પ્રાણવાનમય--(બીજ આજવૃત્તિ)--રૂ. ટ--૦-૦. 
૭--પચશતી--(ઇમીટેશનઆક્શ કર્‌ ગ્રજરાતીમા) મુમૃક્ષુઆને નિય 
પાઠ કરવા યેગ્ય-રૂ ૨-૦-૦. 
«૮--આત્મનિમન્જન--(બીજી આજંત્તિ)---આમા અભદોરિ, પ્રેમ- 
જવન તથા કેટલાક વિશેષ કાવ્યે નો સમાવેશ ચાય છે. 
નિષ્પક્ષપાત વેદાન્તનુ અભૂત પર્વ પુસ્તક સરવ પાસા 
મનનીય ચયુ છે, રૂ ૧-૦-૦ 
હ--ચારિત્ર--(આજૃત્તિ ત્રાજ)--આ પુસ્તક સરકારી 'ળવણા ખાતા 
તરક્થા ઈનામ તથા લાયબ્રેરી માટે % જુર ચુ છે તથા 
હાધ્સ્કુલેમા મેત્રીકમા ગુજરાતી ફરજીયાત થયાથી ચા- 
લવા લ.ગ્યુ છે-- રૂ. ૧-૦-૦ 
જૃ૦્--બાલાંવલાસ-- [ આજત્તિ પાચમી ] સરકારી કેળવણી ખાતા 
તરફ્થી ઈનામ તથા લાયખ્‌રી માટે મજુર થયુ છે-હા- 
ઇસ્કુલોમા ચાલવા લાગ્યુ છે-તથા ધમે હીત કેળવણી 
ના આ સમયમા હોશે હોશે વ ચાવા લાગ્યુ છે-ર્‌ ૧-૦-૦ 
૧૧---ગુલાબાસ હ--[ આણંત્તિ બીજ ]--આ વાર્તા સર્વ પાસા રસ 
સાન તથા મનનપૂર્વક વચાય છે, ર્‌. ૨--૦--૦. 
૧૨--શ્રીર્ભાત્ત પ્રભાકર--મહાત્મા નિશ્રલદાસજના મૂલ હિ દુસ્થાનીનુ 
ભ્રાષાતર્‌ રૂ. ૩-૮૬-૦. 


હન 


૧૩-૯નુમન્નાટક--છેલ્લી પ્રસાદી ( છપાય છે )--રૂ. ૩-૦-૦. 
જ૧૪--પૂર્વ દરીત. ૧૫-પ્રેમજવન ૧૬-સ'ક્ષિમ સુવાકય. ૧૮-પર્‌માગ 
દશેન. ૧૮--અભેદોમિ ૧૪-ગુજરાતના ખ્ાહ્ાણે!, ૨૦ 
શિક્ષાશતક, ર૧--અવલે।કન ( નિખધ ). આ પુસ્તકો 
હાલમા મળી શકતા નથી. 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા-(બીજી આશંત્તિ) કત્તાની છઠખી સાથે ઘણાની 
માગણુીથી મૂલ્ય ધટાડી રૂ ૪-૦-૦ રાખવામાં આવ્યુ છેન 
ર્‌૩--ચતુ સત્રી--(થોડા સમયમા બહાર પડશે) ર. ૧-૦-૦ 
ર૪--ન્યાય (પરામરીખડ)--( જરાત વર્નાકયુલર સોસાઇટીમાથી 
મળશે.) ર્‌ ૦-3૨-૯ 
આ ઉપરાત તેમના અન્ય પુસ્તકે--ચેતનશાસ્ર, વિવાડ, 
તાડવ, દ્ાથ્રય, ભોજ પ્રબધ, ચતુર્વિશતિ પ્રબધ, સમાધિશ્તક, 
અનુભવ પ્રદીપીકા, ખુદ્ધિસાગર, તકપરિભાષા, ત્રતિસાર સમુદ્દરણુ, 
પાટણુ ભડારની ફ્રેરિસ્ત, યે।ગભિન્દુ, વસ્તુપાલ ચરિત--વિગેરે વિગેરે 
શ્રીમન્મહારાન્ન સયાજરાવના કેળવણી ખાતામા તપાસ ફરતાં 
ત્યાથી મળી રહેશે 


માધવલાલ, નઃ ડ્વોવેદી યૂત કેટલાક ઞ'થ. 
૧-રાજયોગ-[ મ. ન. દ્વિદીને મ્ર*થ ગુજરાતીમાં ] રૂ, ૨૧--૮-છ 


ર્‌નયાસવલ્કય સ હિતા [ ર ,#૪ ] રૂ. ૦-૧૨-૦ 
૩-આપવણાં પુરાણ રૂ. ૦--ર્‌--૦ 
૪-શીગાલવાદ મત્ત ર્‌, ૦--ર્‌---૦ 


આ સર્વે મ્રથોા-સૃદરીન એકફ્સિ--તડિયાદ--મળશેન 


જ. -_ ડાન... ક 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ. 


લાયા ૦ની." પ૪ છી-ડિનનન્ત રાળતાસાતાઇ 


પ્રકેરણુ-૧. 


વિભાગ ૧* જીવન, કત વ્યતા; અનામયત્વ અતે સુખ?# 





જેટલી શક્તિ હોય તેટલુ' ડર્લુ' જ જોદએ. 


ખુદ્ધિપુરઃસર જીવનમાં અનેક જવાખદારીએ રહેલી 
છે. માનુષશક્તિ અને માતુષક્તઃવ્ય એમતુ' સામાનાધિકર- 
છ્ય' છે મતુષ્યજાતિમાં સ્વાભાવિકરીતે સ'ચિત જે થવાની 
અને પ્રાતત કરવાની શક્તિ તેજ આપણી કર્તવ્યતાનુ” 
માપ ખાંધી આપે છે. માણુસને જે જે શક્તિઓ મળેલી 
છે તેજ તે પોતે કૈવુ થઈ અથવા તેણે કેવું થવું નેઇએ 
તેતુ' ઉત્તમ અને અસ્ખલિત ચિન્ડુ છે. મતુષ્યજાતિની પ્ર- 
ત્યેક વ્યક્તિને વ્યવહારમાં પોતપોતાનો વેષ ભજવવાનો 
નિયત થચેલે। છે, અને તે સારામાં સારી રીતે ભજવાય 
તે સારું તેણે શિક્ષણુથકી તત્પર થવું જેઇએ. આપણા 
સ્વભાવની સામાન્ય અને વિરોષ શક્તિઓના પૂણ, અસ'- 
મુચિત, સમાન, અને ચોગ્ય વિકાસનો સમાસ શિક્ષણુમાં 


૧ એક અધિકરણુ-સ્થાન, રમાં હેવવુ. અર્થાત્‌ એક શાથે 
ખીજ હોય છે, 





(૨) શિક્ષષુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


ટ તાર. તસર તથિ અથિર દદદ તાણદ સતર ઉસ. #“"- “જ. “૫% નજ ૧૫ તાઈ હુઆ ત ત “મ (૧% /“ તળ ./ઇ"૧, (4૫ (“૧% [#૧૬ "૧ ”-૧મૂ (ઈ”- ૦ મજુ ૦% ર. તે. ડાઉ તાર દ... ત તર દ તર ત્રાસ તરિ તદ તી તીસ તદા શિર તદીરાતદિરાાસાદરા તાઉદસસસઇ 


શાય છે. મતુષ્ય છે તે સ્વરૂપથક્રી જ સ્વત વિકાસ પા- 
મતું અને સ્વતઃ જ પ્રવૃત્તિમાન્‌ ખુદ્ધિસ્થાન છે. પ્રવૃત્તિ 
એજ મતુષ્યજીવનનો નિયમ છે, એ નિયમને વશ વર્તવું 
એતુ' ફૂલ સુખ છે-- 
( કર્ત્યતામાં ચૂકવુ' એ, ભયને; કેરે કાગળે મતુ 
કરી આપ્યા સર'ખુ' છે, 7 

કર્તન્યતા એજ મહાનુભાવ પુરુષાતુ' નિત્ય પ્રોત્સા- 
હુન છે, અને સારી રીતે જીવન ગાળવું એજ વાસ્તવિક 
મહાતુભાવતાનુ લક્ષણુ છે. 

“ કર્તવ્યતા 7” એ એક ગૂઢ શખ્દમાં જે જે અર્થ 
ના સમાસ છે તે તે કરી બતાવવામા જ આનદતુ' રહુસ્ય 
રહેૈલુ' છે. ગેટિ કહે છે કે “ આપણુ આત્માપ્રતિ કર્ત- 
વ્યતાધમેમાં આપણુ નહિ ચુકીએ તો આખા જગતૂપ્રતિ 


તેમાં ન ચુકતાં સહજે શીખીશુ'.?' આટલા માટેજ અસે 
અએમ”ળમાનીએ છીએ કે જીવનમાં સુખ્ય અને આવફ્યક 


કતવ્યજ સ્વશિક્ષણુ છે. અ'તર્માં પરમ સમાધાન, તેમ 
જનસમૂહનાં સુખ અને એકયની વૃદ્ધિ કરવામાં સહાય 
થવાતુ' સામશથ્ય એ ઉભય સ્ત્રશિક્ષણુમાં નિર'તર અભિરત 
રહેવાથી ફૂલે છે. ઉચ્ચતમ જીવન, ઉચ્ચાભિલાષને ઉચ્ચ 
સાર્ગે પાર પાડેવામાંથી ઉદ્ભવે છે; અને નીચમાં નીચ ઝુ- 
લમાં જન્મેલું મતુષ્ય, આ પ્રકારે, પોતાની જતને, ઉત્તમ 
મુલાદિની સમૃદ્ધિના વૈશવથી જે મહત્તા પ્રાસ થાય તે 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌. (3) 


4 ૧૫૪” ૧૪” પતન” પજ.#-અ#”"૧_૮ ૧૪/૪/૫૫ “૧ /ળ ૫/૧૫"? ૧૫/૧/૧૫૯૫" #૫૪-૧૫# ૧૫૪,૫૧૫ ૧૪૦૧૫૫૫ અ મ ૫૫૫૪૧૫૫૧૪૧” 1ર. તરી તદ. 42: તી ત તી. તે તીસ તદ... 


જરતાં વધારે વાસ્તવિક રીતે, ઉચામાં ઉ'ચી કરી શકે છે. 
ઈશ્વિરદત્ત એવું જે ઉચ્ચ ઝુલાવ'તસરૂપ ચિન્હ તે તો સ- 
દ્શુણુજ છે. 

વલૈમાનમાં મતુષ્યની જે સ્થિતિ છે તે થકી જ તેને 
અલાત્કારે પણુ કાંઇક વિકાસ શ્રહુવો પડે છે. જીવનનો જે 
નિયમ છે, ને તે જેટલે અ'રે મતુષ્યજાતિને પણુ લાગુ 
થાય છે તેટલે અ'શે, તેમાંથી જ આવું ફૂલ થઈ ભાવે 
છે. આ નિયમતુ' સ્વરૂપ આ પ્રકારનુ છે'-પાતાનો સાહુ- 
જિક અને વિશેષ સ્વભાવ તજ્યા વિના, મતુષ્ય ખાદ્ય 
સ'*સર્ગમાત્રને પોતામાં ભેળવી લેવા યત્ન કરે છે, અને 
પોલે પણુ કાંઇક અ'શે, તે સ'સર્ગીમાં ભળતુ' નય છે. 
આ પ્રકારનો જે પરસ્પર આઘાત પ્રત્યાઘાત ચાલે છે, તે- 
માંથી મનુષ્યની શક્તિમાત્ર, તેને ખહાર પડી વ્યાપાર 
કરવાનો પ્રસ'ગ મળે વે પ્રમાણુમાં ધીમે ધીમે તથા ઉત્ત- 
રાત્તર આગળ આગળ, વિકસતી ચાલે છે. આ પ્રકારતુ' જે 
શિક્ષણુ મતુષ્યને એક રીતે કહેતા, ખલાત્‌ ચ્વીકાચવું પડે 
છે, સ્વત જ ચોજેલુ* નથી, તે લેશ પણુ પ્રશ'સાને પાત્ર 
નથી, અને તેમાંથી લાભ કદ્ટાપિ થતો નથી, આવી રીતે 
પવનમાત્રનેજ માગેદર્શક રાખી “ પ્રસગોના સઝ્ુદ્રની ઉ- 
હ્ધૂીત ભરતી ઉપર?” નાવને ચાલવા દેવુ, અને તીર ઉપ- 
રના અસુક ખબિ*દુએ પહોચવા સારું “ ઢસરખોા પણુ ચઢા- 


(૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# 
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વવા નહિ, એ અતિ અતુચિત અને લજ્જાસ્પદ છે, કિ 
અડુના, વ્યવહારમાં પણુ શે ડહાપણુ કહેવાય નહિ; કા- 
૬ૃણુ કે સ્પધાને એક સહુસ પુત્ર છે જે એક એકની પા- 
છળ પડયા જ રહે છે. તમે તેમાં હઠી જાએ, અથવા 
તમારા ખરા અગ્રમાર્ગથી દ્ર થઈ જાએ, તો ચહેલી ભ- 
રતીની પેઠે તે ખધા તમને ઘસાઇને આગળ ચાલ્યા જશે 
અને તસે પાછળ રહેશે।. આવી જે પ્રવિણુતા મતુષ્યસ્વ- 
ભાવમાં જ સ્વાભાવિક રીતે રહેલી છે તેથકી શિક્ષણુના 
અવકાશ આવે છે. આ ઉ્નિ જ્યારે વ્યાપારવતી થાય છે, 
ત્યારે મતુષ્યને ખાલ પદાથીદિનો સ'સર્ગ થાય છે, અને 
તેની વિવિધ શક્તિઓને ખાદ્ય દશીન દેવાનો તથા વ્યાપાર 
કરવાનો પ્રસ'ગ મળે છે. ખુદ્ધિપુર સર જીવનનો આ અઆ.- 
રભ છે, એના વિકાસના નિયમ તેજ, અમારા શભિપ્રા- 
ચ પ્રમાણે તે, કૈળવણીના ખરા નિયમ છે, કેમકે કેળ- 
વણી એટલે જીવન સારી રીતે કઢાય તે સારું કૈળવવાનો 
વ્યવહાર એમ સમનાતુ' હોય તે, જીવનની જે શક્તિઓ 
છે તેના વિકાસવિના કૈળવણીનેો અન્ય અર્થ ઘટેજ નહિ. 


અસ્પણતા અને ઠ્વયર્થ્‌શ*કા વિટ્ટર કરવા સારુ અત્ર 
જ કહેવાની અપેક્ષા છે કૈ જે શિક્ષણુની આ સ્થાને ચચા 
ચાલે છે તે સામાન્ય શિક્ષણુવિષયની છે; વિશેષ અથવા 
અસુક ધ'ધાને અતુકૂલ શિક્ષણુ નહિ પણુ સામાન્ય શિક્ષણુ 





શિક્ષણ અને સ્4-શિક્ષણ?* (૫) 
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જે મવુષ્યમાત્રના સમગ્ર સ્વભાવ અને શક્તિના વિકાસ૨પ 
છે, પોતપોતાના ધ'ધા સારું આવશ્યક એવાં ચાતુર્ય ભને 
જ્ઞાનથી જે ભિન્ન છે, તેની આ ચચ છે. પ્રતિમતુષ્ય 
પોતે પોતાની મેળે જેટલુ' સિક્ષણુ લે છે અને જેટલી 
પોતાની શક્તિ વાપરે છે, તેટલોજ સુખોાપન્નોગ તેને 
આવી મળે છે. પ્રત્યેક માતુષશક્તિસાથે એકએક સુખ નિ- 
યત થયેલુ' છે, અને તે તે શક્તિથી જે દૃણિ ખ'ધાય તે- 
નાથી જ તે ગૃહઢાય છે. જેમ ગ્રહુણુશક્તિ વધારે તીક્ષણુ, 
રસિકતા વધારે શુદ્ધ સ'સ્કારવાળી, ચારિત્રવૃત્તિ વધારે 
ઉચ્ચ, ખુદ્ધિ વધારે મુશાગ્ર, ધમેવાસના ઉત્તસાત્તમ ભાવના- 
મય, તેમ જીવનમાં જે સુખાોપભેોગ પ્રાતત થાય તે પણુ 
વધારે શુદ્ધ અને વિષુલરૂપે અનુભવાય છે કલ્પનાપ્રભાવ- 
વાળા મનુષ્યને આખુ વિશ્વ કેવુ' સાંદયે અને આન'દમય 
સમજાય છે ! શાસ્ત્રીય ખુદ્ધિવાળાને કેવા ઉત્તમોત્તમ બે।- 
ધમય દેખાય છે ! ધાર્મિક અને ભક્તિપૂર્ણ મનને નિય”- 
તાની સર્વશક્તિમત્તાના ભવ્ય કાયરૂપે અતુભવાય છે [ ક- 
લાનુ' લાલિત્ય, સ'ગીતનો મધુર ઉન્માદ, કાવ્યરસનો દિન 
વ્યતુલ્ય આન'દ, યાત્રિક કલાની સવે ખ'ધબેસતું કરવાની 
શક્તિ, શાસ્ત્રીય શૈધનાં આશ્ચય'કારક ફૂલ, જનસમાજની 
પ્રેમગોછિનો રસ, તત્ત્વત્ઞાનના અગમ્ય પણુ ઉચ્ચ ભાવના- 
સય તર્ક, ખુદ્ધિપૂર્વક સાધેલી કર્તન્યતામાંથી ઉપજતે સ“ 





(૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 
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'તોષ, પાર્મિક હદયમાં ભક્તિ સમચે ભરાતો નિસીમ 
ઉછજ્વાસ,--એ ખધાં, જેમનામાં શિક્ષણુથી કરીને સ્વાદ પેદા 
થચો। હોય, તથા અતિસૂક્ષ્મ ગ્રહુણુશક્તિ વિકાસ પામી 
હોય, તેનાથીજ સ'પુણુઃ રીતે સમજી શકાય. ઉપજભ્ોગ- 
ચોગ્ય ઘણામાં ઘણું સામર્થ્ય પ્રાસ કરવુ' એજ સુખી 
જીવન ગાળવાની સ'સારમાં સારી સામગ્રી છે. પર'તુ એટલી 
વાત વિસરવી નહિ કે જીવનના આ એક ( વ્યાવહારિક ) 
આવિભલાવથી જ આખુ' જીવન પતી જાય છે. અસે તો 
“ સર્વ સત્યતુ' ઉપરિ સર્વીતતમ સત્ય, કૈ ભ્રમિત ખ્રદ્દાં- 
ડમાં અનન્ત જીવન છે. ?' તેને સાનનારા છીએ.પ 

આ જગવસાત્ર ઉપર જેની ટછિ રહેૅ,--આ એક 
વર્તમાન સમયમાંજ ઉપયુક્ત હોય તેટલા ઉપર જ મ- 
નુષ્યનાં પ્રયત્નમાત્ર ખ'ધાઇ રહે,--જગતની મિથ્યા વાતે[- 
નેજ માણુસ પોતાની પ્રવૃત્તિમાત્રની સીમ રૂપે માની 
લે,--એવા શિક્ષણુની પાર જઈ, એ કરતાં વિશેષ ઉત્જુણ, 
ઉચ્ચતર, અને શુદ્ધતર ભાવના ઉપર લક્ષ લગાડવા ઈ- 
ચ્છીએ છીએ. અમે પ્રત્યેક વાચકને, બહુ આગ્રહથી અને 


ઇન----------------- ઝ-- 


૧ આ ઠેકાણે કોશ્રોઅન ધર્માનુસા2 જે મૃલભાવ છે તે એવે 
છે, કે કદાપિ હ્ષીણુ ન થાય તેવા અક્ષય ધામમાં અમર જવન છે 
તેને અમે માનીએ છીએ. અર્થાત્‌ તે ધમમાં પુનજન્મની વાર્તા 
માન્ય નથી, તે અતુસારે વચન છે તેને આપણા ધમેમા અનુરૂલ 


કરવા જરાક ફેરવ્વુ છે.-ભશા ક. 


શિક્ષણુ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* (૪૭) 


સચ્ચિ'ત હદયે, શભલામણુ કરીએ છીએ કે “ હાઇપેરીએ- 
નઃ*?'માં ફેલ્ેમિ'ગે કલ્દુ' છે તેમ કહે કે “ આજથી માર્‌' 
જીવન પ્રવૃત્તિમય અને સત્યરૂપ હુજે. હુ" મારે ન્યાં છુ 
ત્યાં પ્રવૃત્ત રહોશ. એને ખદલવાની મને ઇચ્છા નથી. એમાં 
જે સારી રીતે થશે તેમાંજ સુખ અને અનામયત્વ છે. 
એજ ખરૂ' જીવન છે, મરણુને એવુ' જીવન એમ કહો 
શકરો કૈ આવી શક્તું હોય તો આવ, તે એમ કહેતાં 
આબાવરો તે।, તે એક મિત્રરૂપે તેને સ્વાગત આપરે. ”” 
પ્રતિમતુષ્યને જે શિક્ષણુની, અમારા વિચાર પ્રમાણે, 
અપેક્ષા છે તે એ છે, કૈ જે (૧) ઉત્તમતા, શુદ્ધતા, પ્રા- 
માણિકતા, ને ન્યાય, તેના ઉપર પ્રેમ ખબ'ધાવી મનુષ્યને 
ચારિત્રગુણાની ઉત્તમતાએ પહોંચાડે, (૨ ) ખાદ્ય વિશ્વના 
ચક્ેમાં, વ્યવહાર અથવા રાજકીય પ્રસ'ગોના સઘટ્ટમાં, કે 
જેનાથી સત્યતુ' દરોન થઇ શકે છે તે સ્વરૂપસ્ર અ'તરા- 
ત્મામા, જ્યાં સત્ય જણાય ત્યાં તેને ચહાવાની, વેની 
ભાક્ત કરવાની, અને તેને યથાયોગ્ય સ્વીકારવાનીં વૃત્તિના 
વિકાસ પમાડી મતુષ્યના ખુદ્ધિવેભવને સ સ્કારવાળે। કરે; 
(૩) રસરતાના નિયસોતુ' સ્રાન આપી, સોંદર્ય, વિની- 
તતા, ભવ્યતા, તેને ગૃહુવાની તાત્કાલિક અને સૂક્ષ્મ શક્તિ 
ઉપજાવે, અને એમ માણુસમાં સોંદર્યભાવનાને જાગ્રત્‌ કરી 
૨ એ નામને ગ્ર થ. 


(૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ? 


૧૫-૫૫” 





આપે; તથા જે (૪) ઇકશ્ચર, અનન્તજીવન, સ્વર્ગ માાદિ 
વિચારે! ને કેળવી શ્રદ્ધા આશા, પ્રેમ, લેના વિસ્તાર કરી 
આપી, માણુસને પધ્મવાસનાતુ' અમૃત પાય, આ શિક્ષ- 
થુતા સવગ્રાહો સ્વરૂપમાં સમગ્ર મતુષ્યસ્વભાવના વિકાસ 
અને કેળયણીનાો સમાસ થાય છે, એનાથી માણુસને આ 
જડમય જગતસાં પોતાના ૨થાનતુ* ચયાર્થ જ્ઞાન આવે છે, 
પોતે જે સાંસારિક વ્યવહારમાં છે તેતુ' ચેોગ્ય સ્વરૂપ 
સમજવામાં આવે છે, અને અનન્ત વિશ્ચરચનાના ચકમાં 
પોતે ડયાં અને શુ છે તે પણુ, લક્ષમાં ઉતરે છે. કહી 
તેવી સર્જ પ્રકારની પ્રવૃત્તિના જેમાં સમાસ છે એવુ શિ- 
ક્ષણુ તેના સવગ્રાહી સ્વફપથકીજ, સમગ્ર મતુષ્યજાતિનો 
ઉદ્ધાર કરવાને સમથ છે. ખુદ્ધિષુરઃસર જીવન સુખ અને 
આન'દમા અવશ્ય વૃદ્ધિ કરી શકે તેવુ' છે. છતાં આ 
ચોજનામા મનુષ્યને મતુષ્યરૂપે કેળવવુ' એ ઉપરાત કશી નવીન 
વાત કહી નથી, મતુષ્યના અ'ત કરણુમાં રહેલી સ્વાભાવિક 
શક્તિને વિકાસ પમાડયા વિના ખીજી વાત નથી. આમ 
ધારવુ કે આડુ શિક્ષણુ સમગ મતુષ્યવગ એકી વખતે 
લેઇ શકે, એ તો ગધવનગરમાત્રજ છે. એ પણુ થાય; 
પરતુ પ્રત્યેક જન, પોતપોતાના સ્થાનથી, પોતાની શક્તિ 
અને સ્થિતિ પ્રમાણે, એજ શિક્ષણુ, પાતપેતાને માટે 
સાધવા ઉપર લક્ષ રાખે તો તેમાં શો ખાધ છે? સુન. 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# (૯) 


૧.609 પણ. ૧૪.40 પ ત” મણ. "મા ઈભપાર, તાઈમ્રાતા” ૧૫૦૯૮૪: 


પણુ ગેટિનાં વચન સમરી કહીએ કૈ “ શિલ્પકાર જેમાંથી 
મૂરતિ ઘડે છે તે ઉપાદાન જેમ”તેને આધીન છે, તેમ પ્ર- 
તિમતુષ્યનો પોતાનો વિજય પાતાનાજ હાથમાં છે; પણુ 
જેમ શિલ્પકલામાં તેમ સવત્ર,--એ કાય? સાધવાની શ- 


ક્તિમાત્ર સવથા સ્વાભાવિક છે, તેના થડી સિદ્ડિ પ્રાસ 
જુરવા સારું તો આપણે શિક્ષણ લેઇ અભ્યાસ કરવો જાઇએ.” 


મતુષ્યજાતિતુ' સુ'ખ્ય વિશેષ લક્ષણુ એજ છે કે તેને 


શિક્ષણુ આપી શકાય છે એવુ' ફ્હેવાથી અમે એમ કહેવા 
નથી ઇચ્છતા કે પશુઆની પ્રેરણાખુદ્ધિને પણુ સસ્કાર આ 
પી ન શકાય, માલી અથવા કૃષિકારની ચતુરાઇ વૃક્ષાંકુરાદિને 
ઉગાડવામાં જેમ ઉપયોગી થાય છે તેમ શિક્ષણુ થકી પશુ- 
વર્ગની પ્રેરણાખુદ્ધિને પણુ સ'સ્કાર થવાને સ'ભવ છે, પર'તુ 
પશ્‌વર્ગની અસ્ખલિત પ્રેરણાખુદ્ધિ અને જવાખદારી વિનાની 
સ્થિતિ, તથા માણુસની સ્ખલનને પાત્ર ખુદ્ધિ અને જવાખ- 
દારીની સ્થિતિ, એ બે વચ્ચે ઘણા! સપણ અ'તર છે. ફીી- 
ફ્ટેએ યથાર્થ અને ઉચિત કહ્યુ છે કે “ આપણા એહિક 
જીવનનો સમગ્ર હેતુ માતુષવર્ગને કોઇ એહિક સ્થિ- 
તિએ પહોચાડવા એટલે! જ હોય, તો જેનાથી આ- 
પણી સમગ્ર પ્રવૃત્તિ અસ્ખલિત રીતે ચાલી જ નાય વતેવુ* 
કદાપિ ચૂકે નહિ એવું ય'ત્ર આવશ્યક હુતું, આપણુ પણુ 
એવા ચ'ત્રના એક એક બ'ધબેસતા ચક કરતાં અધિ હોવા 
નેયતાં ન હતાં, સ્વત*ત્ર પ્રવૃત્તિ નિરુપયોગી થાત સ્‍્ેટ- 





(૧૦) રિક્ષણુ અને સ્વ-રિક્ષખુ* 
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લુ'જ નહિ, જણ ઉલટી હાનિકારક નીવડત, શને આપણી 
ઉત્તમ વૃત્તિઆ અને વાસનાએ, નીતિમય ઈચ્છાએ અને 
આશાએ ખધુ નકાસું જ થઇ પડત. એ હેતુ જ્યારે સિદ્ધ 
હોત ત્યારે પો સૃષિની વર્તમાન ઘટના ઘણીજ જવ્યવ- 
સ્થિત મનાત, અને એ ઘટનાથી સાધવાતુ' ફૂલ ઘણા વ્ય- 
ચથી અને ખડું આડે માગે*થી સાધેલુ' ગણાત.” 

“ જીવનતુ' ગીત ” 5 જે છે તેનો પણુ ધૃવભાવ 
(“ જીવન સત્ય છે, જીવન ખરું છે 7 એમ કછેવા ઉપરછે. 
ર્લત્વ તથાચુ -તાયુ' સ્વલ્પ છે-એ તાત્પર્યને અનેક જ્ઞાન- 
મય ઉક્તિઓમાં સમાવામાં આવેલુ છે, ને અઘાપિ પણુ 
સમાવવામાં આવે છે. છતાં તેનુ' તાદૃશ ફૂલ કશુ થયુ' 
નથી, એટલે એ ઉક્તિમા વધારે! કરવામાં અમે દોષ નથી 
કરતા એમ તો ન જ કહેવાય. પરતુ સ્થૂલને નિરામય 
સ્થિતિમાં રાખવા માટે, એટલે કે નિદ્રા, શ્રમ, વ્યાયામ, 
આદિને સારુ; જેની અવશ્ય અપેક્ષા રહે છે એવા વિભાગ 
આયુષ્માંથી ખાદ કરીએ--આરામ અને સ્નેહુસુખના અ- 
નુભવ માઢટેનો સમય જીવનના ટુ'કા સમયમાંથી બાદ ક- 
રીએ--ત્યારે જે શેષ રહે છે તે ખરેખર બહુજ થોડુ' છે! 

તાદૃશ કા્યકતત્વનુ' મૂલતત્ત્ત ટેવ, મ્વભાવ છે, ને તે 
યુન પુન અભ્યાસથી પ્રાતત થાય છે. સારી ટેવ પ્રાપ્ત ક- 

૧ _કિઠાં11 ૦0? 1.19. 
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રવી એજ સુખી થાની કલા છે. ટેવની ઉત્પત્તિ વિચા- 
૨માંથી થાય છે, પણુ વિચાર પછી જેમ તુરત જ કાર્ય 
નીપજી આવે મે વિચાર કરીને કાયય કરવા કરતાં ટેવ- 
માત્રની-કાર્ય કરવાની સરલતા આવતી જાય છે. પુનઃ 
પુન અભ્યાસ, અને વિચાર પછી અવ્યવહિત ક્ષણે જ કાર્ય 
કરવાની રીતિ, એથકી ટેવ જેમ જેમ વધારે દૃઢ અને 
પ્રધાન થતી જાય છે તેમ તેમ, વિચારથી મન ઉપર શ- 
સર થોડી થાય છે, 


સારી ટેવ પ્રાસ કરી સ્થિર સ્થાપવા સારુ, અને 
સુખ પ્રાતત કરવા સારુ ઉત્તમ વિચારથી આર'ભ કરી, ઉ- 
“તમ ઉદ્દેશથી કાર્યયરાયણુ થઇ, સર્વદા સદ્હેતુથીજ દે।- 
રાવુ', એ અતિ આવશ્યક છે. ટેવના બે પ્રકાર છે; માન- 
સિક અને કાયિક. કાયિક, ટેવ એ, માનસિક યેવતુ' પ- 
રિણામ છે. શિક્ષણુ મન ઉપર અસર ફરે છે, ભને તે દ્રાર 
થકી ટેવનાં પ્રથમાંકુરને અસર પહોચાડે છે. ઉત્તમ વિચાર, 
નીતિમય તર્ક, ઉઘોગ, આત્મસ'યમન, પઈત્યાદિની ટેવ 
શિક્ષણુથકી પાડવી, અને અભ્યાસથી કરીને એવી ટેવોને. 
ઉપચેોગગ તથા તત્કાલ કામમાં આવવાપણુ વધે એમ કરવુ 
એ સર્વને અને વિરેોષે કરી જુવાન મતુષ્યોને અતિ આવ- 
શ્યક છે, ને કામમાં આવ્યાવિના રહેતું નથી. જે સ્થિત- 
માં આપણુ છીએ તે સ્થિતિજ ભ્રાપણા પૂર્ણ વિજય 


'( ૧૨ ) રિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ. 


દ 


માટે અસુક સામગ્રીની અપેક્ષા કર્‌ છે. એ સામગ્રીને ઉપ- 
જાવી, પરિપકવ, ખનાવવી એ આપણું કર્તવ્ય છે. સ્ઞાનથી 
વાયા જાગ્રત થાય છે, અતુભવથી જ્ઞાન વિશાલતા અને 
ખને શુદ્ધતા ગૃહે છે, અને ઢેવને લીધે આપણુને તત્કાલ 
અને સસયાતુસાર વર્તન કરતાં આવડે છે, સારી ટેવ પ્રાસ 
કરવી-એટલે કે અણીને પ્રસ'ગે કાંઈ કરવામાં લાંબા તર્ક 
કરવાની અપેક્ષા ન રહે તેવી ટેવ પ્રાતત કરવી--એ, સ્વ- 
શિક્ષણુનાો મ્હોટો ઉપયોગ છે એમ અમે કહીએ છીએ. 
વિભાગ ૨* સ્વ-શિક્ષણનાં તત્વ 
પ્રતિ્યક્તિતુ' બ*ધારણુ તેના ભાવિતનુ' નિદશન છે. 
ફ્રોઇ પણુ વ્યક્તિનુ' વિશેષ ખ'ધારણુ નજાણ્યુ' એટલે તે 
વ્યક્તિના નિર્માણનો હૅતુ પણુ જણાયો જ, સૃછિના ફેમ- 
માં તેતુ' ચોગ્ય કર્તવ્ય, તેના નિમાણુને। હેતુ, જાણી શકા 
ચાં જ. પ્રત્યેક વ્યક્તિના બ'ધારણુને અતુકૂલ, અને તેના 
ભાવિને પૂર્ણુ કરવા ઉપર જેની દૃછિ, મી કાય*માત્રને 
સુખ સાથે-તે તે વ્યક્તિની ઉપભાગશક્તિ અતુસાર-નિયત 
સ'બ'ધ રહે છે. અસ્રુક ભાવિ સિદ્ધ કરવા ચોગ્ય અ'ધારણુ 
પ્રાસ થય્ુ' એટલે, તે ભાવિને સિદ્ધ કરવા ચેોગ્ય નહિ તે 
તેને સહાય થવા થોગ્ય શક્તિએ પણુ તે બ'ધારેણુ સાથે 
હોવી જ નેઇએ. પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં કેટલાંક મૂલમૂત અને 
સ્વભાવગ્તદ્ધિ એવાં વલન જોવાં જેઈએ કૈ જે, યોગ્ય ઉ6- 
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«કર્ષ પ્રાતત થતાં, સ્વત અને તરફની સાહાય્ય વિના જ, 
પ્રવૃત્તિમાં આવી જાય. આવાં વલન વ્યક્તિ વ્યક્તિએ નાના 
પ્રકારની ભિન્નતાવાળાં જણાય, તથાપિ સમગ્ર વર્ગમાં તે તે 
સર્વસાધારણુ રૂપે હોવાંજ નેઇએ. કાર્યપરાયણુતા ઉપ- 
જાવનાર આવાં સાહુજિક વલન કેટલાં અને કેવાં છે તે 
ઉપરથી વ્યક્તિના વ્યક્તિરૂપ ચારિત્રતુ' સ્વરૂપ, અને તેના 
ભાવિને સિદ્ધ કરવામાં જે ખલ વપરાય તેવુ' તત્તત સમજી 
શકાય છે. જ્યાંસુધી કૈ।ઇ પણુ વ્યક્તિ સાહજિક વલનોને 
જ અધીન છે ત્યાં સુધી તે અશિક્ષિત છે. જ્યારે ખીજ 
સ'સગે?ના ખલથી ભા વલને પોતાનુ વ્યક્તિસ્બરપ ત્યજે; 
ત્યારે શિક્ષણુને! આાર'ભ થાય છે કૈઈ પણુ વ્યક્તિના 
સામથ્યમાત્રનો સ'“પૂર્ણ ઉદ્બોધ થવા માટે, એટલે કે તેના 
ભાવિનો માગ સિદ્ધ કરવા માટે, તે વ્યક્તિનાં વેગ અને 
શક્તિને ધીસે ધીમે ખહાાર લાવતા જવાં, તેતુ' નામ શિક્ષણુ. 

ત્યારે આ સામાન્‍ય નિયમોને હુવે, જે વિષય આપણા 
આાગળ છે તે સ્વશિક્ષણુના વિષયને લગાડીએ. 

માણુસ શિક્ષણાહું જીવ છે. ખીજા' પ્રાણીની પેઠે એને 
સહેજ રીતે પ્રેરણાશક્તિ છે, પણુ કેવલ અથવા મુખ્ય 
રીતે પણુ તે તેને અધીન નથી. જેમાંથી તેની ખુદ્ધિશક્તિ 
ખીલી ઉઠે છે તે ખીજરૂપ તે છે, તેની ખુદ્ધિરૂપ પ્રકૃતિ 
તથા નીતિમય પ્રરુતિને ઉત્તેજિત કરનાર સાધન તે છે. જીવનના 


(૧૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# 


દિ, તટ. 0 તારો, ઉદા. રાર. તઈરો તાળી. . રરા 





પ્રથમાર'ભે માતુષવૃત્તિમાત્ર ઉપર પ્રેરણુશક્તિના જ અધિ- 
કાર ર્હે છે, તેમાંથી જ પ્રવૃત્તિના આર'ભ થાય છે; પ૫- 
૨તુ જેમ જેમ જીવને આત્મસ'યમન આવડતું જાય છે; 
વિચાર અને વિવેક સ્કુરતો ચાલે છે, માણુસ પોતે પો- 
તાના કૃત્યોનો વિચાર કરી સહેતુક ઇચ્છાપૂવેક પ્રવૃત્તિ કરી 
શકે છે તેમ તેમ પ્રેરણાનુ' રાજ્ય શિથિલ થતું જાય છે. 
શિક્ષણુના સમય પ્રાતત થાય છે, પરતુ શિક્ષણુના જે પ્રા- 
થમિક વ્યાપાર છે તે વ્યક્તિની ઇચ્છાના પરિણામ નથી 
હોતા. એ તો મૂલથી જ તન્માગંપ્રવણુ વૃત્તિઓના વ્યાપા- 
રરૂપ છે. ખાહ્ય વિશ્વના સ'સર્ગમાં, ઇચ્છાપૂર્વક, માણુસને 
આણવામાં આવે, અને તે સ'સ્ગાથી ઉપજતા સ'સ્કાર 
અતુભવવાની સ્થિતિમાં મૂકવામાં આવે, ત્યાંસુધી શિક્ષણુ 
બાર'ભાયુ' ક્હેવાય નહિ. કૈવલ તટઃ-થ રહો જે પ્રાત 
થાય તે ગ્રહુણુ કરવુ'. અકસ્માત વૃત્તિક્ષોેણ થાય તે થવા 
દેવો, એવુ' અનિયમિત શિક્ષણુ તે શિક્ષણુ કહેવાય નહિ- 
પ્રત્યક્ષના જે મૂલાક્ષર છે તે, પ્રત્યક્ષગત જ્ઞાનને ઝૃહુતા 
પૂર્વે, યથાર્થ જાણુવા જેઈએ. “ભરતનાં ચિત્ર ઉપનવવા 
માટે કરેલી સામગ્રી તે, જ્યાં સુષી માણુસ પોતાની 
કલ્પનાના પ્રકાશથી તેને ઉપજાવી કાઢી ૨૫૪ ખનાવી આપે 
નહિ ત્યાંસુધી, ચિત્ર ન કહેવાય, 7 તેમજ ખાહ્ય વિશ્વ 
એ પણુ કાંઇ એવી પોથી નથી કે જેમાંથી, મતુષ્યની 


શિક્ષણ અને સ્વ--શિક્ષણુ, (૧૫) 


ચોતાની ખુદ્ધિ વિશ્વપરિવર્તીના અયે ગૃહુવા માંડે નહિ ત્યાં 
સુધી, ઘણુ જ્ઞાન જાણી લેવાય. અમે એમ માનીએ છીએ 
જે પ્રત્યેક મતુષ્ય, પછી તે ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોય 
પણુ જ્યારથી તેને “મારે શીખવુ' 7? એવી ઇચ્છા થઇં 
ત્યારથી સ્તશિક્ષણાર્ડ જ છે. 

સ્વશિક્ષણુમાં જે અર્થનો સમાસ થાય છે તે આ 
પ્રમાણે છે. આપણા સમગ્ર સ્વભાવની) જે શક્તિ તેનો 
ઇચ્છાપૂર્વક અને સ્વવ્યાપારથી-3૬બોાધ કરવો, ને તે એવી 
રીતે કે પ્રત્યેક જન સમગ્ર જનસમૂહનુ' જે ભાવિ છે, તે- 
મ જ પ્રશુતિથકી તથા આસપાસની સ્થિતિના સ'સર્ગાથી 
જે સવિશેષ ભાવિ નિ્મીણુ થયુ' હોય તે, સ'પૂર્ણ્‌પણાથી 
અથવા કાંઇ નહિ તો પોતાની સ્થિતિને અતુસાર ખને 
તેટલા સ'પૃણુ'પણાથી, તિદ્ધ કરી શકે. 

“ઇચ્છા હોય તો. માર્ગ એની સૈળે થાય છે? એ 
ઉક્તિ અતિ પ્રાચીન તેમ યથાર્થ છે. અમારી ઇચ્છા સ્વ- 
શિક્ષણુના એકાદ માર્ગ બતાવવાની નથી પણુ, અમારા 
જાણુવામાં છે તે પ્રમાણું ઉત્તમ અને વિષુલ ક્લની પ્રાસતિ 
થવાના હેતુથી મનની શક્તિમાત્રનો ઉદ્બોધ કરવાનો 
સારામાં સારો માર્ગ ખતાવવાની છે. એટલા માટે સ્વશિ- 
ક્ષણુનાં તત્ત્ત, સાધન, અને પદ્ધતિ વિષે અમે યથાકમ 
વિચાર કરીરુ'. 





(૨૧૬) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ. 
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જેનાથી મનની સામાન્ય શક્તિએ સુધરે, મનની 
શક્તિની વૃદ્ધિ થાય, મનનો કાયૉત્સાહુ પ્રદીત્ત થાય, અને 
સનની પ્રવૃત્તિ નિયમિત ખને, એવી ચચાનોા સમાવેશ પ્ર- 
શમ વિભાગમાં કરીશુ. જ્ઞાનની જિજ્ઞાસા વધારવામાં, શમ- 
થવા યથાર્થ, નિત્ય, અને લાભકારી શ્િક્ષણુ લેવાઉપર 
આતુરતાપૃવક વળેલા મનને સ'તોષ આપવામાં, જે ઉપ- 
યુક્ત સાધનસામગ્રી છે તેતુ વિવેચન દ્વિતીય વિભાગમાં 
ઇરીશુ. ત્રીજા ભાગમા આપણે સ્ાપષણી પોતાની જાતને 
સુધારવા માટે કૈવી રચના કરવી, કેવી પદ્ધતિ યોજવી, 
તેના વિચાર કરીશું 

સ્વશિક્ષણનાં તત્ત્વ? 

“ આખા જગતને સુધારવુ એ તો ખહુ ભારે કામ 
કહેવાય, એક નાની હોડીમા બેશીને મહાટા વહાણુને ખે'- 
ચી જવાના પ્રયાસ જેવુ ગણાય.” પરતુ આપણુ! હેતુ 
તેવો નથી. અમે તો માત્ર સ્વસુધારણાની જ વાત કરીએ 
છીએ. સ્વસુધારણા એ ઘણી અગત્યની કર્તવ્યતા છે, અને 
તેની યથા સિદ્ધિ ઉપર આપણા આખા ભાવિનો-સુખને 
કે દુ ખનેો-આધાર છે આપણે જાતે બન'દ ભોગવી શ- 
કીએ, સ'સારમાં આપણુ કર્તવ્ય સાધવાતુ' આપણામાં 
સામર્થ્ય આવે, પ્રીતિમેત્રીના બાન'દમાં રસવૃદ્ધિ કરવાની 
આાપણુને શક્તિ પ્રાસ થાય; ઇંશ્વરદત્ત એવી માત્ત્રિક 


રિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષષૂ. (૬૦) 
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શક્તિને સ્હોટાં અને સારાં કાર્ય સાધવામાં વાપરી શકાય; 
આપણી જાતે ખુદ્ધિવાન્‌ અને જ્તાનવાન્‌ થવાની ચોગ્યતા 
આપણામાં આવે, અને અકૃત્રિમ ભાવથકી અનાદિ તત્ત્વનુ* 
ભજન કરવાની આપણામાં ચોગ્યતા આવે,-એ ખધું આ- 
પણુ' મન જે જે વ્યાપારમાં પોતાની રુચિથી પ્રવૃત્ત થાય 
તે તે વ્યાપાર ઉપર જે સ'સ્કાર પડેલા હોય વતેમાંથી 
ઉદભવે છે. યથાર્થ ઉદ્બોાધ, અને સત્ય તથા થેોગ્ય શિ” 
ક્ષણ, એ ઉભય સૂઠ્દમ જ્ઞાનના પરિણામરૂપે ઉપજી આવે 
છે શિક્ષણુવિનાતુ' ભણુતરમાવ નકામા કરતા પણુ નઠાર્‌" 
છે. ભણુતરમાત્રથી તો અનેક કટકા ને કાપલા ભરી રા- 
ખત્રાના ભ'ડારરૂપ મન ખની રહે છે, અને જેવુ' વિચારે- 
સહુ હતું તેવુ' ને તેવુ' જ રહ્યા કરે છે. યથાર્થરીતે વિ- 
ચારવ્યાપાર કરવો-વસ્તુસ્થિતિ વિલોકવી, દર્સનમાત્રની 
તપાસ કસ્વી, અભિપ્રાયોની વિવેચના કરવી, શ્રદ્ધાવિષયેાનુ” 
સૂક્ષ્મ તારતસ્‍્ય જેવુ ; પુરાવાની તુલના કરવી, તકભાસને 
શોધી કાઢવા; સત્્‌યાસત્યવિવેક કરવો, અને એમ સમજ- 
વુ' કે વિશ્વના સ'ભવમાત્ર મહાસત્યનાં રૂપાંતર છે-એ જ 
પ્રત્યેક મતુષ્યનાો સર્વીપરિ ઉદ્દેશ હોવો જેઈએ. મનની 
આવી વીવત્ર જિજ્ઞાસા પ્રાસ કરતા શીખવું, અને આવી 
ચથાર્થદરીન અને વિચાર કરવાની ટેવ પ્રાતત કરવી, એ જ 
સ્વશિક્ષણુ છે, તેનાં સ્રુખ્ય તત્ત્વા હુવે વિચારીએ. 








તાદા તે... તપે. તારિરા સિ તાર 





(૧૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુન 
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૧* જ્તાનપૃવક ખુદ્દિવ્યાપારઃ--તર'ગોાથી ઉછળ- 
તા સસુદ્ર ઉપર પડતાં ચ'દ્રતારકાદિનાં પ્રતિંબ'બની પેઠે, 
અથવા ગ્રીષ્મકાલના તડકામાં ઉડતાં ક્ષણુજીવી પત'ગ જે 
ચક્ષુરિન્દ્રિયને નહિ જેવી જ અસર ફરે છે તેની પેઠે, 
વિશ્વકમમાં થતાં દરીનોને પણુ અનિયત રીતોની જાઆવ 
ભને બદલાખદલી કરતાં આપણુ જવા જ દેઇએ તો આ- 
પણુને યથાર્ય અને સૂક્ષ્મ જ્ઞાન થવુ” અશકય છે. પદાથોને 
પરસસ્‍્પરથી ભેટદ્ટ પાડનાર, પણુ અતહ્યવત્‌ અને અવલોકન 
કરનારને સર્વથા અલઠ્ય એવા સૂઠ્દમ સૂક્ષ્મવિશેષાોને સૂક્મ- 
ટદૃછિથી આપણે વિદ્લેકોએ નહિ, સમરી રાખી સદશ ગનિસ- 
દૃશના વગ ચોજીએ નહિ, તો વિશ્વવ્યવરત્થા સ'બ'ધી 
આપણુ' સ્તન કાંઇપણુ ઉપચોગવાછી' અથવા લાંબુ' થઇ 
શકે એમ માનવાનો આપણુને કાંઈ હુક નથી. અવિચારી 
બથવા પ્રમાદી, આલસુ અથવા જિસ્ાસારહિત, એવા 
વિશ્વની તેમ મનની ઉ'ડી આંટીઓ કદાપિ જેવાને પામતા 
નથી. સ્તાનપૂર્જક અવિરત મનોવ્યાપાર, જ્યાંથી મળે ત્યાંથી- 
વિશ્વ, પુસ્તક, વાતચીત, [વચાર, ઇત્યાદિમાંથી ગ્રહુણુ કર- 
વાની જિજ્ઞાસા માટેનો મનોવ્યાપાર, એ, ત્તાનની વૃદ્ધિ 
કરવામાં સુખ્ય સાધન છે, અને સ્વરિક્ષણુ અતિ વિકટ 
પણુ મહાફૂલદાયી કાર્યમાં જે કોઇ પડે તેને અવશ્ય સા- 
ધનરૂપ છે. અત્ર અમાર્‌' કામ વ્યાખ્યાન આપવાનુ નથી, 





શિક્ષણ અને સ્-શિક્ષણુ# (૧૯) 
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દિશામાત્ર બતાવવ'તુ': છે; સુ'દર૨ ભાષાવાળા વિષય લખ- 
લાતુ' નથી, પણુ બરાખર પાળવામાં આવતાં, અભ્યાસીના 
મન ઉપર સારી અસર કરે ને લાભકારી થઈ પડે તેવી 
કેટલીક સૂચનાએ અઆપવાતુ* છે, એટલા માટે અમે આ 
વાત ઉપર વધારે વિવેચન નહો કરતાં સ્વશિક્ષણુના ખીજ 
તત્વ ઉપર આવીએ છીએ, 


૨% સપણ અને નિશ્ચિત ઉદેશઃ--સામર્થ્ય અને 
પ્રવૃત્તિ ઉભચે, ઉદેશ અથવા, સર્વે!'પરિ, સવનિયામક અને 
સર્વને દોરનાર સ'કલ્પવિના વ્યર્થ છે. મહાન્‌ નિય'તારૂપે 
પુન પુન* સ્મૃતિપથમાં દર્શન દેતો મનના સ્વભારૂપ જ 
થઇ ગયેલો, કોઈ એક સિદ્ધ ઉદેશ રાખવે, અને આ 
જન્દ્રની અપેક્ષાથકી પ્રત્યેક વિચાર અને પ્રત્યેક કત વ્ય- 
તાને ચોગ્ય સ્થાને ચોજવાં, એજ જીવનને થોગ્ય અને 
વાસ્તવિક સુધારણાને માર્ગે ચઢાવવાનાં સ્ુખ્ય સાધન છે. 
જ્યાંસુધી શું સિદ્ધ કરવાતુ' છે તે નઠકી નથી, ઉદેશ સિદ્ધ 
થયો નથી, ત્યાંસુધી, કત વ્યતા શી રીતે સિદ્ધ કરવી? 
એના નિયમો ઘડવા અશડ્ય છે, મનને ફે!ઇઇ અસુક 
શિક્ષણુપદ્ધતિ, પછી તે ગમે તેવી ઉત્તમ હોય, તે લાગુ 
કરવી કેવલ અશડ્ય છે. “ ઉદ્દેશથકી જ માણુસ પોતાના 
સ્વભાવને અતુકલ થઈ શકે છે. ?” 

ક. ડો ક 

ઉદેશવિના પ્રવર્તવાની ટેવમાંથી અનિયમિતપણાની 


(૨૦) (શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# 
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ટેવ પડે છે, શક્તિ અસ્થાને ખચય છે, પ્રયત્ન ખોટી 
દિશાએ ઉતરે છે, અને નજીવા કામમા ગુ'ચવાઇ પડવાની 
તથા મિથ્યા ધાંધલ કરવાની ટેવ પડે છે. જે માણુસતુ” 
જીવન અસુક સિદ્ધ ઉદેશથી નિય ત્રિત છે, તેને વિક્ષેપથી 
વિધ્ન થતું નથી, તે લાલહીન અને મિથ્યા પ્રવૃત્તિમાં પો- 
તાના બલને ક્ષય કરતો! નથી, અથવા આઓ ચિત્યહોન ફૂલ 
સાધવામાં ખુદ્ધિનો'વ્યય કરતો નથી. સિદ્ધ, નિશ્ચિત, 
સ્થિર એવો આખા જીવનના સુખ્ય હૅતુરૂપ ઉદ્દેશ હોવા- 
થી અવધાન અને પ્રવૃત્તિ ઉભચે ફેન્દ્રખન્ધ થાય છે, વિચા- 
રમા એકતા આવે છે, અને વૃદ્ધિ પામવામાં આગ્રહુ વધે 
છે. ચયધપિ મેના કાલવિભાગમા નિયમિત અભ્યાસકાલનેોા 
વિભાગ જણાય નહિ, યદ્યપિ જ્ઞાન પ્રાત કરવાની પ્રવૃત્તિ" 
માં તેનો વ્યાપાર અવિરત અને એક જ માર્ગે ચાલ્યો 
જાય નહિ; યદ્યપિ દેખીતી રીતે તા તેની પાસે જ્ઞાનનાં 
ઘણાં જ થોડાં સાધન હોય, તથાપિ જે માણુસને સ્વશિ- 
ક્ષણુની ખરી ચટકી લાગેલી છે અને તે ચિદ્ધ કરવાને 
જે ખાઇપીને મ'ડચો જ છે, વે, પોતાને પ્રાસ થઇ શકે 
તેવાં સાધનોને જે દીધે અને ઉ'ડા વિચારથી ચો।જશે તથા 
લાપરશે, અને પોતાને મળી શકે તેટલા પ્રસ'ગાોનો સારા- 
મા સારે લાભ લેવા જે પદ્ધતિથી પ્રવર્તશે, તે ખરેખર 
તેને અતિશય માન અપાવે તેવાં નીવડરો, ઉદ્દેશ એ પદ્ધ- 


શિક્ષણ તે સ્વ--શિક્ષણ* (૨૧) 
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તિનો જીવ છે, અને આગ્રહુ તથા બુદ્ધિપૂર્વક પદ્ધતિને 
પાર ઉતારવી એ વિજયને જીવ છે. મૂલથી ઉચ્ચ શક્તિ 
હોય, અને તે અતિ ઉચ્ચાભિલાષી વાસનતાઓથી તથા 
ઝળહેળવી કલ્પનાશક્તિથી, અતિ ઉચ્ચ ભાવના પ્રકર્ષે- 
ચર્ચત પહોંચી હોય, તો! તેવાં માણુસ મહોાટાં આશ્ચર્ય 
સાધી શકે છે; પણુ ને અનિશ્ચય, સ'શયને કીડો ફૂલમાં 
પ્રવેશ પામી ગચેો તે ખધુ' તત્તત ખાઇ જવાને, અને 
નાનુ તુંબડુ' “ જે એક રાતમાં થયુ' ને એક રાતમાં ગયુ'?” 
તેવી દશા થવાની, ્ઈશયાતા [વેનદ્યાતિ | ત્યારે તમારો 
કાય સ'પાદક વેગ, તમારી શક્તિઓ, તમને જે જે પ્રસ'ગ 
પ્રાસ થાય, તે સવથી કે!ઇ ઉત્તમોત્તમ કાર્ય સિદ્ધ કરવાને 
નિશ્ચય કરે. માતુષસામર્થ્ય અને માતુષભાવિને સ'ભવિત 
એવુ' કોઇ મહાકાર્ય સિદ્ધ કરવામા વાપરો; તેવાં મહાકા- 
રચ મન્યે હી'મત અને આગ્રહથી મ'ડયા રહે, નાની મ- 
હાટી ખીજી પ્રજૃત્તિમાત્રને તે ઉદેશને આધીન રાખોા-જીવ- 
નને! જે ઉત્તસોાદેશ નષ્કી કર્યો હોય તેના ઉપર ખડું ટઢ 
અને તીવ્ર આગ્રહ રાખો, તો તસે વિજય પામવા યોગ્ય 
થશે અને પામશે. 


૩* અનિર્વિ યુ ઉધોગનો અત્તે સ્થિર *મવ- 
ધાનની ટેવ પ્રાજ્ઞ કરવી'--પ્રમ'ગવશાત્‌ અથત્રા ઇચ્છા- 
પૂવક જે કાયિક માનસિક મવૃત્તિ થઇ આવે છે તેવી જ 





(૨૨) શિક્ષણ અને .સ્વ-શિક્ષણુ* 


“પ્રવૃત્તિ પુન' પુન યવાની પ્રવિણુતા માતુષપ્રકૃતિમાં સ્વા- 
ભાવિક રીતે જ રહેલી છે. ટેવતુ' પ્રાથમિક તત્ત્વ આ સ્વા- 
ભાવિક પ્રવિણુતા જ છે. વિચાર અને તજજન્ય પ્રવૃત્તિ 
તેમની વચ્ચે જે અભેદરૂપ અને નિયમિત નિયત સ'બ'ધ 
રહૈ છે, તે ઉપરથી એક પ્રકારની સાહુચર્યજન્ય પ્રવૃત્તિ- 
પરાયણુતા ઉપજી આવે છે, એટલે પુન પુન તથા નિય- 
મિત રીતે થયાં જવાને લીધે વિચાર ને પ્રજૃત્તિની અનેક 
શ્રણીએ, ધીસે ધીમે, સ્વત જ ઉપજી આવવા માંડે છે. 
આર'ભે જે પ્રવૃત્તિ કેવલ સહુજ ખુદ્ધિજન્ય જ હોય છે 
તે વર્ષો વધતાં સખુદ્ધિક અને ઇચ્છાયુક્ત થાય છે, ને. 
તેથી જ પોતે પોતાની નિયામક થતી જાય છે. પરતુ 
ટેવ પ્રાસ કરવાની જે સહુજ પ્રવિણુતા માતુષપ્રજુતિમાં 
રહેલી છે, તે આપણા વિચાર તથા પ્રવૃત્તિને ઇંચ્છાના 
અપધિકારમાંથી ટ્ર કરી લેઇ, શરીરની ઇંચ્છારહિત અન્ય 


ચેણાઓની પેઠે ય'ત્રવત્‌ સ્વત જ ઉદ્ઠભવવાના નિયમને અ- 
પ્રીન કરવા યત્ન કરે છે. જે ટેવથકી થયાં જાય છે તે 
સ્વાભાવિકનુ' સાટૃશ્ય ગ્રહુણુ કરતુ' જાય છે, અને ટેવ 
પીમે ધીમે ખુદ્ધિયુક્ત સહજવૃત્તિતુ' રૂપ ધારણુ કરે છે. 
શરીરગત જે આવી સ્વાભાવિક પ્રવિણુતા તેને લક્ષપૂ્વ"ક- 
ચોગ્યરીતે નિયમવાથી જે લાભ થાય તે જેટલા કહોએ. 
તેટલા ઓછા જાણુવા. પેલી કહે છે કે “ માણુસો વિચા- 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૨9) 


સાઉ 


રથી પ્રવૃત્તિ કરવા કરતાં ટેવથી જ વધારે પ્રવૃત્તિ કરે. 
છે;?” અને લોક ખતાવે છે કે “ માણુસ માણુસની ખુદ્ધિ 
અને શક્તિમાં જે દ્રેર જણાય છે તે તેમની સ્વાભાવિક 
શક્તિ કરતા પ્રાસ કરેલી ટેવને લીધે યઇ આવે છે. ” 
જીવનને નિયમનારરૂપે ઉદ્દેશની જેમ આવશ્યકતા છે 
તેમ, જીવનનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ કરવાનાં સાધનરૂપે ટેવને પણુ 
થાડો ઉપચોગગ નથી. ટેવ અથવા શીલ તે અવ્યવસ્થાથી 
ઉલટુ' છે, અને અવ્યવસ્થા છે તે કોઈ ષણુ કાર્ય સિદ્ધ 
કરવામાં મહાવિરોધ ઉપજાવનારી છે. ઉત્તસાત્તમ ઉદ્દેશમાં- 
થી ઉત્તમ શીલ અથવા ટેવ પડે છે; અને એકવાર નકો 
કરીને ઠૅરાવેલેો ઉત્તમ ઉદેશ તેવા ને તેવો ટકે તે માટે 
અનિવિણ્ણુ ઉદ્યોગ આવશ્યક છે. “કર્યીવિના કામ થાય એ 
અશકય છે”, તેમ જ કાઇ પણુ થવું, અથવા સારી રીવે 
થવુ, તે અનિવિણ્ણુ અને નિયમિત ઉઘોાગવિના અશકય 
છે “પદ્ધતિસુરસર ઉઘોગ કરનાર અને ઉત્તમોદ્દેશને અનુ 
સરનાર મતુષ્ય કાલને સજીવ કરી શકે છે; અને જેના 
સ્વભાવ જ જતા રહેવાને, ક્ષણિક છે તેને અમરત્વ અર્પી 
જીવનમય કરી દે છે.” તેમ જ અનિકિણણુ ઉઘોગ કરતા 
સ્થિર અવધાન પણુ ઓછુ' આવશ્યક નથી. કોઈ પણ વિષય, 
વિચાર, કે ઉદ્દેશ ઉપર અસુક સમયપ્ચત અવધાન લગા- 
ડવાની ટેવ પ્રાસ કરવાથી જ તે વિષયવિચારાદિના તત્ત્વને 


(૨૪) શિક્ષણુ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* 
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_નિશ્ચયપૂર્જક જાણી વિચારી શકાય છે, તથા ખુદ્ધિગત અન્ય 
વિચારો સાથે તેમના શે! સ'બ'ધ છે તે ગૃહી શકાય છે. 
વાસ્તવિક રીતે કહીએ, તો જેમ કોઇ પણુ ઉદ્દેશને ઉદ્યો- 
ગવિના પારઉતારવો અશક્ય છે, તેમ અવધાનવિના 
ઉઘાગી થઈ શકવું પણુ અશક્ય છે. શીલ છે તે, માણસે 
પાતે પોતાની મેળે જ, પોતાને અતુસરવા અને અધીન 
રહેવા માટે થોજીકાહેલા નિયમરૂપ છે. 

શીલમાં નીચે પ્રમાણે ત્રણુ વાત હોય છે- 

(૧) શરીર અથવા મનના જે વ્યાપાર આર'ભે નિ- 
વેદવાળા અને કઠિન લાગતા હોય તે એનાથકી, સુતર અને 
ચથાર્થ થતા જાય છે, 


(") આર'ભે અનાદરપૂણું અથવા દુ'ખકર એવા શ- 
રીર તથા મનના વ્યાપાર સાદર અને સુખકર થઇ આવે છે. 

(૩) ઇચ્છાની પણુ પાર જઈ, શીલ, શરીર તથા 
મનને નિયમવાના નવાં સ્થાન ઉપજાવે છે. 

શીલતુ' સ્વરૂપ અને વેની અસર આવા પ્રકારની 
હોવાથી આપણે શીલ પ્રાત કરવામાં અથવા ઉપજાવવામાં 
બહુ સાવધાન રહેવુ જેઇએ? કૈ આપણા જીવનને જે ઉ- 
ત્તસાત્તમ ઉદેશથી નિયમવુ નેઇએ તેને જ ખધાં શીલ 
આધીન રહે, અને આત્મામાં જે સ્વાભાવિક ઉત્તમતા અને 
શુભ સામર્થ્ય છે તે સ'પૂર્ણુ રીતે સિદ્ધ અતુભવમા લાવવા 





શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌* (૨૫) 
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નત” પતાઈ પણકઈઆઇ”-સ૪ ૧ ટઈ""આ તાઈ ૮/ઇ 


ઉપયુક્ત હોય તેવાંજ શીલ આપણે ગ્રહણુ કરી ખીન'ને 
પરહેરી શકીએ, 

૪* વિચારસાહચર્ય ઉપર અધિકાર --વિચાર- 
સાહુચાયના નિયસેા, વર્તમાન સમચે, એક'દરે સમજાઈ 
ચુકચા છે. ડી. વોટ્સ સખ્ય નિયમતુ' સ્વરૂપ આ પ્રમાણે 
અતાવે છે. “મનને પરિચિત એવા એક વિચાર સાથે, નવા 
અથવા અપરિચિત વિચારોને ચોજવાથી, નવા વિચારો 
સહુજે સમરી શકાશે?' સર વીલીઅમ હેમિલ્ટને, આ 
નિયમ આ પ્રકારે દશાવ્યો છે, “જે વિચારો કોઈ પણુ 
કાલે, અતિ ટ્રર કે સમીપ કાલે, પરસ્પર સાર્થ સામાના- 
ધિકરણ્યે કે અવ્યવહિત પૂ્વીત્તર ભાવિત્વ સ'બધે કરીને 
રહેલા હોય, તેમાંના કોઇનુ પણુ સ્મરણુ થતાં તેની સા- 
્થતાનુ' પણુ સ્મરણુ થાય છે” 

વિચારસાહુચ્યના જે ચાર ગેોણુ નિયમના છે તેમનુ 
સ્વરૂપ આ ચાર શખ્દોથી વાર'વાર જણાવત્રામાં આવે છે; 
સાધરમ્ય, વૈધર્સ્ય, સાહુચય? અને આતુપૂર્વી, આ પ્રત્યેક 
વાત વિચારસાહૅચર્ય ઉપર જુદી જુદી અસર ઉપનાવે છે, 
પણુ એ સવેને ઈચ્છાને આપ્રીન રાખવાની, અને એ રીતે 
'વિચારસ્થાન-મન-ઉપર અખ્ત્યાર રાખવાની ઘણી અપેક્ષા 
છે, ઉદ્દેશવિનાની ગમે તેવી પદ્ધતિએ વિચારોને ગરખડવા 
દૈવા, અથવા નિર્હે]ુક આતુપૂર્વીયકી આવવા જવા દેવા, 





લ 





(૨૬) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ# 
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ગએેથી તો આપણે તર'ગ અને સ્વસને વશ થઇ જઇએ, 
અ'ડ તોફાન અને અનાજ્તાકારિત્વનને આપણા ઉપર અધિ- 
કાર ભોગવવા દેઇએ, વસ્તુપદાથાદિના ક્ષણિક દેખાવમાત્ 
ઉપર વિચાર રમ્યાં કરે, એટલે કે નજીવી વાતોમાં ગોથાં 
ખાધાં જાય, અથવા ખુદ્ધિ અને ઇચ્છાની આર્તાને જયારે 
પ્રસ'ગ આવે ત્યારે માને નહિ, તો! ચારિત્રિ શિથિલ થઇ 
જાય, ઉદેશમાંથી દૃઢતાનો અ*શ નિર્મલ થઇ જાય, અને 
સસુદ્રના તરગ ઉપરના ફેેનની હિમના કરાથી શાન્તિ થાય 
તેટલી જ શુભાપદેશની અસર મનને લાગી શકે. એકરૂપ 
અને દૃઢ ચારિત્ર અશિક્ષિત મનમા હોઇ શકે જ નહિ. 
એટલા સારું વિચારના પ્રવાહને એવી રીતે ઇચ્છાને વશ 
કરી રાખવા જેઇએ, જીવનનો ઉદ્દશ સાધવા ભણી એવા 
વાળવા નનેઇએ, કે ખુદ્ધિમાં ઉદય થતે। પ્રત્યેક વિચાર જીવનના 
સ્રુખ્ય ઉદેશમાં વિક્ષેપ પેદા કરવાને બદલે ઉદ્દેશને અતુસરતા 
માગમાં જ વહેવા લાગે; અને તે ઉદ્દેશના સ્વરૂપમાં ભળી 
જાય. વસ્તુપદાર્થીદિના યથાથે અને નિત્ય સ'બ'ધમાંથી 
સત્ય ઉદ્ભવે છે, તેમના પ્રાસ'ગિક સ'બ'ધોમાંથી અસત્ય 
[વિના બીન્ુ' ઉપજતું નથી. 

પ સસાહિત, શાન્ત, અને સસ્કોરચુકૅત તર્ઝેશકિત - 
મનમાં ઉપજતા વિચારમાત્રની, સ્પટ અને સિદ્ધનિયમાતુ- 
સાર, સમાલેોચચના કરી નેવાની ટેવ જેણે પ્રાસ કરી હોય 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ?* (૨૭) 
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તેનામાં યથાર્યે તર્ક કરવાત્તુ' સામથ્ય? આવ્યાવિના રહે" 
નહિ. “ યથાર્થ ન્યાયષપદ્ધાંતને અતુસરતાં આપણા પ્રયા- 
સમાત્ર ચોગ્ય માર્ગે ઉતરે છે, અને એ પદ્ટતિ, ઈણ સા- 
ધનમાં, એક ય'ત્રરૂપ સહાય થઇ પડે છે. એમ હોવાથી 
એ પદ્ધતિને લીધે શ્રમ ટુ'કો થાય છે, અને સરખેસરખદ 
શ્રમમાંથી ટ્રલ અધિક ઉપજી ગ્રાવે છે.” “ઝઅસાહાય્ય 
હાથ, તેમ જ પોતાના જ ઉપર આધાર રાખતું મન, 
ઉભચૅ શક્તિહીન છે. કાર્ય સ'પાદન કરવાને સાધન અને 
સાહાય્ય નનેઇએ છીએ, અને હાથને તેમ ખુદ્ધિને પણુ 
તેમની પૂણુ જરૂર છે. જેમ ય'ત્રથકી હાથની ગતિ વધારૅ 
સ્કૂતિવાળી કે નિયમિત થાય છે, તેમ મનને લાશુ કરેલી 
પદ્ધતિ પણુ ખુદ્ધિને સહાય થાય છે કે રક્ષણુકતા નીવડે છે.” 


દૃ. નીતિની શુદ્ધતા અને નીતિનિયસમનો આદરઃ- 
ઉગ્ર ઈચ્છા અને વિષયાલભિલાષ, ઉત્તમ ઉદેશ અને ઉચ્ચક 
ભાવિનાં અત્ય'ત વિરોધી છે. ઇશ્વરની જે ભાવના આપણે. 
ખાંધી હોય તેફૂપજ આપણી પ્રફુતિને કરી દેવી, એ 
અપણુ આપણું જે ભાવિ ધારી શકીએ તેમાં ઉત્તમોત્તમ 
વિચાર છે. અમને એમ ભાસે છે કૈ ઇશ્વરી નીતિનિયમ 
સાથે ખુદ્ધિન્યાપારની અત્ય'ત એફતા થઇ જાય, શરીરની 
ટેવમાત્ર અને ચારિત્રગત વૃત્તિમાત્ર એવી એકતા ગ્રહે, એ 
જ માતુષસ્વરૂપની પૃર્ણુતાની અવષિ છે. “ અહો ! જાગતદ 





(૨૮) શિક્ષણ ભે સ્વશિક્ષણ. 
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જ્યોત નીતિમય જીવન સાથે આપણા જીવનની પવિત્ર 
એકતા થાય” ! 

પ્રત્યેક વિરોધિ ભાવના ઉપર અ'મુશ રાખવો નનેઇએ. 
હૃદયને કૈઇપણુ તકીભાસ છેતરી ન જાય તે માટે ખુદ્ધિએ 

જાગ્રત રહેવું નેઇએ, હૃદયે પણુ, નીતિનિયમવિરુદ્ધ કે!ઇ 

સિદ્ધાન્ત, ખુદ્ધિ ગ્રહુણુ ન કરે તેવી સૂચના કરવા સાવધાન 
રહેવું નેઈ એ, તેમ જ ઉદેશ, શીલ, વિચાર સ'કલ્પ, શક્તિ, 
સર્વ ઉપર અપ્રતિટુત સાચ્રાજ્ય ભોગવતાં છતાં પણુ ૪- 
ચ્છાએ, આંતરેદગારથી પ્રેરિત અને શાસ્સિટદ્ધ એવી પવિત્ર 
નીતિમત્તાને નમવામાં પોતાના અધિકારને ગ્રહ ધરવો ન 
નેઇએ, “ આ એક વાતમાં જ આચારમાત્રનુ' તેમ માતુ- 
થત્વનુ' રહુસ્ય રહેલુ' છે. ?* 

આ પ્રકારે જે ઉપદેશ કહ્યા તે સાંભળવાના જ નથી. 
ચણુ તેમને આચારમાં ઉતારવાના છે. 


વિભાગ ૩ સ્વશિક્ષણનાં સાધન. 








માતુષજીવન મર્યાદિત છે. મયોદિત એટલે આપણી 
પ્રકુતિની સીમા કરી આપનાર, તેને અસર કરનાર, અથવા 
તેથી વિરુદ્ધ વતેનાર, પદાથૉદિથી શ્રભિવેષિત છે, આવાં જે 
આહ્ય અભિવેણન તે અસ્ુક નિયમોને આધિન છે, અને સર્વ 


૨ 


ટા અસ્ખલિત રીવે તેને અતુસરે છે. આમ હોવાયી 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ, (૨૯ » 
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માણુસ પરસસ્‍્પરથી વિરૂદ્ધ વહેતી અનેક શ્રેણિઓથી 
અભિવેષટિત અને અભિસ'સ્કુત રહ્યાં કરે છે; એ સ- 
વને તેણું વશ વર્તવું, અથવા તેમના ઉપર અધિકાર પ્રાપ્ત 
કરી સાચવી રાખવા માટે માણુસે પદાર્થસ'ભવાદિના નિય- 
સોતુ' સૂઠ્્મ અને યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાસ કરવુ નેઇએ, અને 
પોતાનુ શીલ તથા પ્રવૃત્તિ વિશ્ચનિયમાતુસાર સ્થાપવાં નજે- 
ઇએ. વિશ્વનિયમો।ના સાચ્રાજ્યમાં ખધુ નિયમાધીન જ છે, 
અને એઔપષપાધિક ગુણુ, ધર્મ, ઇત્યાદિ હોય છે, જેથ#ી વસ્તુ 
વસ્તુ પરસ્પરથી ભિન્નરૂપે ઓળખાવા જેટલુ' સ્વતસ્ત્વ પ્રાત 
કરી લે છે, પ્રત્યેક વસ્તુ પોતાના નેસર્ગીક ધર્મતુ' સ'રક્ષણુ 
ઇર્વા ઇચ્છે છે એટલુ' જ નહિ, પણુ સામાના નેસર્ગીકુ 
ધમાને પોતાને વશ કરવા મથે છે-એવી વસ્તુગતિ હોવાથી 
વિશ્વમાં નિર'તર વિરોધ અને પરિવર્તન ચાલ્યાં જ કરે છે. 
આવા વિરોધી સ'સર્ગીની મધ્યે મતુષ્યતુ' સ્થાન છે, એટલે 
નને મતુષ્ય જીવવા ઇચ્છતું હોય તો તેણે પોતાનો ખરો 
અધિકાર ખજાવવો જેઈએ. આ પ્રકારની સ્થિતિને લીધે 
જીવન એક શિક્ષણુરૂપ થઇ ર્હે છે. પ્રસ'ગમાત્ર ઉપર 
મતુષ્યના મતુષ્યત્વે વિજય પ્રાસ કરવો જ જોઈએ. મતુ- 
ષ્યત્વનો પૃણુ' અને ઉત્તમ વિકાસ તેજ, જેને આપણે 
શિક્ષણુ કહીએ છીએ તે છે. 


અસુક ઉત્તજકના સાજ્ઞિધ્યથી જેના ઉત્કર્ષ થઇ શકે 





(૩3૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


એવી વિરોષ અને સામાન્ય શક્તિએ માણુસનામાં ર્હેલી 
છે. પોતપોતાના સમયાતુસાર, અને પોતપોતાના સ્વરૂપા- 
નુસાર, આ વિશેષ શકપ્તિઓને, જીવનના નિયત ઉદ્દેશને 
અધીન રાખી વિકાસ પમાડતા જવી, એ ઉપર જ માણુ- 
સના ઉદ્બાધનેો આધાર રહે છે. માણુસના સ્વભાવમાં જે 
જે શક્તિઓ રહેલી છે તે સર્વેના, પરસ્પરના પ્રમાણુપૂ- 
રક વિકાસ, ઇચ્છાસહેત અવિરત ખુદ્ધિવ્યાપારથકી, સાધી 
શકાય, એવા પ્રસ'ગોમાં જીવન ગાળવુ', એવી અસરૅને 
ઉપજાવવી, એજ સ્વશિક્ષણુનુ' સવિશેષ તત્ત્વ છે. 


આમ કરવાથી જ માતુષત્વના ઉત્કર્ષ પામી શકાય 
છે. મનુષ્ય “ એ જે જે ખન્યુ' છે તેનો સુમુટ છે; ખીનન' 
પ્રાણીની પેઠે તે અધોગામી અથવા પશુવૃત્તિવાછુ' નથી 
પણુ વિવેકંખુદ્ધિના પવિત્ર સામર્થ્યથી ભૂૃષિત છે; એવા 
હેતુથી કે ઊ'ચુ' મોં રાખી, છાતી કાઢીને ચાલતાં સ્વરૂપને 
સમજી, સર્જ ઉપર રાજ્ય ચલાવી શકે, અને એમ 
જરતાં ઇશ્વરાભિઝુખ થઈ, ન્યાંથી તેનાં સુખમાત્ર ઉદ્ભવે 
છે ત્યાં ઉપકારદૃછિ કરે, તથા ભક્તિભરિત હૃદયે, મનકમૈ- 
વાણી સવથી, જેણુ તેને પોતાની સૃષ્િમાં સુખ્ય સર્ન્ઝુ* 
છે, તે ઇશ્વરની આરાધના અને પૂના કરે. ?' 

શિક્ષણુથી વૃદ્ધિ થાય છે. ન્યાં જ્યાં વૃદ્ધિ અથવા 
વિકાસ દીઠામાં આવે છે ત્યાં ત્યાં આખી સૃણિના જીવન 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ. (2૧) 





વ્યાપારમાત્રમાં-વૃદ્ધિ પામનાર પદાર્થના સ્વરૂપમાં સાહુંજક 
રીતે જ રહેલી શક્તિ, તદૂવ્યતિરિક્ત ઉત્તજકના ખલથી 
વિકાસી આવતાં ૨ૃદ્ધે ચતી સમજાય છે, એટલુ' જ નહિ 
પણુ આવા ખાદ્ય ઉત્તેજક પતિ, ૨દ્ધિ ભણુનાર પદાથ, 
«દ્ધિપૂર્વે, અતિ સૂક્ષ્મ સ'ચોજના પામતુ' જણાય છે, અને 
એમ ચોગ થતે થલે જ ૬જ્વિએ પહોચે છે. માણુસમાં પણુ 
એતુ' એજ થાય છે. મતુષ્યની ચોપાસા વિવધિ સૃષિ 
વિસ્તયા જાય છે, સૃણિમાત્ર અગઝ્રુક નિયમને આધીન છે. 
આવી સૃષછિમાં અને આવા અસ્ખલિત નિયમોના સાચ્રા- 
જ્યમાં માણુસનુ' જીવન પડેલુ' છ. એ સસર્ગેની જાલમાં 
તેણું પોતાની ઇચ્છાશક્તિને વણુવી નેઇએ અને તેમને 
અતુફૂલ રહીને કે પ્રતિફૂલ થઇને તેણુ પોાતાતુ' પોતાપણુ 
સિદ્ધ કરી, આત્મત્વ પ્રાપ્ત કરવુ જેઇએ. આ રીતે પ્રાપ્ત 
કરેલુ સખુદ્ધિક જીવનતુ' ભાન તયા આત્મત્વનુ' બલ કદાપે 
જુલી જવું નાહ. માણુસના આત્માએ નિર'તર, પોતાની 
આસપાસના સ'સગાની સામે થયાં કરવું, અને ઇંદ્રિયો જે 
સૃષ્ટિ ખતાવી તેમાં કફૂસાવવાનુ' કરે તેથી ખચી જવા માટે, 
તેમની સામે સર્ષદા યુદ્ધ ક્યા કરવું. સુદ્ધિની શક્તિમાત્ર 
તથા તેના સર્વ વ્યાપાર આત્મત્વયુક્ત અ'ત કરણુને અધીન 
રાખવા-સર્વ્થા આત્મખુદ્ધિથી ને આત્માતુસ્ાથી જ પ્રવૃત્તિ 
કરવી--એજ ખરા શિક્ષણુતુ' સ્વરૂપ છે, ખરી મહત્તાનુ 


(૩૨) શિક્ષણ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* 


લક્ષણુ છે, એ રીતે જ “ છાતી કાઢી ઉભા રહી આ સર 
છિન ઘખરી ખાજુને ઉપર તાણી આણી શકાય છે. ”' 

જીવનનો તાત્ત્રિક અથ અને ઉદ્દેશ શે! છે, તે આ. 
પ્રકારે સામાન્ય રીતે સમજવા ઉપરથી હુવે આપણે સ્વ- 
શિક્ષણુમાં આવા ખાદ્ય સ'સર્ગીનો શે ઉપચોગ કરવો તે. 
નઈ શકીશું ત્થારે એ નેવા માટે આપણે હુવે. 


સ્વશિક્ષણનાં બાહ્ય સાધન.-- 


તપાસીએ. જીવન જ શિક્ષણુર્પ છે. પોતપોતાતુ” ચારિત્ર 
અ'ધાય,ખુદ્ધિ, નીતિ, તથા પર્મતુ' શીલ પ્રાસ થાય, એ 
તેનો મહાન્‌ ઉદ્દેશ છે. એટલા જ માટે જીવન છે તે કત- 
વ્યતાની એક કવાયતરૂપ છે. જયા નઈ એ ત્યાથી એનો 
એજ ઉપદેશ મળે છે કે કર્તવ્યતા એજ સર્વ 
વિચાર અને સર્વ વ્યાપારતુ કૈન્દ્ર હોડુ જેઈએ. સત્ય- 
સાન અને ચોગ્ય ઇચ્છામાંથી કલનવ્યતાનુ' ભાન થાય છે. 
ચોતે કાંઈક કરી શકે તે પૂર્વે માણુસે જાણુવુ' નેઇએ. 
સ્તાન પ્રાત કરવુ', એ કર્તન્યતા માટેની સાધક દશા છે, 
કર્તુવ્યતાની દીક્ષાનો પ્રથમોપદેશ છે, -જીવતના મહાન 
ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરવાતુ' પ્રથમ પગયુ' એ છે કે ““ ચા- 
રિત્રના ખલથી અયોગ્ય આચારવિચારને સર્વથા વિટ્ટર 
રાખી આત્માને પરેશુદ્ધ રાખવે, ” 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ. (33) 


સિર તરિ તાણ સરિતા ઘણા તઊરા વઈ નભ ત ૧૪” 


આપણી *માસપાસ રહેલાં એવાં એક બે [શોક્ષણુ- 
સાધનનો વિચાર કરીએ. 


(૧ વિશ્વસચિત્ર ગ્ર“થોમાંનો ઉત્તમોત્તમ ગ્રથ,-ઈ”- 
શ્રરતુ' અનાદિ, અનન્ત, સુસ'સ્જુત, અતિ પ્રાચીન પુસ્ત- 
ક,-આ વિશ્વ કેવુ' અમાધ છે! કેવુ' બોધમય છે ! જેમ 
જેમ યુગોના-યુગ વહી અય છે, અને “ વિશ્વના કક્કા”ની 
જુરી જુદી ચોજનાઓએ કે જેને વસ્તુગતિ કહેવાય છે, અ- 
થવા જેને સત્યતુ' નામ અપાય છે, તે માર્મિક જ્ઞાનીઓ 
અધિકાધિક સમજતા ચાલે છે, તેમ તેમ એ ગ્રથતુ' એક 
એક પત્ર વધારે દીતિમાન થતુ' જાય છે અને ખુદ્ધિને તથા 
ઊર્મિને ઉસાજિત કરવાનુ' અધિકાધિક સામર્થ્ય પ્રાસ કરતુ 
ચાક્ષે છે વિશાલ નીલિમાના વિસ્તારમા ચીતરેલી દિવ્ય 
“ન્ય #રૂપમજ્ઞા છે; તેનો ભર્થ કેોણુ કરી શકે એમ છે? 
સતત ગતિમાન તર*ગમય જલનિધિના અતુવાદસ વાદતુ' 
વિવેચન કેણુ કરી શકે એમ છે ? વષાકાલના શીતલ અને 
મદ વાયુનાં સુશ્લિટ્ટ ગાન કોણુ સમજી શકે તેમ છે? 
ઇશ્વરે જેના ઉપર સૃછિસગૅનાં રહુસ્ય કોતરી રાખ્યાં છે, 
એવા શિલારૂપ પત્રા જ્યારે કોઈ મહાન્‌ ભૂક'પના કિક્ષે- 
ભથી ઉન4ડી નાય, ત્યારે તેમા લખેલી વાતો સમજાવવા 
કોને બોલાવી શકાય એમ છે ? રસાયનકેયામા થતા વિકાર, 





જતન 
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* સર્વ ચદ્રાદિ 


(3૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# 


વિદ્યત્ના ચમત્કાર, યાંત્રિક શક્તિની પ્રવૃત્તિ, જડના પરિ- 
વર્ત, એ સવ, અથૉત્‌ જીવનના પ્રકારમાત્રમા એક એક 
એવુ' શુઢ રહસ્ય રહેલુ' હોતુ' નથી? કે જેને શોધી ડાલી 
સ્પટ કરી આપનાર આખા મતુષ્યવગનો સુમુટ થવારૂપ 
ડીતિ પાસે છે. પદાર્થસ'ભવાદિ સૃષિમાત્રમાં જે ગઢ સત્તા 
રહેલી છે તેને ઓળખી કાઢવી, સૃછિસર્ગના નિયમોને 
વ્યવસ્થાપનાર એકાદ મહાનિયમ શોધી કાઢવો, કાર્યકારણુ- 
ના નિયમની જે સાકળ સર્વપાસા જડાયલી છે તેના કેટ- 


લાક અ'કોડા બરાખર નાણુવા, થિશ્વવ્યવસ્થામાં પરસ્પરા- 
નુફૂલ્યં અને નિયમિતપણુ' ઉપનવનારા નિયમોને ર૫૪ કર- 
વા, અને પદાર્થ તથા સ'ભવો વચ્ચેનો સ'મ ધ સમજાવવો,- 
એ ખધાં કતબ્ય શુ એવાં નથી કે જેના સિદ્ધ કરનારને 
પોતાના ચોગ્ય ઉપહારરૂપે, અમર કીર્તિ પ્રાતત કરી આપે? 
બરા અભ્યાસીની અનિવિણ્ણુ ધીરજથી જે કોઇ વિશ્વરૃપી 
ગ્'થનાં પાનામાં આંખો પરોવી રહે છે તેને વિશ્વદેવતા 
ઉત્તસાત્તમ સ્તાન અતિ ઉપયોગી શિક્ષા આપ્યા વિના રહેતી 
નથી. વસ્તુસ્થિતિ તો એવી જ છે કૈ મતુષ્ય સ્વાભાવિક 
શીલે જ વિશ્વગ્ર'થ વાંચવા લલચાય છે. ત્તાખા વિશ્વમાં જે 
સાંદર્યે અને પ્રકાશ, જે ભવ્યતા અને અગાધતા, વ્યાપી 
રહેલાં છે તેથક્ી મતુષ્યની રસવૃત્તિ કેળવાય છે. જિજ્ઞાસા 
ઉત્તેજિત થાય છે, અને ઇચ્છા જાઝૃત્‌ થાય છે. વળી જેની- 


શિક્ષણ અને સ્વ--શિક્ષણુ# (3૫) 


શાનુ તાઇ બ --#"૧૨..ઇ મત” ખ.#/૧૦. ”' ૧% /- બમ ૪” ૧%” પત” 


સધ્યે પોલે પેસે છે તે પદાથોદિતુ' સૂક્મ જ્ઞાન પોતાને” 
હોવુ* જેઇએ, એ વાત પણુ તેને પડતી વિવિધ પ્રકારની 
ગરન્નેને લીધે આવશ્યક થઈ પડે છે, અને સ્વાત'?યભ'ગને 
જોઇ પણુ અ'શે સહન નહો' કરવાનો તેનો સ્વભાવ તેને 
શીખવાની ફરજ પાડે છે કૈ વિશ્વદેવતા, તેની ચતુરાઇને, 
ક્યાં આગળથી એમ કહે છે કે “ આટલે સુધી જ તારે 
આવવુ', એથી આગળ નહિ, તારા સાભિમાન સાચ્નરાજ્યની 
સીમા આટલી જ છે. ” 








પણુ આપણે ખરેખરૂ' ડહાપણુ પ્રાસ કરી શકીએ, 
તે સારું તો કૈવલ શાસ્રીય જ્ઞાન કરતા કાંઇક અધિક 
નેઇએ છીએ. વિચારમાત્ર જ નહુ, પણુ વિચારથી ઉપજનુ* 
અને વિચારસણહુકૃત એવુ' કાય, તે માતુષત્વની મહત્તાનુ 
નિદાન છે. આપણી નાત્તપાસના પદાર્યમાત્રના ધર્મ, ગુણુ, 
અને સામથ્યે જાણુવાની જેટલી આવશ્યકતા છે તે કરતાં, 
વિશ્વ અને વિશ્વના નિયમો જેવા છે તેવા માન્ય રાખી, 
તેમનો અધિકાર જેટલામાં વર્તે છે તેટલામાં, તે નિયમોને 
અધીન રહીને અથવા તેમનાથી દોરાઇને, આપણા પોતાના 
જીવનનો ઉદેશ સિદ્ધ કરવો, એની ઓછી આવશ્યકતા નથી. 
જાઇ પણુ વસ્તુ ખાસ પોતાને જ માટે તે વસ્તુરૂપે 
અસ્તિત્વ ધરી ર્હી છે નહિ; તે વસ્તુના અસ્તિત્તનેો 
સમગ્ર હેતુ અને ઉદ્દેશ મતુષ્ય તેની આસપાસ જે 


(૩૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# 
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વર્તુલ દોરે તેથી મપાઇ રહેતો નથી; તેમ તે વસ્તુને 
પોતાનો સ્વભાવ જે છે તેજમાટે તેતુ' નિમ?ણુ છે એમ 
પણુ નથી. સમગ્ર વિશ્વ છે તે પરસ્પરાતુકૂલ એવા નાના 
વિભાગતનુ' જ બનેલુ છે, એમાં સર્વને એક એક સાથે યોગ્ય 
ચોગ્ય સ'બ'ધ છે, પ્રત્યેક વસ્તુ પોતાથી અન્ય એવી વસ્તુ- 
માત્રની અપેક્ષા કરે છે, “ પ્રત્યેક વિભાગ પોતાથી વિટ્ટરમાં 
વિટૂર વિભાગને પણુ પાતાના ભાઇરૂપે જાણે છે. ?' 

આમ ન્ેતાં જણાશે કે, આ પ્રકારે, માણુસ જે જે 
સ'બ'ધોમા બ'ધાય છે તે ખધા કાંઈ ને કાઈ શિક્ષણુ આ- 
પતા ચાલે છે, તે સર્જમાથી પ્રત્યેક વ્યક્તિએ, પોતાના 
આદટ્મામાં જ્તાન અને ડહાપણુનાો સ'ગ્રહુ કરવાની ઇચ્છા 
હોય તો કાઇને કાંઇ પોષણુ ખે'ચવુ જ જેઈએ. અમર્યાદ 
જલનિષિ અને વિશ'ખલ વાયુ નાવિકેનને કેવા સાહુસ, ઉ- 
ત્સાડુ, ધીરજ, અને દૃઢતા, શીખવે છે ! રોગાત અથવા 
શ્રમાતે મતુષ્યના હૃદયમાં ગ્રીષ્મ ત્તુનીપ શાન્તિથી કેવો 
ઉપકૃતિમય આનદ જાગી ઉઠે છે ! વેગવાળા નદીસ્નાતમાં 
પૂલ બાધવાના પ્રયાસથી નિરાશા કેમ સહન કરવી, વિપત્તિ 
અને વિધ્ય સામે શી રીતે ખાથ ભીડવી એ કેવુ' શીખાય 
છે! વષોત્રતુ પછી સમૃદ્ધ પાકની પય પ્તિપૂવે કૃષિકારને 
શ્રમ અને શ્રદ્ધાતુ કેવુ' સમેલન કરવુ પડે છે ! અને છેવટ 





૧ વિલાયત શત દેશ છે, તેથી તેને અનુસારે આ લેખ છે 
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શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ?# ( ર૭ » 


વિચારો કે પ્રત્યેક સ્થિતિમાં, પ્રત્યેક સ્થાનમાં, મરણુ, વિ- 
પત્તિ, વેદના, એ ખપધાં, જીવન અને ચારિત્ર ઉપર નમ્ન- 
તાપૂર્ણ્‌ આધાર તથા અપ્રમાદયુક્ત સાવધાનતા કેવાં શીખ- 
વતાં નાય છે ! આવે વિચાર કરી નનેતાં તુરત સમજાશે 
જૈ વિશ્વદેવતા શાસ્્રીય શિક્ષણુ બાપે છે તે કરતાં ચારિત્રનુ” 
શિક્ષણુ કાંઇ ઓછુ' આપવી નથી. 


સામર્થ્ય અને પ્રસ'ગ એ કર્તવ્યતાનાં માપ છે. કોઇ 
પણુ સામથ્યે ન વાપરું, કઇ પણુ પ્રસસ્‍'ગનેો લાભ ન 
લીધો તો તેટલે અરે કર્તબ્યતાથી સકાયુ . કેવલ જીવ્યાં 
જ જવુ*, અરે | ઉત્તમાભિલાષસહિત જીવ્યાં જવુ', એ 
કરતા તે। મનુષ્યનો ઉદ્દેશ ખરેખર અધિક હોવો નનેઇએ 
“જે ન્યાયી છે તેમનાં જ કર્મે મધુર સુવાસ વિસ્તારી 
ધૂળમાં પણુ ઉગી નીકળે છે. ન્યાયદૃણિથી એ આવશ્યક છે 
કે જે સત્ય અને શુદ્ધ હોય તે સાધવામા કે તેને સહાય 
થવામાં, સાચથ્યેમાત્રનાો થઇ શકે તેટલે ઉપયોગ કરવે।. 
સમગ્ર મતુષ્યવર્ગ, આપણે પોતે, તથા આપણાથી અન્ય 
તે સર્વના શુભને માટે, શરીર કે મનના શ્રમથકી આપણે 
પ્રમ'ગાતુકૂલ થઇને, પ્રસ'ગને વશ થઇને, પ્રસ'ગની સામા 
થઈને, નિર'તર પ્રયાસપરાયણુ રહેવુ' નેઇએ. શરીર, પ્રે- 
રણા, ઇચ્છા, અભિપ્રાય, વિચાર, સ્તાન, જીવનવ્યાપાર,--ટુ'- 
કામાં મતુષ્યત્વનાં જે જે તત્ત્વ છે તે સર્વ--અસત્ય અને 


(૨૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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અન્યાયને દબાવવા ઉપર, સત્ય તથા ન્યાયને વધારવાને 
ટેકવવા ઉપર પ્રમાણિક ખુદ્ધિથકી નિર'તર પ્રવૃત્ત રહેવદે 
નઈ એ, એજ ખરી ઉપયુક્તતા છે, શુદ્ધ માતુષત્વ છે; 
ઉત્તમ જીવન છે. 


૨* મ'ડેલી અથવા વ્યવહારઃ--શિક્ષણુ આપના- 
રરૂપે મ'ડલી એ શખ્દના અથમાં આપણે, કાયદા, રાજ્યન 
ત'ત્ર, માંડલિક વ્યવહાર, મેત્રી, એળખાણુપીછાન, બ્યવહાર, 
વાતચીત, રમતગમત, અને જીવનના સ'સગમાત્ર જે મ'ડલી 
અથવા વ્યવહાર શે નામના બધારણુને અગે ઉભા થાય 
છે, તે સર્વના સમાગમ કરાવવે ધાર્યી*છે, ત્યારે એમ પ્રશ્ષ 
કરવામા આવશે કે એક ને એકજ જાતની નજીવી વા- 
તોના સમૂડુરૂપ, બૈરાંની ખાયલી વાતોના પ્રવાહની નીકરૂપ; 
નિ'દાની ચોજનાના ભ'ડારરૂપ; મ'ડલી અથવા વ્યવહાર- 
માંથી તે જુ શીખવાનુ' હોઈ શકે ? ““સવ પાસથી ઘાણુ* 
શીખવાતુ' છે? એ જ ઉત્તર આપીશુ'. મ'ડલીનો સહવાસ 
ઇચ્છતા માતુષસમૂડુની ધાધલમાં ખધીજ વાત વ્યથ, 
મિથ્યા, અને ઉપરઉપરની છે એમ નહો નાણુવુ'. જનસ- 
મૂહુના પ્રાકૃત વિભાગતુ' જે નિરુપચોગીપણુ* છે તેના ઉપર 
કેટલાક તો વિજય મેળવી શકે છે. અષિકારાદિને યોગે જે 
મિથ્યા મર્યીદા ખાંધી માણુસ માણુસને જુદાં રાખવાની 
યુક્તિ થાય છે તે મૈત્રીના સામર્થ્ય સામે અથવા પ્રેમના 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૩૦) 
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ઉન્મત્ત આન'દ સામે સર્વદા વિજયી થઈ શકતી નથી; જે 
સ્પધાના વેગથી માણુસે આગળ સ્ગળ વધતાં ચાલે છે 
તેમાં ક્ષુદ્ર ઇષ્યતુ' અથવા તેથી પણુ વધારે ક્ષુદ્ર એવી 
પ્રતારણાતુ' મિશ્રણુ વાર'વાર નથી હોતું એમ નથી, ઝુલ, 
પદવી, અધિકાર, સમૃદ્ધિ, ખ્યાતિ, ઇત્યાદિ પ્રાચીન ગાંડાઇને 
સ્થાને પણુ વારવાર ચોગ્ય ગુણુસત્તાનાો પ્રામાણિક ગુણુ 
દરીન દે છે, નીચ સ્વાથવૃત્તિની સાસે ઉદ્દાર સ્વાપેણુ અને 
પરમાર્થનો ઉજજવલ પ્રકાશ જણાઈ નમાવે છે, અને માણુ- 
સમાણુસની શતિ તીત્ર સ્પધ? પણુ કોઇ કૈઇવાર સામ- 
સામાના યોગ્ય શુણુ।ના સ્વીકારપૂવક ખડું ઉદાર ગૃહુસ્થાઇથી 
ચાલતી જણાય છે. જીવનતુ' રહસ્ય એજ છે, અને ખરે- 
ખર ખધુ' સારુંજ છે, આટલુ' તો આપણે નછી નણીએ 
છીએ કે આપણા હૃદયમાં તેમ ખાહ્ય મ'ડલમાં આવા જે 
જે ડુર્ઝુજ્ઞા છે તે તે આત્માને શિક્ષણ આપવામા અતિ 
ઉપયોગના છે. 


વ્યવહાર છે તે વિલક્ષણુ સામર્થ્યેવાળા શિક્ષક છે. 
ઉપશિક્ષકો યોજવાની પદ્ધતિનો તે અતિ અસ્ખલિવતરીતે 
સારામાં સારો ઉપયોગ કરે છે, અને એમ ખધા વગેમાં 
પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીની વૃદ્ધિજ થાય એવી ચોજના ઉપજાવી 
શકે છે. એમ છે માટેજ સહુવાસને અગે લાભહાનિ 
ચેદા થાય છે, માણુસે। જેને વ્યવહાર, લોક, અથવા મ'ડલ 


(૪૦) શિક્ષણ અને સ્ત્ર-શિક્ષણ. 
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કહે છે, તેવા પરસ્પર વિલક્ષણુ સમૂહમાં વિચાર કય*વિના 
પેશી જરી! નહિ, સારી રીતે પસ'દગી કરે, હીસ્મતથી 
વ્યવહાર કરો, ફુણત્વની સામા થાએ, શુભમાં મ'ડ'યા રહો, 
વસ્તુમાત્રનો દેવી સ્વભાવ સર્વદા લક્ષમાં રાખો, નિરાશાને 
આશ્રય ન કરે, અને એમ, 


વધો અગાડી એશ્વર્યજ એ આત્માનાં તઢે ખ'ધન; 

સ્વગે ભણી ફૂકફડાડી પાંખો રહા મગ્ન આન'દસધન; 
સ્થૂલ બ'ધને છતાં વધો આગળ, આગળ, ધરિહામ મગન, 
મરણુ આવશે, જશે બધુ'એ, વધો, જ્યાસૂધી મળે જતન; 
ન પુસ્તકે*--સુસ્તકે છે તે માણુસોના વિચારના 
સ'ગ્રહુ છે, “ મહાત્માઓ જગતમાં થઇ ગયા છે, રચના 
રચનાર મગજ અને શિક્ષા ઉશચ્ચારનાર જિવ્હાનેો પ્રભાવ 
વાર*ગાર જણાયો છે;,” તેમણુ જે વારસો આપણે માટે 
મૂકયો છે તેજ પુસ્તકો છે “પુસ્તકો નિર્જવ પદાથે છે 
એમ નથી, પણ્‌ જે આત્માની એ સ'તતિ છે તેના જેવી 
જીવનશક્તિ ધરાવનાર શનેક જીવથી પૂર્ણ છે, . ...સારુ” 
પુસ્તક કોઈ મહાત્માના જીવનતત્ત્વના સ'ગ્રડુરૂપ છે, આ 
જીવનની પણુ પારના જીવનને માટે સ'ગ્રહો રાખેલુ* છે ?ઃ 
ત્યારે ““ પ્રાચીન અને અવ*ચીન પુસ્તકોમાં સ'ગ્રહેલાં 
વિદ્ઠ્્ચનેો? પાળવાં અને લેને આપણાં પોતાનાં ' રી લેવાં, 
એ કેવો ભન્ય પ્રસ'ગ અતે લાભ છે ! પ્રાચીન કવિની 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ ( ૪૨) 
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સાથે આપણે પણુ આનદે ઉચ્ચારીએ કે*- 

કાલ કરિ નિસૂ'્લ વતમાનમાં ભૂત ભાવિ દરસાય, 

રમે જનો જન સમૂડુ સાથે ધન્ય ધન્ય અક્ષર સમુદાય! 
તમે જ આપ્યો મ'ત્ર અમાને, કરીએ અછતું છતું સદાય, 
સ્રુવા જનો પણુ આવી અમને દે શિક્ષણુ સુખશાન્તિ સહાય! 


પુસ્તકોનો ઉપયોગ અને વાચનથી થતા લાભવિષચે 
વિવેચન કરવાની અપેક્ષા નથી, જનસગ્રુદ્ાયની ખુદ્ધિએ 
સમગ્ર માતુષવગના વિચારનાં નિય'તાફપે તેમને સ્વીકારેલાં 
છેન મનની શક્તિ અને ગતિથી જે જે સિદ્ધ થયુ છે, 
વ્યવહાર અને તેની સ્ઢિઓમાં જે જે પરિવર્ત થઇ આવ્યા 
છે, વિશ્વનિયમોાથી જે જે આશ્ચર્યકારક અને મહાન્‌ ફૂલ 
ઉપજે છે, તે ખધાંતુ* વિવેચન, વર્ણન, સ્પષીકરણુ, પુસ્ત- 
કોમા કરૅલુ' છે પરાકેમી વીરોનાં પરાકેમ, સાક્ષરાના વિ- 
જય, કવિની ઉન્મત્ત કલ્પના, વ્યાપારીની પય સિ, વિદ્યા- 
્થીના આયાસ અને દેશહિતેષીના વિકટ પ્રયત્ન, શૈધકની 
કલ્પનાનાં સ્વઝસ, અને યાત્રિકની તે સ્વપ્નોને સિદ્ધ કર્યાની 
તૃત્તિ, મહારાજાઓના પ્રચોગ અને ખેડુતોના શ્રમ, પર- 
માર્થી લોકના ઉદાર અને આત્માપૈણુયુક્ત સુખોાત્પાદક 
વ્યાપાર, અને નૃશ સોની સ્વાર્થરચના, મિત્રોની પ્રામાણિ- 
કતા અને શત્રુઓની લુચ્ચાઈ વ્યવહારમાં જે જે અગ- 
ણિત પ્રસ'ગા અને પરિવર્તી થયાં કરે છે તે સર્વ, ષુસ્ત- 


(૪૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ, 





જ્માં આપણુને “ શિક્ષા, બાધ, અને સુમાર્ગ” ખતાવવા 
સ'ગ્રહેલાં છે. 
સ્વશિક્ષણુને પુસ્તકોથી જે અગાધ સાહાય્ય થાય 
છે, તેનો નિશ્ષય કરાવવા માટે વાક્ચાતુરીના પ્રચોગતુ' 
નાટક કરવાની કશી અપેક્ષા નથી. જીવતાં માણુસોએ જે 
ભવ્ય પરાકેમ કયા” છે તેની સાખ, સુસ્તકેોદ્વારા, ઈતિહાસ 
પૂરે છે, શાસ્ર પોતે કરેલા અન'ત શોધને ગણી ખતાવે 
છે; કાવ્યકલા પોતાનાં ચમત્કુતિમય રસપાનથી આત્માને 
મદે ચઢાવે છે, કથાકલ્પના પોતાની જાદુ જેવી ડુનીયામાં 
રમાડે છે, ચારિત્રનિર્ૃપણુ બધા મહાસુરુષોને આપણા મિત્ર 
કરી આપે છે, તત્ત્વત્ઞાન માણસોએ જીવનતત્ત્વના રહસ્ય 
વિશે શુ કહ્યુ છે તે સમજાવે છે, નીતિશાસ્ત્ર સત્યાસત્યને 
નિણ'ય જણાવે છે, અને ધમ “પ્રકાશમય આંગળીથી 
ઈશ્વરના ઘરનો માગ ખતાવે છે?” 
ત્યારે આ ખધા વિષયોના અજ્યાસીઓને તેમની 
જે આવશ્યકતો તેતુ' અધિક વિવેચત કરવાની શી 
અપેક્ષા છે ? 


જ* વિચારઃ--“ તમે તમારી પોતાની જ આલે" 
ચના કરે.” માણુસ કેવા ભય'કર અને વિલક્ષણુ તત્ત્વનુ* 
અન્યુ' છે | આ આત્મા અને શરીરનો જીવિતપર્યતનેો 
સાહુચર્યભાવ બહુ વિલક્ષણુરીતે રચાયલો જણાય છે. 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ (૪૩) 
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આખાત્મા અને શરીરની એકત્ર તથા પરસ્પર ઓતપ્રોત * 
પ્રવૃત્તિએજ માણુસતુ' ઉત્તમોત્તમ જીવન છે. માણુસના 
મનને સુનરાવલોકનતુ' સામથ્યઃ છે, એનેજ સ્મૃતિ એવું 
નામ આપણે આપીએ છીએ, “ મગજનાં અગણિત ખા- 
નામાં શાન્તરીતે પડી રહેલા આપણા વિચારો અનેકાનેક 
સાંકળાથી એક એક સાથે જેડાયલા ર્હે છે. એમાંના 
એકને પણુ જાગ્રત કરો, ને જુએ કેટલા બધા-કરોચ્ 
જાગી ઉઠે છે ! એક જતો રહે છે તે પૂર્વે તો ઓજાની 
પ્રતિમા ઉભી થાય છે; અને જેમ જેમ ત્તાનહ્રારરૂપ ઇદ્રિ- 
ચો. આત્માને હર્ષશેોકનો અતુભવ કરાવે છે, તેમ તેમ 
પ્રત્યેક તાનને થાય છે કે કરમાઈ જાય છે. છતાં સર્વેએ, 
કોઇ પ્રકારના મત્રબલથી જ હોય તેમ, હુંદયના ગુઢમાં 
ગુઢ ભાવ ઉપર અધિકાર ચલાવ્યા નાય છે.” 





આમ હોવાથી જ, માણુસ પોતાના જીવનને એકતા- 
વાછી' બનાવી એક સ'બ'ધ ચારિત્રરૂપે દશ?વી શકે છે, વિશ્વના 
ઇતિહાસનાં વૃત્તાન્તોને તથા વિકશ્ચનાં પ્રસિદ્ધિમાં આવેલાં વાતો 
અને નિયસોને, શાસ કારો સ્થાપી શકે છે. મતુષ્ય જાતિને, 
લળી, ભાવિ વિચારવાનુ*, પ્રથમથી ગણુના કરી લેવાતુ', આશા 
ખઆંધવાતુ' પણુ સામર્થ્ય છે. જીવનવ્યાપારમાં,જે અવિરતઉવાગઃ 
અને પ્રયાસ જણાઇ આવે છે તે, કલ્પના અને ન્યાયથી વિચા- 
રતાં સ'ભવિત લાગતા એવા પછીથી સિદ્ધ થચેલા અનેક 


(૪૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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કઝા, 


શાસ્રીય સ'કલ્પ, એક'દર રોધમાત્ર, તેમ જ દુ ખમાં 
જેથી આપણને શાન્તિ મળે છે, વિપત્તિમાં ધીરજ રહે 
છે, અને “ આત્મસ્થ જીવન, આત્મસ્થ મરણુ ? ની સ્થિ- 
તિમાટેની જે લાલસા થાય છે, તે સર્વ આ શક્તિના 
મ્રભાવથીજ ઉપષજી આવે છે. આ શક્તિપરત્વે, માણુસ 
પાતાના સ્વરૂપને, પોતાથકી ભિન્ન હોય તે રૂપે અવલોકે 
છે, અને પ્રત્યેક ચેતનની આરસીમાં પોતાનાં ગુણુ, કર્મ, 
ભાવિ, આદિતુ' દશન લે છે. આમ હોવાથી આ વિલક્ષણ 
પ્રકૃતિને આત્મશિક્ષણુના ખાહ્ય સાધનમાં ગણી શકાય. 

આત્મશિક્ષણુ અને તેના ફૂલતુ' ખીજે પ્રકારે પણુ 
વર્ગીકરણુ ખની શકે એમ છે, તેને એક ફકોછણકના આકાર- 
સમા ગોઠવીને બતાવીએ, કે વાચક પોતાના વિચારખલથી 
એવા ગભિત રહેલા તકેહને વધારે ખીલાવી તેને પૂણુ 
લાભ લઈ શકે$-- 


૧. વાચન, તેથી આપણને પ્રાસ થાય છે -- 


૧ ઇતિહાસ--ભૂત અથવા વર્તમાન દતિબૃત્ત. 

૨ ચારિત્ર--ઇતિહાસને ઘડનારી શક્તિએ 

૩ નય--રાજ્ય અને રાજ્યવ્યવહારના નિયસે!* 

૪ નીતિ--માણુસ માણુસને અસર કરનાર તિયસે!* 

પ આલેોચના--ઉપર જણાવેલી ખધી વાતો વિષે 
મતુષ્યના વિચાર. 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ- (૪૫) 
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દૃ. તત્ત્વત્રાન--ઉપર જણાવેલી વાતો વિષે માણુસે 
કલ્પેલા ખુલાસા, 
છ. વાદ---ઉપર જણાવેલી વાતોની પ૨સ૫૨ તુલના. 
૮. શ્રુતિ--એ સવને ઇશ્વરી ખુલાસે।* 
૨ અવલેોડન.--- 
૧. પદાર્થેની ખાહ્યાકૃતિ 


૨. પદાથા*દિના કાર્યેકારણુ. 

૩ પોતાના વિચારેોનુ' જ્ઞાન 

જ. પોતાના વિચારોના નિયમતુ' જ્તાન 

પ. ખાહ્ય વિશ્વ અને આંતર વિશ્વના નિયક્ાની 
તુલના 

૬. પદ્ધતિપુર સર જ્ઞાન અથવા શાસ્ત્ર (પ્રયોગાધીન 


ભોતિકશાન્ત્ર ). 
૩* વિચાર.-- 


૧. માનસ જ્ઞાન તથા ભ્ાાત્મસ્ાાન, 

૨. લે જ્ઞાનના નિયમ. 

૩. કાલ્પનિક નીતિ. 

૪. વિચારના પોતાના ખાસ નિયમ. (ન્યાય.) 

“પ. ન્યાયનિયમે!ને લાગુ કરવા, (શાન્ન ) 

૬. શાસ્ત્રને ન«્યવહાર ઉપર લાગુ કરવુ'. (વ્યાવહા- 


રિક નીતિ.) 


(૪૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 


ન અ ૧./૦“૫૦૦૫૦૫૪ "આત #"૧%૮ ૧૪..#"૫૪૮ઇ” પ. ૧૫%/૦૧૫ઇ”૧૪.૯#૧ ઈ પ..."૧૫૯ઇ”"૫૫૪૦"૨, ૦ પ ૪૯૦-૫૫૪૦ ૧%,૦૦"પ૦,૯૧મ 4 પ ઇ-પાહળનપઈા"આસાતાભાતા ગિરા, 


છ. શાસને પદાથે? ઉપર લાશુ કરવું. (કલા.) 
૮. શાસને જીવન ઉપર લાગુ કરવુ. (ધર્મ, ) 


માણુસના અ'તઃકરણુને નિર'તર અનેકાનેક ખાહ્ય 
અસરે થયાં જાય છે ને તે સવના સ'સ્કાર તેના 
ઉપર રહ્યાં કરે છે. એટલે આત્મજ્ઞાનની પૂણુ પયીપિ શામાં 
છે, તેનો નિર્ણુય કરવો, અ'ત કરણુની ઉચ્ચ વાસનાઓને 
વધારે પ્રખલ અને સિદ્ધવત્‌ કરવામાં ઉપયુક્ત એવી સવ 
અસરોને સ'ગ્રહુ કરવો, એ ખરી આતુરતાવાળા પ્રત્યેક 
અભ્યાસીતુ* કર્ત્ય છે. આપણા આત્મામાં વિશ્વતુ* યથાર્થ 
અને પરિપૂણુ પ્રતિખિ'મ પડવુ' નેઇએ, વ્યવહાર ઉદાર 
અને ઉચ્ચ ભાવ પ્રેરવા સમર્થ થવો જેઈએ, અને પુસ્તકે 
આપણા સુખ્ય શિક્ષકરૂપે રહેવાં નેઇએ,-પર'તુ આપણાં 
વ્યવહાર, કર્મ, ઉદ્દેશ, ઈચ્છા, પ્રયત્ન, આશા, સર્વમાં વિ- 
ચાર વિમાન રહેવો જ નેઇએ. ઉગ્ર ઉત્સુકતાથી શ'તઃ- 
કરણુમાં વીર્ય અને સાહુસ આવવા વો, આપણા વિચાર 
માત્ર ઉપર કલ્પનાનો ભવ્ય પ્રકાશ વિસ્તરવા ઘા, આપણાં 
હદય ઉપર નીતિ; સાસ્રાજ્ય ચાલવા વો, વ્યવહારમાં 
આપણા શ્રમતુ' નિયમન શાસ્ત્રીય સાહ્યથી થવા ઘા; અને 
આપણા સમગ્ર આત્મજીવન ઉપર ધર્મની પવિત્ર સુગ'ધ 
રહેવા ઘા,--તો લેશપણુ શ'*કા કરવાનુ' કારણુ નથી, કે 
આત્મજ્તાનની પર્યાોત્તિમાં આપણે નિર'તર વૃદ્ધિ પામીરી કે 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ? (૪૭) 


-#” પાણિર-008 તાઈ ડા. આક, તાજ તરુ, 


નહિ. કોઇ મહાન્‌ અને એશ્વયેમય પવિત્ર ઉદ્દેશ સિદ્ધ” 
જ્ર્વામાં તનમનથી જેણે પોતાતુ' અપેણુ કરી દીધુ' છે, 
એવો એક જ આત્માપણુ અગણિત અ'તરાયને વટાવી 
જવા સર્વથા સમર્ય છે. વિપત્તિ, વિધ, અતરાય, તેમાં 
જરા પણુ ક્ષોભ પામ્યા વિનાના ખરા આતુર જીવને વિ- 
જય મળ્યાવિના રહેતો જ નથી. કાંઇ ન બની આવે તો 
એટલુ' તો થયા વિના રહેતુ' જ નથી, કે પોતાને ભાગ 
પડતી સ્થિતિનો નિવષેડુ મતુષ્યનાો આત્મા કેવા ધેર્ય અને 
પરાકુમથી કરી શકે છે, તે જણાય; આત્માને સુવિપુલ 
સહુનશીલતા, અપરાહુત પરાકંમ, અને તેથી જ ઉત્તસો- 
તતમ જીવનને માટે હિસ્મતપૂવક અભિરુચિ પ્રાસ થાય છે. 
“ નિષ્કૂલ ! નિષ્ફૂલ ! ઉદ્દીસ માતુષત્વ માટે જે યોવતનેો 
કોશ વિધિ રચી રાખે છે, તેમાં નિષ્ફલ એવો શખ્દ જ 
નથી.” યથાર્થ આર્ટ્માશક્ષણુ થડી અ'તે પણુ આપણે એને 
એજ કહી શકીશું, કે “ હુ* નિષ્ક્લ થયો નથી.” 


વિભાગ ૬* આત્સશિક્ષણુની પદ્ધતિ* 

મહુત્કાર્યની પયત્તિ મહાન સાધનોના પ્રથોગ ક્યા 
વિના થતી નથી, મહોાટાં સાહુસનાં કા્યે અનેક સાધન 
અને સામગ્રી ભેગાં કયોવિના પાર પડતાં નથી, આવી 
માણુસોના મનમાં સર્વસાધારણુ, અને અભાગ્યે સવેત્ર 
વ્યાપી ગચેલી જે ભૃલ ચાલે છે, તેને અસે ખુશીથી સુધા- 


(૪૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌, 
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જવા ઇચ્છોએ છીએ. આ સમયમાં એકત્ર વ્યાપાર કરવાની 
જે અભિરુચિ વૃદ્ધિ પામી છે, પ'તીઆળાં, મ'ડલીઓ, 
વ્યવહાર, પ'ચ, નાત, મહાજન, ઇત્યાદિ જે સર્વત્ર દીઠા- 
સાં આવે છે, અને એ સવને લીધે મનને જે આવુ એક 


ઝેન્દ્રસ્થ થઈ કાય સ'*પાદન કૅરવાતુ' વલણુ પડી જાય છે, 
તે ખધુ* કેટલેક અશે નમ શુભસ'*પાદક છે, તેમ અશુ- 
ભનુ' પણુ ડારણુ છે. 

કોઈ મહાન્‌ કાર્ય સિદ્ધ કરવામાટે, જ્યારે આપણે 
માણુસે માણુસને ભેગા મળતા નેઇએ છીએ, સાધને સાધન 
એકત્ર થતા જેઈએ છીએ, જ્યારે અધિકાર અધિકારનો 
સમૂહ થતો જેઈએ છીએ, ત્યારે કાર્ય સાધવાને કામ લા- 
ગતા સાધનાની ભવ્યતાની આપણા મન ઉપર એવી અસર 
બેશી જાય છે, કૈ માણુસ પોતે એક ન્યક્તિરૂપે કેટલુ' ક- 
રવા સમર્થ છે અને કેટલી જવાખદારી પરાવે છે, તે વાત 
ઉપર આપણુને દુર્લક્ષ થઈ જાય છે, પ્રતિનિધિ અને વકી- 
લથી કામ કરવાની આપણુને ટેવ પડી જાય છે, અગસુક 
વિચારાદને પૃણુ કરી પાર ઉતારવા સારુ મ'ડલ ઉલુ' કર- 
વાતી આપણુને જરૂર લાગે છે, કાઇક કરવુ' કે આપવુ' 
હાય, તા તુરત પચ નીમવાની આવક્યયકતા જણાય છે, 
અને એમ આપણા પોતપોતાના વ્યક્તિત્વના સમણિરૂપ જન- 
તામા વિલય કરી દેવાની આપણને પદ્ધતિ પડી જાય છે. 
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એકત્ર થયાવિના કશ]' બને નહિ, એવાજ આપણુને ટૃઢા- ' 
ગ્રહુ થઇ નય છે, અને મ'ડલ,; પચ, સહાજન, વગેરેને 
સાસથ્યવાન્‌ કરવા સારું આપણુ આપણુ સ્વત્વ મૂકી દેતા 
જઈએ છીએ. સ્વપ્રવૃત્તિ ગાણુ પડી જાય છે, અને એકત્ર 
પ્રવૃત્તિની વૃત્તિ શુખ્ય સાશ્નાજ્ય પાસે છે પ્રતિવ્યક્તિ પો- 
તાને એટલી હીન બળવ.ળી સમજે છે, સર્વદા સાહાય્યવિના 
ચાલે જ નહિ, કાંઇપણુ કહ્યુ હોય, તો અન્ય વ્યક્તિઓને 
સહ્ાયભાવ અને લોકની વાહુવાડુ ના પ્રેરક ઉત્સાડુ અવ- 
શ્ય જેઈએ જ. આપણુને રાક્ષસ થવાની ઇચ્છા નથી, માટે 
આપણે વાસનરૂપ યઇને રહાએ છીએ. વાર'વાર આપણે 
મહાન્‌ ઉદ્દેશીને સભાઓ ભરીને ધૂળધાણી કરીએ છીએ, 
જાહેર સભાઓમાં આપણી દેશભક્તિનો વરસાદ વરસાવી 
દેઇએ છીએ, આપણી ધમખુદ્ધિને લાખા ભાષણુ। કરવામાં 
લાખા ભાષણુ। ધીરજથી સાંભળવામા તૃત કરી લેઇએ.છીએ, 
અને જવાની આની સ્વસુધારક મડલીઓમા, મ્માત્મશિક્ષણુ 
કૅરેવા નહિ, પણુ આત્મશિક્ષણુની વાતો કૅરવા, ભાગ 
લેઇએ છીએ. 

આ બધા પ્રચારની વિરૂદ્ધ અમે સ્વત્ત્તના પક્ષનું 
લખાણુ કરવા ઇશ્છીએ છીએ, પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતેજ એક 
મહાશક્તિ છે,-શક્તિ હોવી નેઇએ, એવો સિદ્ધાન્ત પ્રતિ- 
પાદન કરવા ઇચ્છીએ છીએ અને આત્મવિશ્વાસ, આત્મપ્ર* 
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વૃત્તિ, આત્મવિચાર, ભાત્મશિક્ષણુ, લેને ટેકો આપીએ છીએ. 
પ્રતિવ્યક્તિતુ' અહુ'(વ સર્વમયતામાં લય પામે, એ અસે 
ઇચ્છતા નથી; પણુ પ્રત્ચેકવ્યક્તિ એટલે સુધી આવે, કે 
જ્યાંથી તે જાતે કોઇ મહત્કાય સાધવાને સમથ થાય, અને 
એમ, જનસમાજનાં જે કાર્ય સિદ્ધ થાય, તેમા એક'ટરે 
વધારે લાભકત? થઇ શકે અને આત્મશિક્ષણુમાં અતુલ 
વૃદ્ધિ કરી શકે, એવી અમારી ઇચ્છા છે. અમારા નાણુ- 
વામાં છે, કે ચિરસ્થાપિત વ્યવહારને લખાણુથી ઉખાડ- 
વાના યત્ન કરવો વ્યર્થ છે, અને યઘષિ આત્મશિક્ષણુ 
ઉપર ટૃઢ લક્ષ કરાવવાને ન્મમે ખહુ આતુર છીએ, તથાપિ 
તેવો યત્ન કરવાની જરૂર નથી. સમછિરૂપ એકત્રતાથી થતા 
લાભની વિરૂદ્ધ અમારે કાંઇ કહેવાનુ' નથી, પણુ એવું જે 
વાર'વાર માનવામાં થાવે છે, કે ભેગા થચેલા મ'ડલનેો 
પ્રત્યેક જન પોતે પોતાની જાતે, જે જ્ઞાન કાર્યસાધક શ- 
ક્તિરૂપ છે, તેને જે એકત્રતા કાર્યસાધક ખલરૂપ છે, તે 
ભેશુ* પર્પિર્ણુ રીતે પ્રચાજતો ન હોય, તોપણુ ઘણા જ- 
નના ભેગા થવાથી થચેલા એ મ'ડલ માત્રથીજ શુભ સિદ્ધ 
થરી, તે ભૂલને સ્પછરૂપે ખતાવવાની અમાંરી ઇચ્છા છે. 
ટુ'કામાં, અમને એવુ ભય છે, કે વ્યક્તિને પ્રવૃત્તિમય 
અનાવવાની જે પ્રેરણાએ। છે, તે નયન કરીને આપણે એ- 
કત્રતાને નિખેલતાકફૂપે સ્થાપતા જઇએ છીએ, એમ વ્યક્તિ- 
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વ્યક્તિતુ' જે ખરૂ* સામર્થ્ય કાર્ય સાધવામાં ઉપચોગી થાય, 
તેને એણછુ' કરી સમગ્ર મ'ડલના ઉપયોગીપણુામાં પણુ 
ન્યનતા પેદ્દા કરીએ છીએ. સાંભળવા અને વાચવામાં પ્રેરક 
કારણ! ધણા છે, પણુ વિચાર કરવાનાં અને અભ્યાસ કર- 
વાનાં પ્રેરક કારણ્‌। ઘણાં થોડાં છે, આ વાત એટલે સુધી 
વધી છે, કે ઘણા તરુણુ। “ અભ્યાસના લાભ? “ સમ- 
યની કીમત અને તેનો ઉપયોગ '', એવા એવા ભાષણે। 
સાંભળવામાં અથવા “ આત્મશિક્ષણુ 7 અને “ સ્વસુધા- 
રણા ” ના ગ્ર“થા વાચવામાં, પોતાનો અભ્યાસ કરવાનો 
અમૂલ્ય સમય ગુમાવે છે, પણુ તે ખધામાં જે ઉપઠેશ 
કહેલા હાય, તેમાના એક પણુ કરી ન્ેવાને યત્નબાન 
થતા નથી. ઉપદેશે। વાર'વાર શ્રવણુગોચર થયાથી તેમને 
લાભ એ થયો છે, કે તેમના શ્રવણુ બધિર થયા છે, તેમનુ” 
હુંદય ઝુ'ઠિત થયુ' છે, અને તેમની કર્તબ્યખુદ્ધિ ઝાખી 
થઇ ગઇ છે. 

આ ખધે વ્યવહાર ફ્રેરવી નાખવાના હુવે-હુવેજ 
સમય આવ્યો છે; આપણા આખા જીવનમાં જે જે ખોટના 
વ્યાપાર થયા છે, તેના હીસાબ કરી લેવાના પ્રસ'ગ છે; 
આપણી માનસિક શક્તિઓનો વિચાર કરી માતુષ જવ- 
નના ખરા હેતુને લક્ષમાં આણી, પૂરેપૂરા ભાવથી અને 
ખબલથી પ્રયત્નવાન થવાતુ' છે. મૂલ્યવાનમાં મૂલ્યવાન્‌ જે 
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તમારી સુડી-વખત-તેને તમે જ્યાં જ્યાં થાપણુરૂપે મૂકી 
હેય, ત્યાં ત્યાં તપાસ કરી જુઓ, જે ઠૅગારા શરથવા 
વાયદા કરનારા છે, તેમને તે ગમે તેવા સિદ્ધા જણાતા 
હોય તેોપણુ કશુ ધીરો નહિ; અને અત*પર શેકસપીઅ- 
રની ઉક્તિનેજ અતુસરેો, કે “ તું તારી પોતાની જાતનેજ 
સાચો થા, તો જેમ દિવસ પછી રાત્રી આવેજ છે તેમ, 
તુ' કોઇને પણુ સાચા નહિ થાય, એમ નાંહુ બને ” 
ખોાલતામાંજ તેનો ભ'ગ થાય છે, એવી વચનમાત્રની પ્ર- 
તિજ્રાઆ ન કરરે।, પણુ ખરા મનથી, પૃર્ણુ આતુરતાથી, 
સાવધાન ખળથી, ખુદ્ધિપૂર્જક નિણુય ખાધે, અને પછી 
આપણે “ આ અનિત્ય જગત્ના નિત્ય નિયમને વળગ- 
વાના ?' નિરતર યત્ન કરતા થાએ. 

આત્મશિક્ષણમાં પ્રથમ વાત આત્મજ્ઞાન# છે, કારણુ 
કે આપણા ખલાખલ કે ગુણુદ્દોષના યથાથ દર્શન ઉપરજ, 
આત્મશિક્ષણુમા જે જે પ્રયાસ આપણે કરવાનો તેનો આ- 
ધાર રહે છે. આ સ્થાને કોઇ ધધાને ઉપયોગી શિક્ષણ 
અને આત્મશિક્ષણુ એ ઉભય વચ્ચેનો ભેદ પણુ સમજાવવે! 
આવશ્યક છે. ધ'ધામાટેના શિક્ષણુમાં આપણું આપણી જે 


_ ચોગ્યતા હોય, આપણુ જે સવિરેષ વલણુ હોય, તેનેજ 


* અત્ર આત્મજ્ઞાન શખ્દ વેદાન્ત શાસ્રની મની પરિભાષાતુસાર 


વાપર્યે નથી. પોતાના અત કરણુમા ચાલતી_વત્તિમાત્રને આતમા એ 
રાખ્દથી કહેવાનુ તાત્પયે છે. 
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શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# (૫૩) _ 


પાર તાઉીદરા 1 રદે.. ઉર. રદ... 


જુળવવુ' નેઇએ; આત્મશિક્ષણુમાં તો આપણા અ'તરાત્મામાં 
આપણે જે જે દોષ જણુય, તે સર્જ સુધારવા ઉપર પ્ર- 
વૃત્તિ રાખવી નેઇએ. સવથા પણુ એટલુ' તો નષ્કીજ છે, 
જે આત્મશિક્ષણુ પૂવે? આત્મજ્ઞાન હોવુજ જેઇએ. “ પારકા 
માણુસતુ' ર્રાન મારા શિક્ષણુમાં લાગુ કરવાથી મારી પ્રવૃ- 
ત્તિને મારૅ કેવે પ્રકારે ચોજવી, એતુ' જ્ઞાન, મારા પોતાના 
બાત્માથી જેવુ થઇ શે, તેવુ' કદ્ટાપિ થાય નહે. અને 
માણુસમાત્રની પ્રવૃત્તિને નિયમવા સારુ; કે!ઇ ખાદ્ય પ્રકાશ 
કરતાં અતિ અધિક એવે આતર પ્રકાશ સર્વજ્ઞ સત્તાથીજ 
પ્રતિમતુષ્યને મળેલો છે, તો જે કોઈ આત્મજ્તાનને વિડ્ૂર 
રાખી પરજ્તાનથી નિર્વાહ કરવા ઇચ્છે છે, તે એક પ્રકારતુ' 
પાપ અથવા દોષ કરે છે. ” 

ત્યારે જેનાથી એકીવખતે આપણી નાનાપ્રકારની ખા- 
મીએ તેમ આપણામાં રહેલુ' મહા સામર્થ્ય જણાઇ આવે 
છે, એવા આત્મજ્તાનને આત્મશિક્ષણુના પૂર્જફપે નન ગીકાર 
કર્યું એટલે, હુવે જે જણાવવામાં ન્માવે છે, તે નિયમો, 
આત્મશિક્ષણુ સ પાદન કરવા સારું જીવનને કેમ દોરવું તે 
માટે, સામાન્ય રીતે જણાઇ આવે છે, 

૧. અવકાશ ગમે તેટલે થોડો મળતો હોય, તથા- 
પિ પ્રતિદિવસનો થોડો ભાગ, આત્મશિક્ષણુ માટેજ 
નિયત કરીને જુદો રાખવો. 


(પ૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


સ'સારમાં છતાં, વ્યવહાારરૂપ છતાં, આજે ગમે તેવે! 
થોડો પણુ સમય રાખ્યો હોય, તે સમયે, સ'સાર અને 
વ્યવહારની ખહાર થઇ જવાતુ', એટલે કે વ્યવહારમાં ચા- 
લતી નીચ ચુંક્તએ, ડુણપ્રપ ચો, ક્ષુદ્ર પ્રતારણાના પ્રકારો, 
ધનહુરણુ માટેના ખેલ, પ્રાકૃત આનદ; પૂર્ણ અપ્રામાણિક- 
પણુાથી નહિ તોપણુ અપ્રામાણિકપણાને પહાંચાય ત્યાંસુધી 
પણુ ષનની પાછળ દોડવાના વેગ-એ સર્વથી પ્રપૂર્ણુ જે 
સ'સારવ્યવહાર તેની ખહાર તેથી વિરક્ત થઈ જવાતું 
સાસથ્યઃ તમારામાં આવવુ નેઇએ-એક ક્ષણુવાર પણુ અ" 
તકરણુ, પ્રતિદિવસ, કેઇઇ સ'સારવ્યવહાર કરતાં વધારે 
પવિત્ર હુવામાં વિહુરવુ' નેઇએ, કે જ્યાંથી વખતે સત્યની 
બકાદ લહુર તેને લાગી જાય તેો। જય. આવે જે સમય 
રાખ્યો હોય, તેમાં શાન્ત અને એકાગ્ર ધ્યાન કરો, ગ'ભીર 
[(વચાર કરે, લક્ષપૂર્વક વાંચો, જીવનના હેતુઓ ને કર્તવ્ય 
ઉપર મનન કરે, ધાધળ, કામ, લાભ, લોકપ્રિયતા, વ્યા- 
વહારિક ઉન્નતિની ચોજનાએ, એ ખધુ' તેટલીવાર વેગળુ' 
સૂડેો, અને અ'તઃકરણુના આ ગુહ્યાગારમાં રહો વિચાર 
કરો-જે ભવ્યભાવિ સિદ્ધ કરવા જેટલુ' સામર્થ્ય પ્રતિમતુ- 


“-ૂૂૂૂ-... ._.. ડો ગાઇ બથ... ક......... 
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૧ શ્રીમ-૭ કરાચાર્ય અપરેક્ષાનુભ્રાતિમા વિચારવાતુ સ્વરૂપ એમ 
બતાવે છે, કે હુ કેોણુ ? કયાથી આવ્યો ? ડયા જશ ? આ દેખાય 
છૅ તે ચુ? તત્ત્વ શુ? એ આદિ વિચાર કર 


શિક્ષણુ અનેસ્વ-શિક્ષણ્‌. (૫૫) પ૫ ) 
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ષ્યને મળેલુ' છે, તેને શોભે એવી ઉ ઉચિત વાતોનો વિચાર 
કરો, અને અ'તકરણુમાં ને કાંઇ ફેરફાર કરવો અવશ્ય 
લાગે, તે કરતા જએ, કે સાર્થ જીવનને ચોગ્ય એવુ જે 
પરાક્રેમ, તે તમારા જીવનમાં પણુ તમે સિદ્ધ કરી શકે. 

૨. પાતાના દેશના અને પરદેશના જે મહાત્માઓ 
થઇ ગયા, તેમને આ કાય*માં સહાય, સલાહકાર, અને 
શિક્ષા આપનારરૂપે પાસે રાખો. 


ઈશ્વિર પાસાથી મતુષ્યને જે પ્રેરણા થાય છે; લે 
કદાપિ વિસરવી નહિ. પર્મગુરૂઓના વિષયમાંથી અસે 
લક્ષપૂર્વક વેગળા રહીએ છીએ અને ધર્સબોાધ લખવા 
ઇચ્છતા નથી, તથાપિ અમારા આવા તાટથ્થ્ય અને મો- 
નનો કોઇ અનર્થ કરશે! નહિ. અમે જે મહાત્માની ભલા- 
મણુ કરી, તે માતુષી લેખકોની જ કરી એમ જાણુવુ. 
ઇંશ્વરવચનેો તે! સર્વદા સવે”પરિ રહેવાંજ નેઇએ 1૫૨'તુ 
આપણા પોતાના દેશમાં તથા પરદેશમાં ભવ્ય ઉપદેશ, 
ઉત્તમ વિચાર, અને સત્યસ્વરૂપનાં હૃંદયગ્રાહી વિવેચન, 
અનેકાનેક ભરપૂર છે. એટલે! તો નિશ્ચયજ છે, કે ગ્યવ- 
હારરચનામાં કે!ઇઇ નવે પ્રકાશ પાડયાવિના, સમગ્ર માતુષ 
વર્ગ જેને પોતાના ગૂઢ અ'તરાત્મામાં પૂજે છે, એવા 
અપૂર્વ ભવ્યતાનતા આકષ'ણરૂપ કોઇ સત્યતુ' દર્શન ક્યા 
વિના, કૈઈ પણ માણુસ વાસ્તવિક રીતે મહેોટો થઇ 


(૫૬ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 


વાિરાતતરિસ તર ત 


શકતો નથી, જગતમાં પૂન્ય મહાતમાએઓમાં ગણાઈ 
શકાતો! નથી. 

જગતના મહાત્માઓ તે ઇશ્વરના નિયમેલા શિક્ષકે 
છે. ચોપાસ વિશ્તરેલા ઇશ્વષરમય વિશાલ વિશ્વમાંથી અને 
પોતાના અ'તરાત્મામાંથી પ્રત્યેક મહાત્મા પોતાના જ્ઞાનના 
ભ'ડાર શરે છે, એટલે જેટલે અશે તે સારો વિનેય 
છે, તેટલે અ'શે તે ઇશ્વરનોજ શિષ્ય છે, અને 
ઇશ્વરની ઇશ્છાજ પોતાના જાતિજ્નાઇઓને સમજાવ- 
નાર પેગ'બર જેવો છે, એમ એ મહાત્માઓ પૉતાની 
ખુદ્ધિને વ્યાજે મૂકી, પોતાની પછી થનાર મનુષ્ય વર્ગને 
પોતાનો વારસો શપતા જાય છે. મતુષ્ય વર્ગમાંના મહા- 
ત્માઓતુ' અમૂલ્ય જીવનતત્ત્ત આપણે કેટલીકવાર, કાઇ 
પણુ વિચાર કચરરવિના કૈ ઉપકારખુદ્ધિ મનમા આણયા।વ- 
ના રૈકી દેઇએ છીએ |! “વાચો, વિલોકેો, શીખો અને 
પચાવો,?” એક શખ્દથી કહીએ, તો મહાત્માઓના લેખનો 
અભ્યાસ કરે, અને “ તેમને ખરા લેોહના પાટાથી 
તમારા અ'તરાત્મા ભેગા જડી લે. ” 
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જે પુસ્તકોતુ' અભ્યસન ડરવું ઠરે, તે પુસ્તકે 
તેમના વર્ગમા ઉત્તમોત્તમ હોવાં ન્નેઇએ. મહાત્માઓ 
સાથે પરિચય પાડયાવિના મહત્સાન કદાપિ પ્રાતત થતું 
નથી. સારા ગ્રથસ'ગ્રહુની કસોટી સ'શ્રહના શુણુ ઉપર છે, 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ ( ૫૭ ) 


જથા ઉપર નથી. આઇઝેઃ વૉટ કોઇક સ્થલે આ પ્રકા- 

રની નોંધ કરે છે,-જીવન એટલુ' ખધુ' ક્ષણિક છે, અને 
સમય એટલે ખધે મૂલ્યવાન્‌ છે, કે અસ્રુક પુસ્તક વાચવા 
ચોગ્ય નથી, એમ સમજવા માટે પુસ્તકો વાંચવામાં જ 
તેમને વાપરી શકાય. ત્યારે સર્વત્ર, તેજ પુસ્તકો પસ'દ 
કરો, કૅ જે અનન્ત યુગથી, અથવા એમ પણુ ચાલે ફે 
વતેમાન કાલના ડાદ્યામાં ડાહ્યા અને ઉત્તમોત્તમ પુરુષોના 
મનથી, ઉત્તમોત્તમ ગણાયા હોય જે આપણે વાંચીએ 
તેની સમજ પડવા સારું સારા કોશની જેટલી ભપેક્ષા 
છે, તેટલીજ અપેક્ષા અભ્યાસને સારું સારા પુસ્તકાલયની 
છે. જે ચોગ્ય પરીક્ષાથી સ'ગ્રહુ કયો. હોય, તો નાનો 
છતાં પણુ તે ઉત્તમ હોઇ શકે. આપણુ જે અભ્યાસ 
કરવો, તે અસુક વિષયોને! કરવો, અમુક પુસ્તકોને નહિ. 
એટલે જે પ્રત્યેક કલાક વાચનમાં ગાળવામાં આવે તેની 
પાછળ, કેટલોક સમય વિચારવામાં, એક વાતને ખીજી 
વાર સાર્થ સ'યોજવામાં, વિચારે વિચારની કૈ વિચાર અને 
વસ્તુસ્થિતિની ચોજના કરવામા, અને અગ્નુક વિષય ઉપર 
એક લેખકતા જે વિચાર હોય, તે ને અન્ય લેખકોના 
તેના તેજ વિષય ઉપરના વિચારો સાયે સરખાવવામાં, 
ગાળવા નેઇએ. ઉત્તમ પુસ્તકો છે તે સારામાં સારી 
સોખત છે, અને સારી સોખતમાંથી સારા લાભ પ્રાત 





( ૫૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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કરી શકાય. આત્મશિક્ષણુમાં જેતુ' મન લાગ્યુ' છે, તેવા 
પ્રત્યેક મતુષ્યનુ' અવશ્ય કર્તવ્ય છે, કે તેણું સારામા 
સારી સોખત કરવી. 

૩. સમયવિભાગ કરૉ તેમાં, તેમજ અભ્યાસની 
ચોજનામાં, નિયમિત કેમ રાખવે. 

અસે અમારા અતુભવ ઉપરથી જે નિયમ ખતાવી 
શકીએ તે એ છે, ફે પ્રાત કાલે અભ્યાસ કરવો, વિચાર 
અને નિત્યોપથોગી વાચન સયાર્ષ્‌ રાખું. પ્રાતઃકાલનેો 
સમય, ગમે તેટલો વહેલો હોય તો પણુ, અભ્યાસને 
માટે ઘણે અતુકૂલ છે. ત્યારે તમારા મનમાં એક બે 
વસ્તુસ્વરૂપ, સિદ્ધાન્ત, કે વિશાર, દૃઢ રીતે ઉતારી લે, 
એટલે વિચાર અને ધારણા કરવા સારું તમને આખા 
દિવસ માટે પૃણું સાધન મળરો, કેમકે દિવસમા જ્યારે 
જયારે અવકાશ પડરી, ત્યારે ત્યારે મન તેની તે વાત 
ઉપર ગયાં કરશે. સયાહ્દે આખા દિવસ અને તેમા થચે- 
લાં મૃત્ય દૃછિ આગળ તાજા' હોય છે, અને ગત જે 
[દવસ તેમાથી પેલાં કૃત્યો વિષે ખુદ્ધિની અદાલતમાં ખ- 
રખરી સાક્ષી આપવાને કૈણુ તત્પર છે? 


અભ્યાસને! કૅમ સાદી વાત ઉપરથી મિશ્ર વાત ઉ- 
પર એમ રહેવો જેઈએ. આ કમને ટઢતાથી અને ડાંઇ 
પણુ ફ્રેરટ્રાર કયા વિના, વળગી રહેવું. પછ્વગ્રાટી પાંડિત્ય 
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ખરી વૃદ્ધિને પ્રતિકૂલ છે. એથકી ત્મભિમાનની વૃત્તિને સાન'& ' 
લાગે છે; પથુ આત્મખલમાં હાનિ થાય છે. બહુ ડાહ્યા થઈ 
આપણે ઉતાવળા ન થઈ જવું, કેમકે એમ કરતાં ક્વચિત્‌, 
જીવનની ચોપાસ જે જાલ વિશ્તરી રહી છે, તેમાં પણુ 
ભરાઇ પડાય. આપણે! ઘણુામાં ઘણુ: પ્રયાસ એટલેજ 
હોવા નેઇએ, કે બેકન જેને “પૂણુ માણુસ?” કહે છે, 
તેવા થવા સારુ પ્રત્યેક વિષયતુ' જેટલુ' જ્ઞાન નેઇએ, તે 
ઉપર ઉપરતુ' છતાં ટુ'કમાં પણુ યથાસ્થિત સ્વરૂપે આપણે 
હાથ આવે. 

ખા સ્થાને ન્યાયખુદ્ધિના નિયમોતુ' વિવેચન કરવાની 
આવશ્યકતા નથી. એટલુ' કડેવુ' પૂણે છે, કે નીચે જણુા- 
વેલા ચાર નિયમેો।, યથાથે રીતે ચાલતા વિચારવ્યાપારને, 
સુખ્ય રીતે, પોતાના અંધકારમાં રાખે છે. 

૧. અવલોકન વ્યાપારના નિયમ, જેને અતુસરી 
મન વસ્તુસ્થિતિનોા સ'ગ્રહુ કરતું ચાલે છે. 

૨. અભ્યુપગમને। નિયમ, જેને અતુસરી સ'ગૃહેલી 
વસ્તુસ્થિતિનો કાંઇક ખુલાસો કરવા યત્ન કરે છે. 

૩ વ્યાસિનો નિયમ, જેને અતુસરી અભ્યુપગમથી 
સ્થાપેલા ખુલાસાને, જે વસ્તુસ્થિતિનો ખુલાસો તેથફ્ટી થાય 
છે, તેની સાથે સૈળવી નનેઇ, જે સાધર્સ્યવૈધર્સ્ય જણાય, 
તે લક્ષમાં લે છે. 


(૬૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# 
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૪. કલ્પના યોજવાનો નિયમ, જે થકી માણુસ, કેટ- 
લાક ખુલાસાથી પેલાં સત્ય પ્રાસ કરી તેમને, ભવિષ્યમાં 
શભ્યાસ, વિચાર, તથા શોધ કરવામાં કામ લાગે તેવેરૂપે 
યોજી લે છે. 

જ્યારે (વચારશક્તિના આ સર્વીપરિ નિયસોને પરિ- 
ચૂર્ણ રીતે અનુસરવામાં આવે, ત્યારે સત્યજ્ઞાન સ'ભવે છે, 
અને પદ્ધતિપુર*'સર આત્મશિક્ષણુ વૃદ્ધિ પામે છે જે જે 
સત્યજ્ઞાન છે, તે આ નિચમોદ્વારાજ નીકળવું નેઇએ, 
અને પદ્ધેતિપુર સર વિચાર માત્ર આ નિયસોને અનુસ- 
ર્વા નોઇએ. 


જે આ ચાર સનેવ્યાપાર કહ્યા, તે એક કાલે થતા 
નથી, પણુ એક પછી એક એમ ક્રમે કરીને થાય છે. 
બીજી રીતે કહોએ તો, એ ચારે એક પ્રકારના એવા 
વ્યાપાર છે, કે જેમા થઇને, કોઈ નગ્નુક સમચે જે વિ- 
ચારવિષય હોય તે પરત્વે, મનને કમે કમે જવુ પડે. 
આચારવ્યાપાર એક પછી એક થતા ચાલે એમ કહેવામાં, 
એવું તાત્પર્ય નથી, કે એમાના કોઈ એક વ્યાપાર આર - 
ભાય, ત્યારે તેની આગળનો વ્યાપાર પરિપૂણુ થ” ગયો 
હોવો જ નેઇએ. એમ થવા ન થવાને આધાર તો વિચા- 
રના જે વિષય હોય તેના સ્વરૂપ ઉપર ૨હૅ છે, પણુ તે 
વિચારની પદ્ધતિ ઉપર રહેતો, નથી. જે પદ્ધતેથી મન 
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વિચાર ચલાવે છે તે તો, વિચારના વિષય ગમે તે ' 
હોય, તથાપિ, સવ*ત્ર એકની એકજ છે. આપણે ત્તાન 
પ્રાતત કરવામાં, વિચાર કરવામાં, કલ્પના રચવામાં, સવઘેત્ર 
એકને એકજ પ્રકારે પ્રવતી"એ છીએ, પછી તેનો વિષય 
ગમે તો અનન્ત આકાશના નિરવધિ અ'કનો અયે ઉપજા- 
વવાનો હે, કે જેને ભૂસ્તરશાસ્ર નાણુનારા સમજવા યત્ન 
કરૈ છે, તેવી પર્વતોના સ્તનો ઉપર ઇશ્વરે જે પારસી 
લખી છે, તે ઉકેલવાના હો. વિષય તો ઉત્તર દૃક્ષિણુ ષ્રવ 
જેટલા વિટ્ટર હોય, પણુ તેમની પદ્ધતિવિષે આપણુ એમ 
કહીશું, કે પ્રત્યેક ભાગ એક એક સાથે, તે ગમચૈે તેટલે 
ટ્ૂ૨ હોય, તથાપિ બહું નિકટ સ'બ'ધ રાખેછે. 

૪. આવશ્યક એવા પારિભાષિક શખ્દમાત્રતુ' યથાર્થ 
સમજી વેમતુ' સારી રીતે ગ્રહુણુ કરે. 

હુવે પછી જે જે ર્તાન પ્રામ કરવાતુ છે, તેનો સ“- 
અ'ધ આવા શખ્દોથીજ આર'ભાય છે. એ ખીલા બરાબર 
રાકયા એટલે ઓજી બધી સામગ્રી તેમની આગળ પાછળ 
બ'ધાતી જાય છે, તણુાઇને ત્યાંની ત્યાં આવતી ચાલે છે, 
અને કશે ભય પછી રહેતો નથી. શખ્દનતેો અથ તેની 
વ્યાખ્યામાં સમાવેલે। હોય છે, 


વ્યાપાર કરવાથી વિચારની મય*દટા નક્કો થાય છે, 
ભૂલના સ'ભવ એછે થાય છે, ભૂલની હદ બ'ધાય છે; 





(૬૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષષુક 











દેય તારિટા તિત તદણિસાલરિર. રરા. તીર, .. 


ભ્રમ ટ્રર થાય છે, અર્થે નિયત થાય છે, સ્પષણતા ઉપજી 
આવે છે, નિશ્ચય ઉદ્ભવે છે, અને વિચાર, પરામશ, તથા 
વાદમાં નિર્ભય રહેવાય છે. 

કોઇ પણુ સામાન્‍્યનુ' સ્વરૂપ ખનાવવા તથા તેની 
સયણ#દા નણ કરવા જે કોઈ ભાવ વાપયા હોય કે વાપ- 
રવો હોય, તેનો અર્ય સપણ કરી આપવા પ્રચોજેલા શખ્દ 
અથવા શખ્દો તે વ્યાખ્યા. એનેજ લક્ષણુ પણુ કહે છે. જે 
લક્ષ્ય તેના આખો એ પ્રદેશ લક્ષણુથી સમનવો ન્નેઇએ 
અને પે।તામાં સમાવો જેઈ એ. લક્ષણુનો ઉદ્દેશ એ છે, કે 
ખુદ્ધિને ઉપયચોગી થાય તથા ખુદ્ધિથી વાપરી શકાય તેમાટે 
કોઈ ભાવને સ્પટ તથા સ'પૂગુફૂપે ખતાવવે.. આ રીતે 
લક્ષણુ અથવા વ્યાખ્યાથી આપણા પોતાના વિચાર વધારે 
સપણ અને શુદ્ધ થાય એટલુજ નહી' પણુ, આપણુ વિ- 
ચારની સહુભાવિની જે વાકયરચના તે પણુ, આપણું આ- 
પણુ! તકક સામાને સમજાવતઃ હોઈએ તે સમયે સપણ, 
ચોાખ્કસ, અને યથાથ થઈ આવે છે, 

આપણી પોતાની જાતે વિચાર ચલાવવામાં પણુ, લ- 
ક્ષણુ ચોજવાની રીતિથી, નવાં અને સપણ સામાન્ય પ્રાત 
થઇ માવે છે એટલુ'જ નહિ, પણુ બુદ્ધિ ભ્રમથકી ટ્ર રહે 
છે, અને ભાવોનું ગ્રહણુ કરવામાં યથાર્થતા ઉપર લક્ષ રા- 
ખતાં શીખાય છે જે વિચાર કૌશલ થકી કે!ઇ પણુ ભાવ- 
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ના સ્વાભાવિક એવા સવીશતુ' સમગ્ર ગ્રઢુણુ ક્રમાનુસાર થઈ 
ત્તેમને સાહચર્ય નિયમાતુસાર પરસ્પરના સ'ભ'ધ પ્રમાણે 
એકત્ર કરી લેવાય છે, લેના અભ્યાસ પડે છે. પોતાના 
વિચારોને દ્શીવનારને વ્યાખ્યા જેટલી ઉપયોગની છે, તે 
કરતાં પોતાની જાતે એકાન્ત વિચાર કરનારને તે થોડી 
ઉપયોગની છે એમ નથી, અને આપણા વિચારેોતુ શ્રવણુ 
કરનાર કે તેમને વાચનાર, તેને તે વિચાર સ્પટટ કરી આ- 
પવા સારું વ્યાખ્યાનનીં જેટલી આવશ્યકતા છે, તે કરતાં 
આપણી પોતાની વિચારશક્તિની પૂર્ણતા સ પાદન કરવા- 
માઢે તેની આવશ્યક્તા કાઇ ઓછી નથી- 


લક્ષણુમા આટલા ધર્મ હોવા નેઇએ-(૧) સત્ય, 
(૨) સ્પણતા, (૩) લક્ષયનુ' વિવેચન. (૪) નિયતત્વ અથવા 
ચોગ્યતા. ને આ ચારે વાત ઉપર લક્ષ આપવામા આવે 
નહિ, તો સાખીત કરી શકાય એવી રીતે, અથવા લુલમાં 
પડયા વિના કે પાતાના વાદના ઉપર શ'કા, વિવાદ, અને 
અસિદ્ધતાપર્યતના દોષનો સ'ભવ ખે'ચી લીધાવિના, કેઇ 
પણુ વિચાર કરનારને લક્ષણુરચના કરવી અશકય થઈ પડે. 
પ્રત્યેક લક્ષણુમાં, લક્ષ્મના અસાધારણુ ધમેરૂપે જે તેના 
ખાસ ધમે હોય, તેનેજ લેવા જાઇએ. એઓપાધિક ધમને 
નહિ, તેમજ લક્ષ્ય તંથા લક્ષણુતા પ્રદેશ એવા સમાન 
શખવા જેઈએ કે ન્યુનાધિક થાય નહિં. આટલી વાતે 
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ઉપર ચોગ્ય ધ્યાન આપવામાં આવે, તો એક વિચાર 
ઉપરથી ખીજા વિચાર ઉપર જવામાં કશે! બાધ આાવે 
નહે, અને લક્ષ્યના સ્વરૂપ અને પ્રદેશનો તિચાર સપણ 
થયાવિના રહે નહિ 

લક્ષણુ યોગ્ય હોવુ નેઇએ, એટલે કે લક્ષ્યનો જેટલે 
ચદેશ હોય, તેટલા ખધાને ખરાખર લાગુ થાય તેવુ જએેઇએ. 
લક્ષ્યવિના અન્યને લાશુ પડે કે લક્ષ્યનો કોઇક ભ્ઞાગ મૂકી 
રે, તેડું ન નેઈએ, લક્ષ્ય અને લક્ષણુ એક એકને સ્થાને 
વાપરી શકાય તેત્રા થવા નેઈએ, અને એમ પરિવર્ત કયા 
છતા પણુ તકકતુ' સ્વરૂપ બદલાય નહિ, તો લક્ષણુ યથાથ 
છે, એમ પરીક્ષા નાણુવી 

લક્ષણુ જાતે સપણ હોવુ જેઈએ-એટલે કે લહ્ય કરતાં 
વધારે સપણ અને તુરત ગ્રહણુ કરી લેવાય તેવુ નેઈએ, 
જેમકે એમ ન હોય, તો તો લક્ષણુ કરવાને પ્રયાસ 
જ વ્યર્થ છે લક્ષણ કરવાને! ઉદેશજ સ્પણતા કરી આ- 
પવી એવો છે, અને તે ઉદ્દેશ, આ નિયમ સાચવ્યા વિના, 
સિદ્ધ થતો! નથી. 


લક્ષણુમાં જેમ ખને તેમ થેોડામા થેડા ચેગ્ય શખ્દો 
બાવવા ન્નેઇએ. વિસ્તાર કરવામાંથી દ્રચર્થતારૂપ શ'કા ઉ- 
પજી આવે છે, આલ'કારિક શખ્દોમાંથી અસ્પણતા પેદા 
થાય છે, અને રૂઢ ન હોય તેવા શખ્દના પ્રચોગથી શર્થ- 
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અતા થમા, તા, 


બોધ થતે નથી. એકાયવાચક ભિજ્ઞ શખ્દનોા પ્રચોગ સવ- 
થા તજવો, પણુ કોઈ શખ્દતનુ' લક્ષણુ ખાંધતાં તો તે 
વાત ઉપર ખાસ લક્ષ શાખવુ. 

પ. એક વાત પૃરી સમજાયાવિના બીજી વાત ઉપર 
જવું' નહિ. 

ચોગ્યરીતે થોજેલુ' સ્ઞાનમાત્ર, થોડી થોડી સુસ્કેલી- 
વાળા સત્ય ઉપર ધીસે ધીમે ક્રમે કમે વધષતુ' ચાલે છે; 
આમ છે, એટલે ને વચમાં એકાદ કેમ મૂકી દેવામાં આ- 
વે, તો તેપછીથી પ્રાતત કરવાના જ્ઞાનમાત્રમાં તેની જર્‌ૂ૨- 
ને લીધે ખામી આવે, એટલુજ નહિ પણુ ન્યાં જ્યાં એ 
રહ ગચેલા જ્ઞાનના સ'બ'ધ આવે ત્યાં ત્યાં તો અયથાર્ય 
સ્રાન ઉપજી આવે. 

૬. ટ્ર કરી શકાય એવી જે કે।!ઇ વાત હોય, વેને 
અભ્યાસના સમયની વચમાં આવવા દેરેો। નહિ, તેમજ 
વચમા આવતી હુરેક વાતને દ્રર રાખવા કાળજી કરે. 


સતત પ્રવતવા દેવાથી શીલમાત્ર શીલરૂપે બ'ધાય 
છે; અને મૂલથી પ્રાસ કરેલાં શીલને ઉપયોગમાં આણી 
તાજા' ન રાખવાથી નવાં નવાં શીલ ખધાતાં ચાલે છે. 
એકાઠ શુભ શીલ (ટેવ)ની ઉપેક્ષા કરવાથી એક વધારે 
વધારે અશુભ શોલનેો પ્રવેશ થાય છે. આત્માને નિતરાં 
અભ્યાસનીજ ટેવ પાડો, અને તેને આત્મરૂપ થઇ જવા દો. 
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છ. ગસે લે પણુ જે થોગ્ય અભ્યાસ આર'ભો, 
તેમાં મ'ડયા રહો. 


વિધ્ર અને અ'તરાયથી ધૈર્ય ન હારતાં વધારે ધીરે 
ધીરે થવું જેઇએ. વિઇ્ય ઉપસ્થિત થયુ છે, એટલુ' જાણુતાં 
જ આપણુ આત્મબલ અને આપણી સર્જ શક્તિ તે વિ- 
ધને પરાસ્ત કરવા માટે જાગ્રત્‌ થઇ જર્વા નેઇએ. સર્વ, 
ચાોપાસા, આપણે વિજયી, અપરાહુત, રહેવુ' નનેઈએ. 

સસારમાં તમે ઉત્તમ દૃષાંતરૂપ થાએ. તેથી વિરુદ્ધ 
એવા જે જે ઉદ્દેશ હોય, સર્વથી તમે છૂટા થઇ જાએ।. 
અમારે હવે તમને આગ્રહ કરવાનો છે. ગમે તે સ્થિતિમા 
હે પણુ ખરો ઉદાર ભાવ દાખવે. વ્યવહારની વિકલ 
ચુક્તિઓથી શુ ચવાઇ પડી તેને. સ્વીકાર કરતાં સાવધ 
રહે. તમારી દૃછિ આગળ તમારૂ' કર્તવ્ય એકજ છે, તેને 
બરાબર કરવાનુ' લક્ષ રાખાો;--ઇશ્વરે તમારા આત્માને જે 
ભાવિ માઢે નિસ્યે? છે, તે સિદ્ધ કરવું એજ તે કત વ્ય છે. 
બઆત્મત્વ, મતુષ્યત્વ અને સાધુત્વ ત્રણુના એક હાર બતા- 
વા અને નિર'તર તેને ડોકમાં ધારણુ કરો, મહેમેો રાજા 
પણુ ન આપી શકે તેવી ખક્ષિસરૂપ સમય-વર્ષ-તેને ઉ- 
પયોગ કય વના તેને એમ એળે જવા ન દેશે।ા, પણુ 
ભૂત ક્ષણુ જે રીતે ગઈ, તે કરતાં ભવિષ્યત્‌ ક્ષણુ સારી 
કાઢવી, એવો નિશ્ચય કરતા રહો, અને મનુષ્યના કર્તવ્ય- 
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ની નોંધ રાખનાર દેવ જે નોંધ કરે, તેમાં એવે લેખ 
પડે તેની કાળજી કરને કે “ કેટલાકે મારા વિચારને અ- 
તિ વિકટ માર્ગમાં પણુ પકડી રાખ્યા છે, '' કલ્પનાને 
કાર્યફૂપે દશાવી છે, વિચારને સિદ્ધ કયે? છે, અને આખા 
જીવનને કર્તે્યતા તથા આત્મશિક્ષણુ એ કેન્દ્ર સાથ્રે બાંધી 
રાખીને પ્રવતઃન્યુ' છે. લખનાર પણ પોતે પોતાનાં વચન 
ચુકે નહે, એવી પ્રાર્થના છે. 


“જીવન એક ભગાપધ, વિસ્તીણું, અને ભય'કર સ- 
સુદ્ર છે, છતાં કવચત્‌ તે શાન્ત અને સુદર જણુય છે. 
પરમાત્માના પ્રકાશ લેના ઉપર વિલસે છે, અને જલમાં 
પ્રત્યેક રગની લહુરા રમતી દેખાય છે. પણુ વળી થોડીજ 
વારમાં કાળાં વાદળાં ભેગા થઇ આવે છે, દૈવરૂપી ડુઘરિ- 
તનુ' તોફાન મચે છે, અને ભાગી ગયેલા લઘુ નાવનાં 
પાટીયાં ઉપર આશા માથે હાથ દેઈ અશ્રપાત કરતી બેસે છે. 
પ્રતિમતુષ્યને આ સમુદ્ર ઉપર લાંબી, અને ખરા બનાવોથી 
ભરપૂર સુસાકફ્રી કરવાની છે. ડાહ્યાનુ' વહાણુ ભાગે કે ન 
પણુ ભાગે, મૂખતુ' તો ભાગવુંજ નેઇએ. ત્યારે બખ'ધુઓ ! 
વેળાસર ડહાપણુ શીખા, ખલાસીઓ પાસેથી તેમની 
કલાતુ' ચાતુર્ય શીખો. સસુદ્રના તર'ગ ઉપર અસવાર થવાં, 
પવનને પકડતાં, ભય'કર તોફાનમાં હી'મત ન હારતાં, 
નિભયતાથી નિદ્ચયપૂર્વક ધારેલા બ'દ૨ ઉપર પહોચવાને 





(૬૮) શિક્ષણ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* 
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માગે અનેક સ'કટોમાં થઇને શોધી લેતાં, શીખો. અરે? 
એના એજ ખલાસીઓ પાસેથી તીવ્ર દૃણિવાળા ટ્ૂરદરિસ્ત્વ- 
ને સુકાને બેસાડવાતુ*, વૃત્તિવિક્ષાભના આકસ્મિક ઝપાટા- 
સાંથી શઢને ઉગારી લેવાનુ', ધર્મને છહોાકાય*ત્રને સ્થાને 
સ્થાપવાનુ*, શીખે. હોકાય'ત્ર ક્વચિત્‌ ધનયાં કરે છે, પણુ 


સર્વદા એકની એકજ રીતે સ્વર્ડી અને ઇશ્ચરભણીજ દિશા 
બતાવ્યાં કરે છે, ?' 





પ્રકર'ગુ ૨. 
વાગ્યન. 

“ મને તો એમ લાગ્યુ' છે કે જે પુસ્તકોએ મને 
ઘણામા ઘણુ! વિચાર કરાવ્યો છે, તેમાંથીજ મને ઘણામાં 
ઘણુ! લાભ અને ઘણામાં ઘણુ બાન ૬ થયો! છે, અને જે 
શ'કાસ શયાદિ હોય તે વિદ્દર થતાં આજ સુસ્તકોએ મારી 
સ્ક્રતિ અને ખુ'દ્ધ ઉપરજ નહિ પણુ મારા હંદયના પ્રેમ 
ઉપરે, ઉ'ડામા ઉ'ડા સ'સ્કાર ઉપાજાવેલા છે. જે તમારે 
બુદ્ધિને ફૂલવતી કરવાની ઇચ્છા હોય, તો હુલને તેના ઉપર 
અને તેની કદર ખુ'પે તેવી તેવી રીતે ફેરવો. હુલ ચલા- 
વનાર ય'ત્રનાં પૈડાં તો ત્વરાથી ને સરળતાથી ચાલી જશે, 
પણુ તેથી તો ભૂમિ વધારે કઠિન અને પાક ન થાય તેવી 
થશે,”-આર્કક્કિન હેર. 

“ સ'કટ હતા પણુ સ્તાનની પાછળ લાગ્યા રહેવા” 
માં ખરી આતુરતાવાળા અભ્યાસીની વૃદ્ધિને, પોતાના. 





શિક્ષણ અનેસ્વ-શિક્ષણ.  (€ ૬& ) 








સૂલ શિક્ષણુની ખામીઓ, બહું વિધ્કતા ચાડ વર પડે છે. 
શિક્ષણુના આર'ભનોા મૂલભૂત કમ કોઇ પ્રકારે એછે અ- 
ગત્યનો નથી; તેમ કોઇ પણુ માણુસ, ખુદ્ધિની સાધારણ 
શક્તિઓ, ખુદ્ધિના સ્ુખ્ય કામમાં સહાય થવામાટે, સારી 
રીતે કૈળવાયાવિના, બુદ્ધિનો વધારે ઉ'ચા પ્રકારનો ઉપ- 
ચોગ કરી શકે, એ પણુ બનવા સરખુ નથી. શખ્દોનુ” 
યથાર્થ જ્ઞાન, અને દેખાતાંની સાથે સ્મૃતિ થાય, એવો 
તેમના અર્થનો પરિચય, એ અભ્યાસીને કેટલાં આવશ્યક 
છે, તે કડેવાની અપેક્ષા નથી. વિચાર અને તેમના વ્યા- 
પારની સ'સારૂપે શખ્દરોમા એવા બે પર્મ રહેલા છે, કે 
જેના બરાબર સમજવા ઉપરજ શખ્દોના ઉપયોગને પૂરે- 
પૂરો તાધાર છે તે બે ધર્મ તે ધ્વનિ અને અર્થ. ભાવ- 
નારૂપ અર્થતુ' એક પ્રકારનુ' ભાષાન્તર વાચન છે, ને વે 
ચ્વનિરૂપ ભાષામા એવી રીતે કરેલુ' છે, કે તેમાથી મૃલ 
(વિચાર કરનારના વિચાર માત્ર, જેમને તે કહેવાતા હેવ 
તેમના મનમાં યથાથ રીતે ઉતરે, એટલામાદટે વાચનમાં 
ધણીક અગત્યની વાતોનો સમાસ થાય છે. શખ્દોનેો યથા- 
થ ઉચ્ચાર કરવો, છટાથી અને અટકયા વગર બોલડયુ, 
સ્વરની શુદ્ધતા અને સુ'દરતા, એક એક તેમ પરસ્પર સ- 
યુક્ત શખ્દોના અર્થતુ' તાત્કાલિક અને યથાર્થ જ્ઞાન, વાકય- 
રચનામાંથી સુદાને પકડી લેવાની ચતુરાઈ, જરૂરના શ- 


( ૭૩) શિક્ષણ ભને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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ખ્દોને ભાર મૂકીને ખતાવવાની કલા, અને વાચતે વાચતે 
વિચારના યથાયોગ્ય કુમાનુસાર અટકવા ન અઢટ્કવા ઉપર 
નિર'તર લક્ષ રાખવાની ટેવ, આ ખધા ગુણ્‌ાનો પરસ્પરા- 
નુરૂલ સ'ચોગ એજ સારા વાચનતુ'* તત્ત્વ છે. 

આ સ્થાને જે ય'ત્રવત્‌ કિયાઓ ગણાવી, તેમનુ "ૃ- 
થક વિવેચન કરવાનો અમારી હેતુ નથી, આ પ્રકરણમાં 
તો, આત્મશિક્ષણુપરાયણુજનાને આવફ્ષ્યક એવી ખુદ્ધિયુક્ત 
વાચન'વષેની ફેટલીક સૂચનાઓ આપવાનો અમારે ઉદ્દેશ છે. 

વાણીના યાંત્રિક બ્યાપારવિષે, અને ધ્વનિના સ્વરૂપ 
તથા પ્રકારવિષે તો અમારા વાચકોએ સર નેવ સ્ટોડાર્ટ 
નાઇટ, એલ, એલ ડી, એના રચેલા “ ફ્લેસેોપ્રી ઓફ 
લે ગ્વેજ-પાર્ટ ૧.-“યુઉનવસ લ” ગ્રામર '' એ નામના પુ- 
સ્તકંતુ' પ્રકરણુ ૧૬ સુ લક્ષપૂર્વક વાચવુ*, અને ઉદ્યોગ 
તથા સભાળથી પ્રત્યેક વર્ણનો જે ચેોગ્ય ધ્વનિ હોય તે 
શીખવો, અને પછી જુદા ન્નુદા વર્ણુનાો સ'મેલનમાં કેવો 
ધ્વાનિ થાય, તે ઉપર લક્ષ આપવુ અ'ગરૅજી શીખનારને, 
આ વાતમા, લેથામકૃત “ હે'ડ ખુક,; ધી ઇ'ગ્તલિશ લે'ગ્વે- 
જ--વિભાગ. ૩?” એમાંથી ઘણી મદદ મળશે. આટલુ 
થયા પછી, અને આ પુસ્તકમાં બતાવેલા નિયમો ઉપર 
પૂર્ણ લક્ષ આપ્યા પછી ઉચ્ચાર જેમાં આપ્યા હોય એવી, 
વેબસ્ટર અથવા કે? ડિક્ષનરી (કેશ) ખરાખર રીતે નેધ 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ. (૭૧૬) 


નાઈ પા,” સાતા”-"પા” પાઈન ૧.” ૧ જ૧૪૧૫૪૮#“૧.# ૧૫૮૦૭ .#/” પ..# અ. પ”"૫૪%૦ ૫૮” પ૮” ૧૪૯૦ ૧૪૯૦” ૧૬૮૦૫૫૮” ૧૪૦ ૧ /ઇ' પ૪” ૧૫. ૧.૦૫૫” પ ૧૪૯૫૪૯૪૦ અ ૧૪.૧૫ મમ,” 9૫૯*૧૫૪%./” ૫૫૪,૮૧૫? પ” પાત” ૫૫૪૮”૨૪૪૦”૧૪#" 


હોય, તો ઉચ્ચારમાં જ્રુલ થવાનો અતિ ન્યૂન સ'ભવ ૨- 


હેશે. પરતુ આ વિષયમાં પૃર્ણુ કુશલતા પ્રાતત થવાસારુ 
અમે એમ સલાહ આપીએ છીએ કે, સર્વમાન્ય લેખકના 


લખાણુનોા થોડો ભાગ દરરોજ, ઉપર કહેલાં પુસ્તકોમાં 
કે ક 
બતાવેલા નિયમાતુસાર, મહોટેથી વાચવાની ટેવ રાખવી. 


આ ખધુ' થવાથી પ્રત્યેક શબ્દના યથાયે!ગ્ય ધ્વનિતુ' અનુ- 
કરણુ આવડશે. 


આતુ' આજ વાચન સ'ભાળ રાખીને ધીમેથી થવા 
દેવુ' અને, ખુદ્ધિમાત્રનેજ તે સમચે જાગ્રત્‌ રાખવી; પ્રત્યે- 


૪ વાક્યના તાત્પર્યના ભિજ્ઞ ભિન્ન વિચાર કરવો, પછી 
પ્રત્યેક શખ્દતનુ' વિવેચન એવા ઉદ્દેશથી કરી :જેવુ, કૈ તે 
તાત્પર્યનો ક્ીયો જાગ કીયા શખ્ટથી ઉપજેલે। છે, અને 
જ્યારે જ્યારે કાઇ શ'કા ઉપજી આવે ત્યારે ત્યારે વિલ”- 


અખ કયા વિના કેોશમા નેવુ. આખા વાકયતુ' સમગ્ર તા- 
ત્પયજ નહિ પણુ પ્રત્યેક શખ્દથી તે તાત્પર્યનાો જે ભાગ 


ખનતો હોય, તે પણુ તમે જ્યા સુધી યથાર્થ રીતે 
પરિપૂધુ સમજ્યા ન હો, ત્યાંસુધી સ'તેોષ પામી વિરતિ 
પામશેનહિ. આમ કરવાથી શખ્દોતુ' થોગ્ય અર્ચજ્ઞાન 
ઉપજી આવશે. 

અ. પ્રકારે પર્પ્ણુતાથી વાકયનેો અભ્યાસ કરવા 
થકી, તે વાકયમાં જે સ્ુખ્ય અને સવો પરિ વિચાર 
સ'ઝૃહીત હુશે, તે તમારા લક્ષમાં આવરે, એટલે તે વિન 





(૭૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 
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ધાણસિટારઈ દાઉેસ તાણી .-તાઉ. ઉદ... 


યાર જે શખ્ઠ અથવા શખ્દેથી બોાધધિત થતો હોય, તેના 
ઉપર વાચનમાં ભાર મૂકવો. 

“ જે વાચો તે સમને, અને સમજીને વાચતા છો 
અવુ વાચન કરતાં દેખાડો; ?' આવે જે વાચનનો સર્વ- 
માન્ય નિયમ છે તે, આ પ્રકારે વર્તવાથી યથાર્થ રીતે 
પાળી શકાશે. 

સુખેથી વાચન કરવા પરત્વે, વિવેચનની સ્પછતાવાળી અ- 
ને ખુદ્ધિયુક્ત જે સૂચનાઓ હુ મેશાં આર્ક બિશપ વજ્હેટલીની 
કલમથી નીકળે છે તેવી સૂચનાભરૅલુ* તેતુ પુસ્તક “ એલિ- 
મેન્ટ્લ એક્‌ ર્હેટરિક”ક* તેના ૪ થા વિભાગનું 
પ્રકરણુ ૧--૩ વાચવાથી અભ્યાસીને બહુ લાભ થશે, 
તેમજ ટોમસ શૈરિડન એ. એમ, તેનુ' રચેલુ'“ એ 
કોચ ઓફ લેક્ચસઃ એન ઈલેોક્યુશન્‌ 7” એમાંથી પણુ 
ઘણીક ઉપયોગી સૂચનાએ મળી શકશે. 

પરતુ અત્ર જે ચચા ચાલે છે, તે તો વાચનનો 
આત્મશિક્ષણુપરત્વે જે ઉપયોગ છે, તે સ બ ધની છે, એટલે 
હુવે આપણુ તે ઉપર લક્ષ આપીએ. 

“ પુસ્તકો તિલિસ્મ અને નાડુરૂપે કોઇવાર જણાય 
છે એમ નથી ?, પણુ જ્યારે વિચારના સામથ્ય? અને 
વૈભત્રમાં, જ્યારે વાચક લેખક સાથે એકફપ થઈ જઈ 


----------------- ૬ નતા, ૦ 





% શ્રીમન્‌ માહારાઓ શ્રીકચ્ઠાધીશ તરક્થી એ મ્રન્થતુ ભાષા- 
ન્તર થયેલુ છે, જેનુ નામ “વાફૂપાટવ” એવુ રાખેલુ છે ભા. ક, 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ. (૭૩) 


૧૧.૮૦”, હત પપ કક (ઈ. ૯૧૧૪.-૫૫૪૪/ઈ ૫ ##""૧૦%,૮#” -જ%.#” ૧૪.4”, પિર 


'વિચારની એકતાનતાને પાસે છે અને પુસ્તકનાં પાનામાં 
જે “ મધુર માન 7? શુસ રહેલુ' છે તેના ઉચ્ચાર કરી, 
જે “આકાશ” ચોપાસ વ્યાપી રહ્યુ' છે તેને “ વિચારરૂપે 
વિભાવ પમાડે છે, ?'' અને એમ નન્‍ેનાથી “વૃત્તિમય 
જીવનમાત્રમાં ચેતન્યનેો આરોપ થઇ શકે છે, ?' એવા 
પાતાના શખ્દનુ' તાટૃશ માધુયરે અને ખલ ઉમેરે છે, ત્યારે 
પુસ્તકો વિશેષે કરી તિલિસ્મ અને નાદુ ખની રહે છે. 
વિચારને પોતામાં ગઢ રાખનાર જે શખ્દસમૂહુથી સારા 
લેખ ભરપૂર હોય છે, તેના અર્થના સ'ગ્રહું, શાન્તિ અને 
માનથી, આપણું પોતાને માટે આપણે કરતા ચાલીએ 
છીએ, તેટલી પ્રવૃત્તિ પારકી ખુદ્ધિના આનદ અને શિક્ષણ 
માટે આપણે મહોટેથી વાંચવામાં કરતા નથી. આવો 
વિચારસ'ગ્રહુ આપણે આપણા પોતાને માટે કરતાં હોઇએ 
તે સમચે વાચવાનાં પુસ્તકો સારા અને ઉત્તમ પસ'દ 
કરીએ, તો આપણે જગતના મહાત્માઓના વિચારનો 
મોન આન'દ ભોગવી શકીએ, અને તેમના ઉત્તમોત્તમ 
વિચાર શીખી શકીએ. આપણા મ્ાાત્માના ખ'ધારણુમાં 
ભૂતકાલના જ્તાનમાત્રને આપણે આ પ્રકારેજ વણી લેઇએ 
છીએ, અને તેને પાછુ' નવા અને તાજા રૂપે પ્રદર્શિત 
કરીએ છીએ. વિચારના માગ ઉપર આ પ્રકારે લક્ષપૂર્વક 
અને સ'ભાળથી ચાલવામાજ, જે ખરા જિસ,સુ છે તેમને, 
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(૩૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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પદ્ધતિની સાહાચ્યની અપેક્ષા છે, અને અમને અમારા 
અભ્યાસકાલમાં જે જરૂર લાગી છે, અને તે ઉપરથી જે 
વાતની અમને ઘણા વષેથી ખડું અવાશ્યકતા લાગી છે, 
તે વાત કહીને, આ સ્થાનેજ, અભ્યાસીને અમે સહાય 
થવા ઈચ્છા રાખીએ છીએ. 


અભ્યાસમા મૂલ વાત વાચન છે, માટે પ્રત્યેક મનુ- 
ષ્ય જે વાચનક્ેમ પોતાને માટે યોજે, તે અભ્યાસથી 
સિદ્ધ કરવા ધારેલા ઉદ્દેશને આધીન હોવો જેઇએ. પ્રત્યેક 
માણુસ આગળ, આમ હોવાને લીધે, એક વિશાલ, સુપ્ર- 
સિદ્ધ, ધોરી રસ્તો નષ્કો થયેલો રહેશે, એટલે તેણે પાતાના 
વિચારકાલમાં સઘળે વ્યાપાર તે રસ્તા ઉપરજ ચલાવવો, 
એ સર્વથા લાભકારી છે. સર્વને સાધારણુ રીતે ઉપયોગી 
થાય એવી વાચનપષદ્ધતિ યોજી આપવી, એ તો અશકય 
છે, પર'ત્‌ પોતપોતાની નમાવશ્યકેતાતુસાર સહુજ ફ્રેરફાર 
કરવા થી, અભ્યાસીઓને, કોઇ પણુ વિષયમાં મહાત્માઆએ 
જે કાઇ લખ્યુ' છે, તેના અભ્યાસ કરવામા કામ લાગે, 
એવી કેટલીક સામાન્ય સૂચનાઓ આપવી પધારી છે. 

બેકને વર્ગ માંડયા છે તે અતુસારૅે, જ્ઞાનમાત્ર મતુ- 
ષ્યવિચારની ત્રણુ પ્રબળ શક્તિઓમાંની એક વિષયે, અથવા 
તેમાંની એકને પ્રોત્સાહુન આપવારૂપે, હોય છે. એ ત્રણ 
તે સ્મૃતિ, કલ્પના, અને ખુદ્ધિ. આ પ્રકારનો જે ર્તાનનેપ 





શિક્ષણ અને સ્વ “શિક્ષણ? ( ૭૫ ) 
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વિભાગ તે ન્માંતર વિભાગ કહેવાય, પરતુ તે ખાહ્ય વિ- 
ભાગને અનુરૂપ છે, કેમકે વિચાર માત્રના બાહ્ય વિભાગ 
પણુ ત્રણુ છે; ઇતિહાસ, કાવ્ય, તત્ત્વસ્તાન. કાવ્યમાં કલ્પ- 
નારક્તિના કાર્યમાત્રનાો સમાસ જાણુવો. ઇતિહાસથી ખખર 
મળે છે. શાઅથી સામર્થ્ય આવે છે કાવ્યથી આન'દ 
ઉપજે છે. ઇતિહાસનો સ'બ'ધ તાટશ્ય વ્યવહાર સાથે છે. 
શાજ્ઝ અથવા તત્વજ્ઞાનના સ'બ“'ધ કેવી શકયતા છે તે 
સાથે છે, અને કાવ્યનો સ'બધ શુ' સ'ભવિત છે તે સાથે 
છે ત્રણેનુ' નિદાન અતુભવ છે, અને ત્રણુને અતુભવથી 
પુછિ મળે છે. 


સ્ાનતુ' મૂળતત્ત્વ વસ્તુસ્થિતિ છે. લેને જણી, તેના, 
વગે કરી, સ્મૃતિમાં તેને સ્થાપવી, એ યથાર્થ રીતે વિચા- 
રશક્તિની પ્રથમ ડર્તવ્યતા છે-ભાવનાના પ્રદેશમાં જે 
પરવાનાથી વિચારના પ્રત્યેક તત્ત્વને પેસવા દેવામાં આવેલુ*, 
તેની નોંધ પોતાના દકૂતરમાં સ્મૃતિ કરી રાખે છે, મૂલ 
પરવાનાને। તે પ્રદેશની ભાષામાં તરજુમો! કરી આપે છે, 
અને ન્યારે જ્યારે કોઇ પણુ વત્ત્ત ખહાર જાય છે કે 
અ'દર ભાવે છે, ત્યારે ત્યારે તે પરવાનાની પુનઃ આલોચના 
કરી જુએ છે-આર'ભે આપણા વાચનને, આપણા વિચા- 
રીની પેઠે, વસ્તુસ્થિતિ સાથે સ'બ'ધ હોવો નેઇએ; અ- 
ભ્યાસ માટે કોઇ પણુ નવો વિષય આર'શ્યો કે તે સ'બ'ધી 


( હ૬ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ?* 
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૫૫૫૫ ૯૦"૧૫૪,૮૦”૧૦૫૪ તણાઇ, 


વસ્તુસ્થિતિ, તેનો ઉદ્દેશ, લેના ઉપયોગ, વેમાં કેવા ક્રમથી 
સુધારા કરવો, ઇત્યાદિ ઉપર પ્રથમમાં પ્રથમ લક્ષ આપવું 
નેઇએ. યુવાવસ્થામાં ઘણુ* છાંતેહાસનુ' વાચન રસિક લાગે 
છૈ, અને એમ છે એતુ' ઘણુ* ઉત્તમ ફૂલ છે. ઇતિહાસ 
વસ્તુસ્થિતિના જ સગ્રહુ છે, પછી તે વસ્તુસ્થિતિ ગમે તે 
વિષયની હોય તેમાં ખાધ નથી. વિચાર અને કલ્પનાના 
વ્યાપારની સામગ્રી પૂરી પાડનારા એ ઉત્તમોત્તમ ભડાર 
છે. અનુભવનો વિસ્તાર તે ઇતિહાસ છે જે માણુસ પ્રજા- 
ઓના અને શાગ્રોના ઇતિહાસ વાચે છે, તેની દૃછિ જે 
લધુ મયાદામાં નિય'ત્રિત છે, તેમાંથી સુક્ત થઇ સહસ્તદૃછિ 
તુલ્ય ખની ન્ય છે, 


ઇતિહાસનો અભ્યાસ ચે'ગ્ય રીતે ચલાવવાથી અપૃર્વ 
આન'દ અને અતુલ લાભ થાય છે; એમાં કશે! સ શયને 
અવકાશ નથી. પરતુ, ઇતિહાસ વાચનારામાના ઘણુક તો, 
કલ્પિત કથામા જે ઉર્મ્વિક્ષોભ થાય છે, તે ઇતિહાસથી 
થાય છે પણુ કલ્પનાને સ્થાને તેમાં વાતા સત્ય હોય છે, 
એમ માની નિ્દીષ અને તઆાન'દજનક રમતરૂપે ઇતિહાસને 
વાચે છે. પાતાની દૃણિ આગળ ઉત્મુણ ઉદ્દેશ અને તદનુસાર 
પ્રયાસપૂર્વક તે લોક ઇતિહાસ વાચતા નથી. પદ્ધતિર હેત, 
અનિયમિત, અને અકમિક, વાચન અતિશય અવિચારવાળુ” 
અને હાનિકારક છે. અસ્પણ અને ગુ'ચવાઇ ગચેલા વિચારો 


શિક્ષાણ અને સ્મ-શિક્ષણુ* ( ૭૭ )' 





સનમાં ભરાય છે, અને તેમનામાં કર પણુ વ્યવસ્થા હોઇ 
શકતી નથી. સવી રીતે ઇતિહાસને વાચવા, એ લતો 
નાની નાની વાતો! વાચવા બરાખર છે, વે વાતે જે પ્રકારે 
કોઈ મહાકાવ્યમાં વસ્તુના એક સૂત્રથી બ'ધાય છે, અને 
પરસ્પરને તેમ સમગ્રને ઉપકાર કરે છે, તેમાંતુ' કશુ લક્ષમાં 
આવતું નથી. આવું વાચન તે તે! કોઇ અપૂર્વ કરૂણુપ્રધાન 
નાટકતુ' જે પાતુ' હાથમાં આવે ત્યાંના કોઇ પ્રવેશ વાંચવાથી 
ચાત્રવર્ગવિષે તેમ આખા વસ્તુ વિષે જે ગુ'ચવણુ અને 


અવ્યવસ્થા થઈ જાય છે, તેના જેવું છે, રફ્રેલ* ના કેઈ 
એક ભવ્ય ચિત્રને બાલકની રમત સારું કેટકા કટક કરીને, 


શા નિયસૈ તેમને ગોઠંવવા તે જણાયા વિનાજ, મૂલ 
ચિત્રની યોજના સમજ્યા વિનાજ, ગમે તેમ તેને ફરી 
ગોઠૅવાવયું, તેના જેવું છે. આત્મશિક્ષણુના અભ્યાસીરૂપે 
આપણે ઇતિહાસ વાચલ્રામાં આ કરતા જુદી પદ્ધતિ 


રાખવી નેઇએ. મનમાં તિશ્ચષત અને સ્પછ માગ નષી 
કરવો, એ સારી વાત છે, અને પછી આવા માગોતુસાર 
વાચન ચલાવવું, અને જેમ જેમ વાચતા જઇએ, તેમ 


તેમ વિચારની અસુક અસુક ભાવનાઓને, તેમતુ' વધારે 
ધ્યાનપૂર્જક મનન થાય અને ચોગ્ય ઉદાહુરણુ મળે તે 


સારું નિર'તર દૃછિ આગળ રાખવી, એજ ઉત્તમ પદ્ધતિ 
છે. ધૃતિહાસ વાચવાના થોડાક નિયસેો। આ પ્રમાણે ખતાવાયઃ- 





% પ્રખ્યાત ચિત્રકાર હતા 


( ૭૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


(૧) અસુક ક હેતુ ઉપર લક્ષ રાખીને અમુક નકઝુી કેમ 
કરવો નેઇએ. 

(ર) આ કમાતુસાર સારામાં સારા એતિહાસિક 
લેખ વષેના અનુકેમ પ્રમાણે વાચવા. 

(૩) નવો ઇતિહાસ વાચવાતુ' આર'ભતા પૂવે વાચેલા 
ઇતિહાસનો આ ઈતિહાસ સાથે શે સ'બ'ધ છે, તે સપણ 
રીતે મનમાં નછ્કી કરવું. 

(૪) વિચાર કરવ! યોગ્ય વિષચે।માં અત્ર જે ગણાવાય 
છે તે સખ્ય જણુવા*-(૧) સ'ભવોનો ન્યાયાતુસાર સ'બ'ધ, 
(૨) માણુસના સુખની વૃદ્ધિને અર્યે પ્રચોજાયલાં સાધન 
અને તેનાં કફ્લ, (:) જનતાના સુખમાં વિધ્વ, અને તેનાં 
નિદાન, તંથા ઉપશમ, (૪) માડલિક તથા ધામિક પ્રચા- 
રાની અસર, (પ) શિક્ષણુ અને સ્વાતગ્યની વૃદ્ધિ અને 
તેની જનતાના સુખ ઉપર અસર, (૬) જનતાના સુખનો 
સહાન્‌ પુરુષ અને સ્રીઆએ પ્રથમ ઉપજાવેલા વેગ ઉપર 
આધાર; (૭) પ્રજાઓની પોતાના દેશમાં અને પરદેશમાં 
રાજનીતિ, (૮) યુદ્ધ, શાસ, કલા,-માણુસની વિઘટક અને 
સ*ઘટક શક્તિના વ્યાપાર-ની ઉત્પત્તિ, 


ચાતુયે અથવા કલાવાળા શ્રમ કે વ્યાપારમાં કલ્પના 


એ સખ્ય શક્તિ છે. માણુસની કલ્પના શક્તિનો પ્રત્યક્ષ 
પ્રાદુભાવ કલા છે. 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ. ( ૭8 ) 


જે માનસિક શક્તિ વિચારૉને ગ્રહુણુ કરે છે, સ'ગૃહી 
રાખે છે, સ્મરે છે, સ'યોજે છે, સ'સ્કારે છે, અને ઉપન્વે છે, 
અથવા પુનઃ સજ્જીવન પમાડે છે, અને જેનાથી પોતા 
કરતાં ખીજા* સામાન્ય, વૃત્તિ, ઉર્મિ, વિચાર, રસ, ઉપજી 
માવે તેવા આકારરૂપે ત્રિચારગત પદાથીને જે એક પ્રકારના 
ઊુત્પાદક ખળથી અસુક નિયમાતુસાર પુન સ'યોજે છે, 
તેને વિશાલમાં વિશાલ અયમાં લેતા કલ્પના કહેવાય છે. 
આવા ભવ્ય, ઉચ્ચતમ, છતાં યથાયોગ્ય અર્થવાળી કલ્પના 
કરવી, એ ઇન્દ્રિયગ્રાહ્યા જડેવિશ્વના રૂપાોમાં ચેતનમય 
માનસ રાજ્યના રૂપનો પ્રચાર કરી કપવા સરખુ છે, 
ભાવનાને પ્રત્યક્ષ અતુભવવા તુલ્ય છે, અદશ્ય અને અન- 
ન્તને પરિમિત કાલમાનથી પ્રત્યક્ષ કરવા જેવુ' છેં, અને 
શા વિશ્વની પારના ખુદ્ધિગમ્ય સત્યોને જડવ્યવહારપારનુ* 
અલ અને જીવન અપવા ભરાબર છે. રીડ કહે છે, ક્ર 
“માણુસનીલપનાશક્તિ તે એક વિશાલ ર'ગભૂમિ છે, જેના 
ઉપર મહેોાટી નાની, ઉત્તમ, નીચી, પ્રત્યેક વાત ભજવી 
બતાવવામાં નમાવે છે. ?' 


લોઈશિગટન ગઅરવિ'ગ કહે છે, કે “ કલ્પના અહઢાર્ય 
છે, અનિરુદ્ધ છે, તેનો દિવ્ય ધમ છે, સાક્ષાત્‌ જણાતા 
વ્યાવહારિક જગતના અપલાપ થતા વે પોતાના વિહાાર- 
માઢે નવું જગત્‌ ઉપજાવી શકે છે, અને નદુગરના સામ- 


(૮૦) શિક્ષસૃ અને સ્ત-શિક્ષણુ* 


તાદ 
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ર્ય થકી પ્રરીસ આકૃતિખો, મોાહકરૂપ, અને ર'ગભયીા 
સ્વપ્ન રચી કાઢીને નિર્જન સ્થાનને પણુ જનાકીણુ કરી 
શકે છે, બ'ધીખાનાના અ*ધકારને તેજ્રેમય બનાવી લે છે. 
ડુગોલ સ્ટુઅર્ટ કહે છે; કે “ સાનના વિષયમાત્ર તેના 
(કલ્પનાના ) સર્વદ્દા કાંછને કાંઈ રચના કરતા ઢાથમાં 
ઉત્તમ ઉપાદાન થઇ રહે છે, અને રચનાની પદ્ધતિ તત્ત્વતઃ 
તેની તે રહ્યાં કરે છે, પણુ એવા ઉપાદાનોાથી કલ્પનાઓ- 
માં મનાહારક નાનાત્વ પ્રાદુભાવ પામે છે 


અમિત વ્યાપારવત્ત્વ, દવી સામર્થ્યે, એજ કલ્પનાના વિલ- 
ક્ષણુ અસાધારણુ ષર્મ છે સદશ વિતટૃશનાં અન'ત નાના- 
ત્વમય ગુફ્નોમા તે પરિપૃષુ સરલતા અતે વિશ્વાસથી 
વિચરે છે, અને ખુદ્ધિ, વૃત્તિ, અથવા રસને આધીન થઇ 
તેને જે સાધવુ હોય છે, અથવા પોતાનાજ વ્યાપારના 
પરમાન'ટમા મસ રહેવા તેને વ્યાપાર માત્રનીજ પ્રવૃત્તિ 
ઇણ હોય છે, તે અનુસારે, પોતાની ઇચ્છાથી પોતાનાજ 
સેળે ચોજી કાઢેલા આકારાતુસાર, ઉક્ત નાનાત્વમાથી 
પોતાની પસ'દગી કરે છે ને સ'ચોજના વિસ્તારે છે. 


કલ્પનાની આવી સ'ઘટક શક્તિ, સ્મૃતિની સ'ગ્રાહુક 
શક્તિ કરતા ન્ચ્રૂન ઉપચો।ગવાળી નથી. સ્સતિ જે સદશ- 
રૂપા પ્રાતત કરી સગૃહી રાખે છે, તેમને તે ભેગાં કરે છે, 
તેમનામાં જે ઉત્કર્ષ હોય તેની યે।જના કરે છે, અને તે 


શિક્ષણ અને સ્વ-શક્ષણ* (૮૨) 
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સર્વમાંથી કૈઇ પ્રેમમયતાની મૂતિ કે સર્વાગસાછ યુક્ત સ- 
ત્યની પ્રતિમા ઘડી કાઢે છે. વસ્તુગતિ આશાથી વિરુદ્ધ જાય, 
ધથમથી ગણુના કરી પ્રચોજેલેો વ્યવહાર, અનુભવ થતાં 
તે ગણુનાને ખોટી પાડે, પણુ કલ્પનાના સાચ્રાજ્યમાં તો 


માણુસ પોતેજ ખધા નિયમોને ઘડનાર છે, અને પોતાની 
₹ચ્છાનુસાર, અતુભવનાં તત્ત્વમાથી જેને રાખવા હોય તેને 


રાખી શકે છે, ન રાખવ' હોય તેને ત્ય શકે છે. જે 
શક્તિતુ* કાર્ય કાબ્ય છે તેને વ્યાપારવાન્‌ કરનાર શક્તિરૂપે 
કલ્પના, અનુભવને નિયામક માની અતુભવના નિયમોને 


યથાર્ય અતુસરે, ત્યારે તેને રસિક્તા એવુ નામ આપવા- 
મા આવે છે. ખરા કવિના કાર્યમા કશુ વિશ્ઞ ખલ, નિયમ- 


વિરુદ્ધ, હોતું નથી. કાર્યકારણુભાવના અપ્રતિહુત નિયમથી 
કશુ ગમાછુ' પાછુ જ” શકતું નથી. કવિને જે અધિકાર 
છે તે એટલેજ કે જેવી ઇચ્છા થાય તેવાં કાર્ય-પદાથસ્દિ 
ચોજવાનુ તેને સ્વાત'*્ય છે, પર ત્‌ તે તે પદાથ કાય *દ્દિ- 
ના જે સ્વાભાવિક નિયમ હોય, તેની વિરુદ્ધ જવાને તેને 
અધિકાર નથી,* “ લાલિત્યથી ખધુ' સુન્દર અને આનન્દ 
મય થાય છે, પણુ લાલિત્ય કદાપિ પણુ ખુદ્ધિથી વિદ્ટર 
જઈ શકતું નથી, ખુદ્ધિ લાલિત્યને પૂર્ણુ કરે છે, લાલિત્ય 
ખૃદ્ધિને તેનેમય ખનાવે છે. 


જૂ 


% “ અવલોકન ” એ નામના મારા લેખમા મે આજ વાત- 
તે “ ઔચિત્ય ” એવુ નામ આપેલુ છે 


ઓક... છમ. 


(૮૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


કટ દો... 05.02... 





ઇત્રિમ વાતષએ અસત્યજ છે એમ નથી; એ તો 
કલ્પીને-લખેલુ' જીવનજ છે, ખુદ્ધિએ ઉઠાવ કરી, તપાસો 
નેયેલુ' જીવન છે, નવીન જીવનપ્રકારની એ કથા છે. 


કલ્પનાનાં કાર્યને વાચતા-કાવ્ય, નાટક, કથા ને 
વિલેકતા-અપણે લક્ષમાં રાખવુ નેઇએ, કે માણસના 
સામાન્ય વ્યવહારોને કેવા સુન્દર અને ભવ્ય બતાવ્યા છે; 
અને વ્યાવહારિક શડયતાના નિયમાતુસાર તે બધુ' કેવી 
સારી રીતે ચોજ્યુ' છે, “ આન'દરૂપી સુષ્પથી સુન્દર સુ- 
પૂર્ય્‌ માર્ગે થઈ સત્યને સ્થાને પહોચાડનાર ? તથા સર્વ 
ભાવબોધક એવા એકજ વચારમા દશ્ય અને અદશ્ય કદે- 
શનાં સાદૃશ્યોનો કૈવા સમજાય પણુ નહિ તેવે સુન્દર 
મેળ ઘડી કાઢચેો છે | 

જે જે શખ્દ્ડાડબરરૂપ છે, શકયતાના નિયમથી વિ- 
રુદ્ધ છે, સૌછવહીન છે, તે ખધુ' રસિકતાની વિરુદ્ધ છે, 
ન્યાયહ્ઠીન કલ્પનાનુ* ચન્ડુ છે,-ન્યાયડોન એટલે પોતાના 
વિચારને વસ્તુસ્થિત્યતુસાર સુન્દર ઉક્તિદ્રારા ચિત્રી ન શ- 
કનાર કલ્પના તેતુ' ચિન્ડહુ છે. કાવ્યને સાન'દભોગપૂવ ક 
વાચવાસારું રસિકતાના નિયમો લક્ષમાં હોવા નેઇએ, અને 
તેમનો અતુરોધ થયો! હોય તે વૃત્તિ થકી અતુભવવાની 
તથા ખુદ્ધિ થકી જાણુવાની શક્તિ હોવી ન્નેઇએ. 


તત્ત્વશાસ્ર છે તે બખુદ્ધિતુ' ફ્લ છે,-જેતુ' બીજ વસ્તુ- 


1શક્ષણ અને સ્વ-રશિક્ષણ. (૮3) 
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સ્થિતિ છે, પુષ્પ કાવ્યાન'દ છે; તત્ત્વ એ તેમાથી થયેછુ' 
પરિપકવ ફૂલ છે, એ શાજ્નની ટદૃણિએ તો આખુ વિશ્વ 
વિવાદવિષયજ છે, તેનુ' સમાધાન શેધવુજ જનેઇએ પ્રતિ- 
ક્ષણુ વિડાર પામતા, પુન પુન આવતા જતા, એવા વિશ્વ; 
ઈતિહાસ, અને વિચારના ચમત્કાર, તેમના વૈલક્ષણય અને 
નૂતનતત્વને લીધેજ, અવલેોકનશક્તિને જાગ્રત્‌ કરે છે, અને 
ખુદ્ધિને પ્રવૃત્તિમાં પાડે છે. શોધ કરવાની વૃત્તિ, એકવાર 
પરીક્ષણુ અને શેાધપર્યત જાગ્રત થઈ ગઇ, તો! તે અવિરત 
ઉઘ્યાગમાંજ રહૈ છે. અનિવાર્ય અવધાનમાથી ઢુઠંતી નથી, 
અને તેના અનિદ્ર પ્રયાસમાથી સત્ય ઝાઝી વાર છટ#ી 
શકતું નથી, ડિલિપ વાન આર્ટેવેલ્ડ, ઘેન્ટ શહેરના વા- 
સીઓમાટે જેમ કહે છે, તેમ વિચાર સ'ભવમાત્ર માટે કહે 
છે, કે “ જ્યાં મારી ઇચ્છા થાય, ત્યાં તેમને લેઇ જવા- 
નો મારો ઉદ્દ્શ છે. 7 


જેટલી વસ્તુઓ છે, તે પ્રત્યેક એકેકો કેદ્યડો છે; 
પરમાત્મા પાસેથી તે અગ્નક સ'દેશેો લેઈને આવેલે। છે, 
અને છેમલેટનાં વચનોજ તેના સુખમાંથી નીકળે છે, કે 
“ મારા રહુસ્યનુ' તત્ત્વ તમે લેવા ઇચ્છે છે, તમે નીચા- 
માં નીચા સૂરથી તે છેક ટીપ સુધી મને સૂર કઢાવવા 
ઇચ્છે છે; ખરેખર આ નાના વાદિત્રમા ઘણુ' ઉત્તમ ગાન 
શરેલુ' છે, મધુર સૂરનો ભ'ડાર છે; પણુ તમે એને બે!- 


(૮«૪) શક્ષણ અવે સ્વ-શિક્ષણ* 
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લાવી શકવાના નથી. ? જેકબ જેમ ફિરસ્તા સાથે લડયે।, 
તેમ માણુસ પ્રત્યેક વાત સાથે લડૅ છે, અને તે છેવટે 
આશીવાદ ઉચ્ચારે, ત્યાંસુધી તેને મૂકતો નથી, ને તે 
આશીર્વચન ઉચ્ચારે પણુ છેજ, ઉચ્ચારતાજ તે વાત સ્વ- 
્ગનુ* દ્રાર થઇ પડે છે વિશ્વના સર્વસમથ નિય'તાને દે- 
ખતેો નથી, ને દેૈખવાને પણુ સમર્ય નથી, પર'તુ જે ન- 
ગરમાં તે વસે છે, તેને જુએ છે ને એના ટ્રતોનાં દર્શન 
કર્‌ છે તત્ત્વશાસ્ત્ર વસ્તુશ્થિતિનુ વિચારરૂપે ભાષાન્તર કરે 
છે, અને વિશ્ચગ્ર'થના અક્ષરપૂર્ણુ પૃછને, ઈશ્વરે આપણા 
શિક્ષણુસારુ લખેલા ઉપદેશક ગ્રથની પેઠે, વાચી લે છે 
તત્તવશાસ્ર એ શખ્ટમા જડ તેમ ચેતન ઉભય સ'“બ'ધી 
શાજ્ાનાો સમાસ માનીને એમ કહેવુ આવશ્યક છે, કે તેને 
લાચવામા નીચે પ્રમાણે નિયમનો સાચવવા જેઇએ 


(૧) તત્ત્વશાસ્ત્રમાં જે વિષયોની ચચ હોવી ન્નેઈ- 
એ, અને જેના નિશ્ચય બનતા સુધી મળી આવવા ન્નેઇ- 
એ, તે વિષચોતુ' સ્વરૂપ મનમાં રાખવુ, 

(૨) જેના ખુલાસો કરવાના છે, તે વસ્તુસ્થિતિ ય- 
થા્થે સમજી લેવી, અને ક્રીચો ખુલાસો યથોાચિત મનારી, 
તેનો કાઇક વિચાર ખાંષધી રાખવા યત્ન કરવો, 

(૩) તે વિષય ઉપર માણુસોના વિચાર જે કસે પ્રવ- 
ત્ય? હે!ય તેવા વર્ષવાર કેમ થકી ગ્રથો વાંચવા, તે તે 


શિક્ષષુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* ( ૮૫) 
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લેખમાં જે સિ હોય તેમાં કેટલો ન્યાય છે, તેનો 
તોલ કરવા યત્ન કરવો, અને એક વિચારથી ખીજા ઉપર 
જવાના વ્યાપારમાં કેટલી વૃદ્ધિ થઇ શકે છે, તેનો વિવેક 
મનમાં ઉતારવા યત્ન કરવે; 

(૪7) નવા વિચાર જે માર્ગથી ઉપજે છે, તેના ન્યઃ- 
યાતુસાર વ્યાપાર ઉપર લક્ષ રાખવુ, અને એ વિચાર ડયાં 
દોરી જય છે તે ન્નેવુ, 


(૫) કેઇઇ પણુ સમયના તત્ત્વસ્ઞો ઉપર અઝ્નક તત્ત્વ- 
વિચારથી શી અસર થાય છે, તે લક્ષમા આણે, 
હુળવે હળવે તે વિચાર ઉતરતે ઉતરતે સર્વ સાધારણુ 
લોકના મનમા નમા જઇ, તત્ત્વસ્ઞા પાસેથી સર્વ પાસે 
આવે ત્યા સુધીની તેની અસરને વિલેકે. 


અત્ર બતાવેલા નિયમાતુસાર વાચન ચાલ્યાં જાય, 
તો અભ્યાસીને ખીજા માણુસોના વિચારનો પૂણુ પરિચય 
થાય એટલુ'જ નહિ, પણુ પોતાની મેળે વિચાર કરતા પણુ 
આવડે. પુસ્તકો ઉપર અકરાતીયાપણુ' કરનારા ઘણીવાર 
અપચાનેો વ્યાધિ વહેોરે છે. જે વાચીને તેતે ખરાબર 
પચીને તિચારફપે મનમા સ્થપાય નહિ, તો તેવુ મન 
નિરામય કે સબલ કહેવાય નહિ. “ને માણુસ નિર'તર 
વાશ્યાં કરે છે, પણુ વાચવામા વાચવાને અતુરેલ કે તેથી 


અષિક વિચાર વાપરતો] નથી, તે પુસ્તકસ્રાનના ભ ડોળથી 


(૮૬) શિક્ષશ અને સ્ત્ર-શિક્ષણુ* 
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ભરપૂર છતાં જાતે ઉણા! ને ઉ'શઞા રહે છે અને અનશ્ચય 
અને શ'કામાં ગોથા ખાધાં જય છે ” 


જેનાથી આપણુને વિચારવાની શક્તિ આવે કે વિ- 
ચારવાતુ' મન થાય, તેવા લેખમાત્ર મૂલ્યવાન્‌ ગણુવા ન્ે- 
ઇએ. જે પુસ્તકો અવધાનની ટેવ ઉપજાવે અથવા સખલ 
કરે, ખુદ્ધિને સ્થિર કરવા તથા ઈચ્છાને વ્યાપારમાં સૂક- 
વાની જે થકી આપણી વૃત્તિ થાય, જે થકી મનન, વિચાર, 
અને તીત્ર પરામર્શવ્યાપાર ઉપજી આવે, તેમને, જે આજ- 
કાલના સમયમાં પ્રિય થચેલાં સરલ, ઉપર ઉપરથી વાચ- 
તાજ સમજાય તેવાં સુસ્તકો છે તેમના કરતાં ઉત્તમ ગણી 
પસ'દ કરવા માણુસોએ વિચારવા માટેજ વાચવુ. વિચા- 
રવાના શ્રમ ન પડે તેમાટે વાચવુ એમ નથી એવો સમય 
પણુ હોય છે, કે જ્યારે વાચવુ તે ફેવલ વખત ગાળવા 
માટેજ વાચવુ' એમ હોઈ શકે, પરતુ જ્યાસુધી ટેવ ખ- 
રાખર બ'ધાઇ નથી અને અવધાન પૃરેપૂરૂ' કેળવાયુ' નથી, 
ત્યાંજુધી તેવા વાચનથી હાનિ છે. જ્યારે સત્ય જ્ઞાનને ગ્ર- 
હેણુ કરી સઝ%હી રાખવાની મનને સારી ટેવ પડે, તેમજકોઈ 
વિચારની આઘૃતિને સુદર માની વખાણુવાની સાથેજ વેના 
વિષયનુ' પણુ યથાર્થ ગ્રહુણ કરવાનો આન'દ અતુભવતાં 
આવડે, ત્યાર પછી એવુ' નિજીવ વાચન, પ્રસ'ગે કરવામાં 
આધ નહિ. શિક્ષણુ અને ભાત્મશિક્ષણુના કાલમાં તે જે 


શિક્ષણ અને સ્વ--શિક્ષણુ* ( ૮૭) 


લારા સાદરા દિદાાઉદિટઃ તાર દિરિસ સાઉ રાઉરટરાઉરા વારિ તાર સાઉ પતરસ તરા તાઉસ, તાદ સાઉ દદદ સાથ અધિરથ સસ તય જૂ તિ પથિ 


વાચવાતુ' છે તે, મનમા જ્ઞાન શરવામાટે છે, મનને જેમ 
વાળીએ તેમ વળે તેવુ' અને આજ્તાકારી કરવામાટે છે, 
મનને પોતાની શક્તિને વાપરતુ' ખનાવવામાટે -અને એ 
રીતે પ્રાસ કરેલા ઉપાદાનમાંથી, સાપણાં શક્તિ તથા 
ભાવિને અતુસાર, આપણે વ્યવહાર ઉપજાવી કાઢવામાટે 
છે. આપણે પ ડિતાઈ પ્રાસ કરવામાટે વાચન ન ચલાવવુ' 


એમ નથી, પણુ તે કરતાંએ માણુસાઇ પ્રાતત કરવામાટે 
ચલાવવુ' વધારે ઉચિત છે 











પ્રકરણુ ૨. 
વાતાલાપ; તેનાં ઉપયેોઈગ, નિયમ, અને ફેલ. 


“ સએકાન્તવાસી 1વચારકના તર્ક નિમાલ્ય અને મ'દ 
નીવડેછે, 7? પણુ જ્યારે મ'ડલના સસગે?ની ઢુવા માણુ- 
સને લાગે છે, ત્યારે કલ્પના ચ'ચલ થાય છે, ખુદ્ધિ તેજ 
થાય છે, અને જિબ્હા ચતુરાઇ શીખે છે. સ્નેહુપુણું આન”- 


દના આલાપમાંજ વિચારનાં ઉત્તમોત્તમ અને વિરલમા વિરલ 
વચન ખહાર આવી જાય છે. તે પ્રસગે બુદ્ધિ હૃદયને હાથે 


પોપ્તાના સદેશા અને ઉપહાર પહોંચાડતી રહે છે, અને 
આત્મામાં છુપાઇ રહેલો અતિ શરમાળમાં શરમાળ ભાવ 
પણુ તુરતજ જિવ્હાગ્રે ચઢી આવે છે. તે સમયે, વાણીના 
પ્રચાગમા જે શુષ્ક વિવેક અને મિથ્યા વિનયનાં બ'ધન 


(૮૮) શિક્ષષણ ગને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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રહે છે તે તૂટી જાય છે, અને આપણે, એક જીવરૂપ 
ભ્રાતૃભાવની સહુંદયતાના રસથી કરીને, સ'ભળાય તેવી રીતે 
વિચાર કરીએ છીએ, તે પ્રસ'ગે અતિ મ'દતાથી ઉગતા 
આપણા વિચારોને એકાએક પુષ્પ આવી નાય છે, પ્રેમા- 
સૃતત્તા સિ'ચનથી તે પ્રકુછ્જ અને મધુર હોય છે, આપણા 
પોતાના મનનોજ તે વિચાર હોવાથી તે પુષ્પ દિવ્ય ર'ગ- 
વાછી* દર્શીય છે આત્માના ગૂઢ તત્ત્વમાથી ડહાપણુની 
તેનેમય વિદધયત્‌ ચમકી ઉઠે છે, અને ચોપાસની હવામાં 
તે રમે છે ને ઝળકારા મારે છે આતુજ નામ ધપ્રેમાલાપ- 
આત્માની આત્મા સાથે એકતા-હૃદયગત ઊર્મિ અને બુદ્ધિગત 
સાનના પ્રવાહતુ' બહાર આવતા એકત્ર વહેવુ'-ખુદ્ધિ, હૃદય, 
વન, પ્રેમ, અને પરિચયતુ અતિ ઉચ્ચતમ અને પવિત્ર 
એકત્ર થવુ'-એજ ખરો પ્રેમાલાપ ! 


માણુસ મ'ડલમાં રહેનાર પ્રાણી છે તેની આ પ્રકૃતિનું 
ત્તમોત્તમ રૂપ, જ્યા હૃદયના શુદ્ધ ઉદ્ગાર અને આત્મા- 
ના સર્વ ભાવ ઉચિતશખ્દશ્રેણિમાં પ્રદશિત થાય છે, 
જ્યાં આલાપવતી જિવ્હા અને પ્રેમપૂર્ણુ વૃત્તિ તક શક્તિને 
પોતાના વિચારનો વ્યાપાર સ ભળાય તેવી રીતે ચલાવવામાં 
સહાય થાય છે, જ્યા ડહાપણુના ખરા લાલિત્યને મધુરા- 
લાપની વિશુદ્ધ સુ'દરતા અધિક દીપાવે છે, એવી વાત- 
ચીતના પ્રસ'ગ કરતાં અન્ય હોવુ અશક્ય છે, “ આલાપ- 


શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણન (૮) 
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થી બપણી ટૃષ્ટિમયસેદા ખુલી જય છે, આપણી શક્તિ- 
એ વધારે સખલ પ્રવૃત્તિ કરવા લાગે છે, આપણા વિચા- 
રને ચોપાસા ફેરવી નેઈ તપાસવાનો પ્રસ'ગ આણે છે; 
અને તેમને એવા પ્રકાશમાં ધરે છે, કે ભાવનાના અ'ધ- 
કારમા જે ગૂઢ દોષ એમના એમ પડી રહ્યા હોત, તેમતુ' 
પણુ આપણુને તુરત દર્શન થઇ જાય છે.? વાત*લાપ 
મોાત્સાડુક અને પુનરુદ્ભાવક છે, પુણ કરનાર અને ખલ 
આપનાર છે, ઉત્તજિત કરનાર અને લાભપ્રદ છે. “ ખુદ્ધિ 
એથી બલવતી થાય છે, અને આચાર સુસ'સ્કારવાન્‌ થાય 
છે. વિચાર અને તેના રૂપમાત્ર, વૃત્તિઆ અને તેના પ્રકાર 
માત્ર, તાજ અને સજીવ શખ્દો તથા તેમનાં તુરત ઉપ- 
ચોગચોગ્ય અને તારામાં સારા સચોજજન ( વાડય ),-એ 
ખધુ' વિશુદ્ધ અને રસિક એવા માંડલિક વાર્તાલાપમાં 
પૂર્ણરીતે ('મશ્ર થઈ અતિ આનદ ઉપન્વે છે. સર વિલી 
અમ્‌ ટેમ્પલ કહે છે કે “ વાતાલાપતુ પ્રથમ તત્ત્વ સત્ય 
છે, પછી સારી અક્કલ છે, તે પછી આનદી પ્રકૃતિ છે, 
અને પછીનુ' તત્ત્વ ખુદ્ધિવભવ છે. ”” 


સ્ઞાનની સુધારણુા।ને અથે, વ્યવહારકાયની સિદ્ધિને 
અર્થે, સાધારણુ જીવનમા યથાથ સુખ સાધવાને અર્થે, જેને 
અસે વાતહ્લાપ એ નામ આપી, માણુસ માણુસના નિત્ય 
વ્યવહારસ'સગ આદિમાં વિચારો વિચારના વિનિમયરૂપે 


(૯૩) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# 
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સમજાવવા યત્ન કયે? છે, તે સાધવામાં તત્પરતા, ચાતુર્ય 
અને યથાર્થ વકતૃત્વ, એ કરતાં વધારે સાવશ્યક ખીજુ* 
કાંઇ નથી એટલુ' તો તુરતજ માન્ય કરવામાં આવશે. 
ત્યારે, આ વિષય ઉપર કેટલાક વિચારોને ગોઠવી, ઘણે 
અભ્યાસ અને ઉઘ્યોગ આવશ્યક છતાં પણુ, જે થકી 
વાત*લાપની શક્તિ કૈળવાય અને એ પ્રકારે “ સુશિક્ષિત 
જિબ્ડા અભ્યાસથી પૂર્ણુતા પ્રાસ કરી 7” વાત.લાપનો 
સઅ'મુર કુટતો હોય તે સમચે પણુ અતવિચારની ઝલક 
દશ?વવા સમર્થ થાય, વેવો કોઇ માર્ગ ખતાવવા ચત્ન 
કરીએ, તે આવા વિષય ઉપર ડહાપણુ કરવાનો આરોપ 
અમારા ઉપર મૂકવામાં આવરે? આવે તો અસે કાઉપર 
કવિની ઉ.ક્ત સાથે એકમત થઇ સતેોષ માનીશુ.-“ જે 
દોષ ગર્વને લીધે નહં પણુ આતુરતાને લીધે થયો! છે, તે 
ઉદારવૃત્તિએ ક્ષન્તવ્ય છે. ?” 


નિયમોનુ' સ્વરૂપજ એવુ છે, કે જ્યાંસુધી નિયમને 
સાક્ષાત્‌ અતુભવમા ઉતારી શીલરૂપે કરી લેવાયા ન હોય 
ત્યાસુધી તે સહાયને બદલે અ*તરાય થઇ પડે છે. “ કોઇ 
પણુ વાત, જ્યાસુધી તેને પાર ઉતારવાની પદ્ધતિમાં આ- 
પણુ* લક્ષ રહે છે, ત્યાંસુધી કદા!પ સારી થતી નથી.?' 
જોઇ પણુ કલા શીખવાને આરભે, જે નિયમોને તે કલા 
અધીન હોય અને જે થકી તે પ્રાત કરવામાં સફલતા 


શિક્ષણઅખને સ્વ-શિક્ષણ. (૯૧) 
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થતી હોય, તેતુ' શિક્ષણ આવશ્યક થાય છે; વે કલાના 
પચોગ અન્ય જનો કરતા હોય ત્યારે, તેમને આપણે 
લક્ષપૂર્વક વિલોકવા પડે છે, તે તે વ્યાપારનાં રૂલ સિદ્ધ 
કરવાના સાધનપરત્વે, જ્યાંસુધી અનેક વારના અભ્યાસે 
કરી કેમશ અવધાનનેો આયાસ અતિ ન્યૂન થઇ જઇ 
એક શીલરૂપ થઇ રહે ત્યાંસુધી શિક્ષણુ લેવું પડે છે. લોક 
કહે છે કે, “ અભ્યાસ અને અતુભવથીજ મન અને શ- 
રીરની શક્તિઓનો પરિપાક થાય છે, નિયસોતુ' શ્રવણુ 
કરવાથી કૈ તેમને સમરી રાખવાથી કોઇનામાં કશી પણુ 
શક્તિ આવતી નથી, નિયમને વિચાર કયવિતાજ કાય 
સાધી શકાય તેવી ટેવ અભ્યાસ અને અતુભવથી પડવી 
નેોઈઇએ, આમ વતે એટલે અસે જે નિયમો આપીએ, અ- 
થ'ત્‌ વાતોલાપ ક્રીયા ન્યાયને અતુસરે છે તે બતાવીએ, 
તો તે માત્ર અવિરત ઉપયોગ અને ઉવાગના આર'ભક 
નિયમ છે સેમ જ જાણુવુ, પ્રયત્નને પ્રવૃત્ત કરનાર હેતુ 
છે એમજ સમજવુ, યથાયોગ્ય શીલ ઉપજી આવે તે 
માઢેની એક કસરત છે એમ અતુભવવુ, પણુ એમ ન 
ધારવુ કે એવા નિયસોથી નિષ્ક્લતા નડેજ થાય, કેમકે 
એ નિયસો તો માત્ર સફૂલતાના સાધક છે, નિષ્ફ્લતાના 
ખાષક નથી. 





ન્યાય માત્રના ઉપયોગ કસરત નભઅથવા જજ્યાસ 


(€ર ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ?# 
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એજ છે, ક્ષિણુના સાધનરૂપે, બુદ્ધિને જરૂર પડે ત્યારે 
સલાહૅકારરૂપે, અને ખુદ્ધિના માગમાં ઉત્તરીત્તર જે જે 
પ્રલોભનો આવી પડે તેમના સ'બ'ધે છેત્રટ નિશ્ચય કરી 
આપનાર નિયામકરૂપે, ન્યાયમાત્રના પૂણુ ઉપચેોાગ છે. 
પરતુ જ્યારે ન્યાયપ્રોક્ત માનસ વ્યાપારના આસશૃતિક 
નિયસોના પુન' પુનરભ્યાસ અને પરશિચયથી-પષછી તે પ- 
ગ્ચિય શિક્ષણુથી, અતુકરણુથી, યથાયોગ્ય પ્રેરેલી સ્વાભા- 
વિક ચોગ્યતાથી, ગમે તેથી પ્રાપ્ત થયો! હે।ય--આપણે 
ન્યાયના નિયસોને આપણી ખુદ્ધિમાં સ્વભાવરૂપેજ સ્થાપી 
લેઇએ છીએ, ત્યારે દર્શન, ભાવિનિશ્ષય, વાર્તાલાપ, વ્યવ- 
હાર, ઇત્યાદિમાં આપણી જે ઉત્તમતા હોય તે ન્યાય 
સ્રાનજન્ય છે, એમ આપણે સ્વીકાર કરતા નથી જે તા- 
ત્કાલિક ખુંદ્ધે અને યુકિત આપણુ વાપરી શકીએ છીએ 
તેના આપણા રવભાવની પ્રાજુતિક ઝુશલતા અને 
સ્વત'ત્ર શક્તિમાની આપણુ આપણી જાતને છેતરીએ 
છીએ, અને આવા સ્વાભાવિક ખુદ્ડિવેભવના અભિમાને 
ચરીએ છીએ. આમ ન્યાય પાતેજ પાતાના વિનાશ સાધે છે 


કવાયત અથવા અભ્યાસ શખ્દ જે અત્ર વાષયો છે, 
તેના અથમાં બે સખ્ય વાતનો સમાસ છે; (૧) અસુક 
પ્રકારતુ' કોશલ્ય, ચાતુર્યે, આદિ આપનાર કેળવણી જેથી 
સિદ્ધ થાય છે તે શિક્ષણ, અથવા કોઇએક રસિકતા 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુમ (૯32) 


આઈ પર.#” ૧8%,.' 
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અથવા પ્રવણાને અસુક માગે" લેઇ જવાની યોજના; અને 
( ૨ ) કોઈ અસુક પ્રદેશ પરત્વે નિયત કરેલા ખુદ્ધિ-યા- 
પારને તે પ્રદેશની બહાર લેઇ જવા પ્રયત્ન કરતાં કોઇ 
વૃત્તિ, ઈચ્છા, અથવા વલનને વશ રાખવા, સુધારી લેવા, 
તે છેવટ દબાવી દેવા જે પ્રયત્ન થાય તે ફપ સ'યમ. 
આમ હોવાથી ન્યાયમાત્રની પ્રવૃત્તિ સ્વાભાવિક અતે અવ- 
શ્ય રીતે દ્વિધાજ થાય છે, સત્યતુ' પ્રતિપાદન કરવામા, 
અસત#યનોા નિષેધ કરવામા, સ્વીકાર કરવામાં, ટીકા કરી 
અનાદર કરવામા. પર'તુ આ ઉભયે વ્યાપાર, છેવટ "ૃથ- 
ઝરણુ કરતાં તો, તેમના કરતાં ઉપરશિતન એવી એકતામાં 
મળી જાય છે, કેમકે જ્યારે જ્યારે આપણે સત્યનો નિશ્ષ 
ય કરીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે અસત્યનો અનાદર કરીએ 
છીએ, જ્યારે જય રે દોષને અટકાવીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે 
સત્યને ઉત્તજન આપીએ છીએ. 


વાસ્તવિક રીતે ન્ેતાં ન્યાયના જે સિદ્ધાન્ત છે તે, 
સન સ્થવ્યાપાર અવિરોધથી ચલાવી શકે એટલે કે પોવે 
પોતાના વ્યાપાર પરસ્પર વિરેધવિના તેમ ખાહ્ય વિશ્ચસાથે 
વિરોધવિના ચલાવી શકે, તેની મયોદાઓની ગણુના માત્ર 
જ છે. આમ છે, ત્યારે મનના પ્રત્યેક વ્યાપાર ઉપર 
ન્યાયની અસર સવે પરિ રહેવી નેઇએ, અને વિચારના 
પ્રત્યેક કાર્યમાં ન્યાયતુ' જીવન ભળેલુ' હોવુ જોઇએ. સહ- 


(૯૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


જેોપલખ્ધિ, પ્રત્યક્ષ, દર્શન, કે વાણીવિન્યાસ, સર્જના વ્યા- 
પાર માત્રમાં ન્યાયની વિઘમાનતા હોાવીજ નેેઇએ; આપ- 
ણાં વિચાર, શોધ, ભ્યવહાર, આપણી ઉક્તિ માત્ર-એટલે 
કૈ વિચારના ખાદ્ય પ્રદરીન માત્ર-પ્રસિદ્ધ કાય, ભાગ્યાં 


તૂટયાં સ'ભાષથુ, તેમ સુખેથી પ્રદશિત કરેલા વિચાર, 
અ સર્વ ઉપર ન્યાયનો અધિકાર રહેવો નેઇએ, ન્યાયતુ' 
સાશ્રાજ્ય ચાલવુ' જેઈએ. પરતુ આ વાત સાભિમાન પ્રદ- 
રનનો વિષ" થવી નેઇએ નહિ, બોલતાં ચાલતાં, વિચા- 
રતાં, કહેતા, અમે ન્યાયને અતુસરીએ છીએ, એમ જન- 
ણાવવામાં આવવુ નનેઇએ નહિ તાજી સુગધથી પ્રપૂણે 
અને સૌાંદર્યવાળી પોતાની વિચિત્ર પાખડીએઓ ખુલ્લી કરી- 
નેજ પુષ્પ સતોષ માને છે, પોતાની આકર્ષેક ડાન્તિતુ' 
નિદાન પોતાનાં જે મૂલમાં રહેલુ' છે તેમને ખુલ્વાં ડરીને 
ખતાવતું નથી. યઘપિ અમે ન્યાયતુ શિક્ષણુ સર્વત્ર વ્યાપે 
એમ ઇચ્છીએ છીએ, અને તે શિક્ષણુ વ્યવહારના પ્રત્યેક 
કાર્ય અને પ્રસગ ઉપર અધિકાર ભોગવે એમ ઇચ્છીએ 
છીએ; તથાપિ જે ચ'ત્રથકી પ્રયત્યક્ષરૂપ સામગ્રીને-વિચા- 
રને આકારે વણીને બાર કાઢવામાં આવે છે તે, ય'ત્રની 
ખડખડભડભડ સ'ભળાયાં કરે અને લે યવ સર્વના દીઠામાં 
આવે, એવી અમારી લેશ પણુ ઇચ્છા નથી. વિચારનો જે 
સારામાં સારો સદર વણાટ તે, સાળના વણાટની પેઠે, 


રિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ (૯પ) 
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હેતુ અને ફૂલના સ'ચોજનનુ* પરિણામ છે, અને આ 
વણાટને વણુવાની પદ્ધતિમાં સુધારો બનાવીને, હુજી પણુ 
ઉ“ચા પ્રકારનો બનાવવાને અમને લોભ છે. સાળ ઉપરથી 
વિચાર શુદ્ધ અને સ'પૂણું ઉતરે એમ કરો, અને પછી 
વાફ્પાટવના જે રગ તમારે તેને બોળવાની ઈચ્છા છોય 
તેમાં બોળો, પણુ એક કલાના રગનો ઉપચેોગ ખીજી 
કલાની ખામીને ઢાકવામાટે કરશે। નહિ. વિચારની પ્રામા- 
માણિકતા ન્યાય છે, અને વિચાર માત્ર પ્રામાણિકજ હોવો 
નેઇએ. સવિશેષે તે વિચાર કે જે સ્નેડુ સ'બ'ધના પ્રવાહુ- 
માં પ્રદશિત થાય છે. ત્યારે વાચકની ટૃણિમા અમાર્‌' જે 
અત્ર કતેગ્ય છે; વાસ્તવિક ઠર્યું હોય તો હુવે અમે, અવ- 
ધાન આકર્ષવાની આશાપૂર્વક “વાતોલાપના ન્યાય ?'' નુ 
એક રેખારૂપ, તે ઉપરના વિવેચન સસેત, તેમના આગળ 
નીચે પ્રમાણે મૂકીએ. 

જોઇપણુ પ્રકારના સાહુચર્યસ'બ'ધે, જ્યાં જ્યાં આપ- 
ણા! વ્યાવહારિક ભાગદારો પ્રેત્સાડુન કરે તેવો, ખુદ્ધિવ્યા- 
યામ આપવાલેવાની ફરજ સમજતા હોય ત્યાં ત્યાં, કટકે 
કટકે અને ગાળે ગાળે, અથવા ચાલતી પધારારૂપે, સુખ 
થકી જે વિચારનો વિનિમય તે વાતોલાપ કહેવાય. 


વાતોલાપના નિયમો પદ્ધતિ અને વિષય ઉભયને 


લાગુ થાય છે. પદ્ધતિના નિયમો ટુ'કામાં એવા છે કે 





( હદ )ે શિક્ષણ અને સ્વ-શક્ષણ? 


"જ જન ૮-૧." ૧૪? જઇ” ૧૯.” જ ૧ ૧૧૫ન ૧૫% ”-"૧,#” ૧૭ પ ૧૪. પ, ૧૫૯૦૫ ૯-૪ ૫.૫૦” ૧૪.૮ જ. ૧ "૧૫. જ.” પ૮ ૫૮-પ,ત”પ૪૭ 


વાતાલાપ (૧) સુખાદિત હોવો નેઇએ, (ર) વિનિમય 
ચોગ્ય અને સવિરામ, અથવા વિરામ પમાડી શકાય તેવો 
હોવો નજેઇએ, (૩) પરસ્પર હોવો નેઈએ, એટલે કે પ૨- 
સ્પર અતુકમ્પા સમેત, રસિક, અને એક ખીનને અપાય 
લેવાય તેવા હોવો નેેઇએ, (૪) નાનાત્વવાળે, નાનાત્વમય 
કરી શકાય વેવેો હોવે! નેઇએ 

વિષયના સુખ્ય નિયમ એવા છે કે વાતાલાપ (૧) 
બોધક, અવધાન આકર્ષે તેવા પ્રેરક હોવો નેઈએ, (૨) 
અમ્કલવાળોા, ડહાપણુવાળે, સચુક્તિક હોવો નેઇએ, (૩) 
ઉત્સાહુકારક, મનને ઉચ્ચભાવ પ્રેરનાર સબલ હોવો ન્નેઇએ. 

પદ્ધત ઉપરજ ન્યાયવાળાઓએ ખહું વજન રાખેલું 
છે આ ભૂલ છે, અને જે શાસ્ત વિચારના આજુતિક નિય- 
સોતુ'જ વિલેોકન કરે છે તે, શાસ્ત્ર એવી ભૂલમ' પડે અને 
તે ભૂલને લોકોમા પ્રસારે, એમાં આશ્ચર્ય નથી. પદ્ધતિ એ 
શખ્દ આપણે અત્ર વાતાલાપ ચલાવવાની રીત એટલાજ 
અર્થમાં વાપર્યો! છે 

જે ચાર નિયસો। પદ્ઠડતિના પેટામા બતાવ્યા તેનુ” 
વિવેચન કરીએ 


(૧) સુખાદિત નેઇએ. વિચાર દરી;વવાતુ' તાત્કાલિક 
અને સારામાં સારું સાધન વાણી છે. વળી, અથવા આમ 
હાવાથીજ, એ સાધન ઘણુ' મનગમતુ, ચિત્તડારક, અને 


શિક્ષણુ અને સ્વ-રિકૂષખુ* (૯૭) 








આન'દકારક છે, એટલાજ ઉપરથી સ્નેહુભાવની વાણી તે 
વાલાલાપ કહેવાય છે-માટે આપણે જે કાંઇ બોલવુ' તે, 
થોડામાં, સાદુ? સરલ, અને સ્રાપલ્ા વારો આવે 
ત્યારેજ બોલવું. 

(૨) વિનિમય યોગ્ય ઇત્યાદિ વાત લાપની ખુખી તે 
અત્ર તત્ર ગયાં કરે તેમાં છે. એકાદ મ'ડલીમાં કોઇ 
વક્તાએ ખહાર પાડેલો! વિચાર એક મતથી ખીન્ન મતમાં 
એમ ચાલ્યો જાય છે, તે તે મન પોતપોતાના સ્વભાવા- 
નુસાર તેને ગૃહે છે, અને આ રીતે સ'શોાધિત તથા વિશુદ્ધ 
થઈ, નદીના પથરાની પેઠે આઘાત પ્રત્યાધાતથી ગોળ, 
ચળકતે।, અને સુન્દર થઇને, તે તે મનમાંથી પાછે નીકળી, 
તેને મૂલ 3પજાવનારના મનમાં, વધારે દઢતાથી વધારે 
નિશ્ચયપૂર્વક, વધારે આન'દકારક રીતે, ઠરી બેસે છે, અથવા 
અગ્રાહ્મ જણાય તો માટીની પેઠે, વાણીના વમળમાં કચ- 
રાઈને ચૂરો થઈ નાય છે, 

(૩) પરસ્પર તેના સ્વરૂપથી અથવા ભાવિફૂલથી 
જ્રાઇપણુ વિચાર ગમે તેવો સસાર અને મૂલ્યવાન્‌ હોય, 
તથાપિ મ'ડલીમાંના પ્રત્યેક માણુસ અથવા ઘણા માણુસોને 
રસ પડે ભને વિચાર પેદા થાય એવીરીવે ને એવે સમચે 
નો તે વિચાર દર્ચીવવામાં ન આવે તો, તે થકી વાતઃિલા- 
પનો જે સુખ્ય હેતુ--ખુદ્ધિને ઉત્તેજિત કરી ખુદ્ધિશક્તિ-” 


(ઉ૮) શિક્ષહ્ અને સ્વ-શિક્ષણ, _ 


એને વ્યાયામ આાપવો--કદાષિ ચિહ્ધ થ થાય નહિ. એવી 
લાત એ મ'ડલીને માટે તો અતુચિતજ ગણાશે, અને 
માત્મકર્તન્યની અનિવાય' આજ્ઞાને આધીન થઈને તે વાત 
ત્યાં કહેવામાં આવતી હોય તો ભલે, બાઝી કે!ઈરીતે એ 
મ'ડલ આગળ એ વાત ચર્ચવાનો આાગ્રહુ કરવો જોઈએ 
નહિ. વાતાોલાપમાં આટલે કે ઘરમાં બેઠાં જે વિચારનો 
વિનિમય થાય છે તેમાં પરસ્પર ભતુકમ્પા તો અવશ્ય 
હોવીજ નેઇએ. આપણે આપણા મિત્રોને વાત કરવી તેમ 
મિત્રોની વાત*્સાંભળવી પણુ નનેઇએ. 

(૪) નાનાત્વ. મનને એકના એક વિષય ઉપર ઘણે 
સમય ચલાવ્યાં કરવુ' એથી ક*ટાળે આવી નય છે. વળી 
એમ થવાથી પુપ્રત્યેક માણુસના મનની જે ખાસ શક્તિ 
હોય તેને વ્યાયામનો સમય બાબતો નથી; માંડલિક ભ્યવ- 
હારમાં જેની જરૂર છે એવા વિચાર, અને લાભકારી 
નાનાવિધ સૂચનો, તેમાટે પ્રસ'ગ આબતેો નથી. વેપારમાં 
તેમ વાતીલાપના પ્રસ'ગર્માં એક જણુજ ભાખો વેપાર 
કબજે કરી લે એ વાત, તેમ કરનાર શિવાય, કેઇઇને પણ 
ગમવી નથી. 

વિષચઃ--આ રાખ્દ તેના સાધારણુ અર્યે વાપરેલે 
છે; જે વાત ઉપર વિચારવ્યાપાર ચાલતો હોય, તે વાત 
એ અર્થ અત્ર માનેલો છે. એના સ'બ'ધે જે નિયમો ઉ- 


શિક્ષણ ગ્યને સ્પ-શિરક્ષણુક (૯) 


પ૨ અવાવ્યા છે, તેમાં એના ત્રણુ પર્મ સુખ્ય માન્યા છેઃ 


(૧) પ્રેરક. જે થછી માણુસની શક્તિથમાને રસ પડે, 
મ્રોત્સાહુન મળે, અને જાગૃતિ આવે, અને ખુદ્ડિના વ્યાપાર 
સતેજ થાય તેથકી, વાતાલાષપમાં પ્રાદુશઃ્વિ પામતી વ્યા- 
પાર કરવાની છચ્છા સ'તોષ પામે, એટલામાટે સાધારણુ 
મ'ડેલીમાં એવાજ વિષચેો કાઢી શકાય કે જે વષારે આ- 
ચાસ ઉપજાવ્યાવિના પ્રોત્સાહક થઈ શકે, અતિસાહુક થ- 
ચાવિના પ્રિયકર ભલામએે; વિચારના વેગને સહુજ વ્યાયામ 
આપે પણ શ્રમ કે શુ'ચવણુ પેદ્દા કરે નહિ, વિચારની 
તીત્રતાને નિરાશ કરી નિસ્તેજ બનાવી દે નહિ. 

(૨) સચુક્તિક. વાતલાપમાં મનને અતિશ્રમ 
ક આયાસ ઉપષજાવવાં નેોઈએ નહિ તેમ અરસિક, 
સુ'થાઇ ગચેલી, નકામી, વિચાર વગરની, અને વચન- 
માત્રનીજ જેમાં મઝા હોય, તેવી વાતોથી તેને ક'ટાળે 
પણુ આપવેો નહે. ભક્કેલવાળી વાતને સ્થાને, કેવળ શ- 
ખ્દમાત્રનીજ ઠંઠ્ઠા રસુજ કરવાની ચોજ્નાએ જીશે ચરયાં 
ઝરે, એ વાત ઘણીજ નાપસ'દ કરવા ચોગ્ય છે. ખાલી 
તડાકા, ચવજાઇ ગયેલા ટોળ, અને પોપટની પેઠે બોલાતી 
ઉક્તિએઓ।, “ રમતના એક હેશીઆરની પેઠે, રમકડાની 
મારક, વખત ગાળવા માટેજ ?? વપરાતાં હેમ, તેમને 
સાંભળવામાં ખુદ્ધિની કોઇ શક્તિ કેળવાતી નથી, એક 


( ૧૦૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


“ઈન આ. તાઇ-થર મા, (ઇ₹ 0૧% (ત તા ચ તા આ તબ 9૪% તનમત ૪ (#*' 





પધ્રીરજ માવજ (જે પણ કુદરતની ઉત્તમોત્તમ ખક્ષિસ છે 
તે ) કેળવાય છે. મ'ડલીમાં આન દ ઉપજાવનાર અને સે।- 
ખત કરવા લાયક થવું, એજ ખસ નથી, આપણુ આપણુ' 
અવશ્ય કર્ત્તન્ય એ માનવું નેઇએ કે, કોઇ પણુ સાર લેવે 
અથવા આપવેો. મનતુ' શિક્ષણુ અને મનની શક્તિની વૃદ્ધિ 
તેના ઉપર સર્વદા લક્ષ રાખવું, અને મનને જાગૃતિ આપ- 
નાર રૂપેજ વાતા લાપને। પ્રયોગ કરવે।. તૈયાર કરી રાખે- 
લા અભિપ્રાય, અને વાણીમાત્રતા ઢુચકાનાો ઢગલે, જે 
સમય યથાર્થ: વાત*્લાપમાં ગાળવામાં આવ્યો હાત તો, 
આપણુને વધારે જ્ઞાન આપત એટલુ'જ નહિ પણુ આપ- 
ણુને આપણી ખુદ્ધિને વધારે જીવનપ્રદ વ્યાપારમાં પ્રચે।- 
જવાની શક્તિ આપત, તે સમય ગાળવામાટઢે વાપરવામાં 
આવે છે. આપણા વિચારોને! ઉપચોાગ જેમ શેોભાભરેલેો 
થાય લેમ કરવો; આપણે! વાતાલાપ સભ્ય, વિવેકી, મધુર, 
સુ, ઉદાર, હોવો જેઇએ, પણુ તેની સાથેજ તેમા ડહા- 
પણુના અથવા કાંઇ નહિ તો અસણલના રસનો સ્વાદ 
પણુ છોલેદ જઇએ. 

૩) ઉત્સાહકારક. આત્માની આસપાસની હુવા પણુ 
અલ .અને ઉત્સાહ પ્રેરે તેવી હોય તો તો સારું એવી 
અમારી વાંછના છે,-સસુદ્રના પવન જેવો તાને ને બલ 
આપનારા, અને ગામડાની હુવા જેવા ત'દુરસ્તી બક્ષનારો 


પુ શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ (૧૦૧) 


પ,” ઈશ,/ઇ-આસ/૦”અમુ (0 ધપા, *ણભઅતઇ મ, ,ઇ ૦૫ ૪-૫૫૪,૪”"%,૭".૭૦-" 


હોઈ વાત?લાપ ખરા સ્વાભાવિક પાણિક જેવો હોવો નેઇએ. 
સુસ્ત એકથી એક જેને ઉપાડી ન લે તેવી, અને સાંભળ- 
નારને તાજા ન કરવી ચાલે, તેવી એકની એક વાત કદા- 
પિ સહુન કરવી નહિ; પછી ઉદાર સહુનશીલતાને એટલે 
અનિવાર્ય કર ભરવા જેવું હોય તો જુદી વાત. ચ'ચળ; 
જાગૃતિ કરનાર, સસાર, સખલ, ઉક્તિની ટેવ પ્રાસ કરવી, 
પણુ વાતચીતથી જે સુખ થાય છે તેની વૃદ્ધિમાં જરાપણુ 
વિક્ષેપ થાય એવીન્સર્વ વાતને સ'ભાળથી ડ્ર રાખતા જવી, 
કુવચિત્‌ ગ'મત ઉપજાવે તેવાં ટૃછણાંતમાં પ્રથોજાતા નિરથે 
ટોળ, કવચિત્‌ ઉપહાસ અને ઠંઠ્ઠા મસ્કરીના સપાટા, પણુ 
એક*'દરે સ્વભાવસિદ્ધ તો તાત્વિક સખલતા, ચાથાર્થ્થ, 
અને વિચારશીલતા, એવા મિશ્રણુમાં અમને કશે! વિરોધ 
લાગતો નથી, આપણા સામાન્ય વાત*્લાપમાં ને આવાં 
સર્વ તત્ત્વનુ' ચોગ્ય મિશ્રણુ થતું હોય તે।, આપણુ પોતા- 
ના મન ઉપર તેમ આપણા મિત્રોના મન ઉપર પણુ 
તેથકી ઉત્સાહુકારક અસર થયાવિના રહે નહિ. 


આટલેસુધી જે વિવેચન કંસ તેમાં વાત'લાપનો એક 
સુખ્ય શુણુ સર્જ્માન્ય છે, એમ પધારીનેજ આપણે ચાલ્યા 
છીએ એ ગુણુ તે સહુવાસયોગ્યતા, આપણે હુવે તેના ઉ- 
પર થોડુક લક્ષ આપીએ, કૅમકે એ ગુણુમાંથી વળી ખીના 
રેટલાક નિયમો ઉદ્ભવે છે, જેમને લક્ષપૂર્વક પાલવાની 


(૧૦૨) શિક્ષણ *ને સ્વ-શિક્ષસુ* 


ભવસ્યકતા છે. 

રુચિ અરુચિની જે શક્તિ છે તે વાર'વાર એવીરીતે 
પોાતાનુ' ખલ ચલાવે છે કે, માણુસનૂ અન્ય માણુસ તથા 
પદાથે' સાથેના પોતાના સ'બ'ધોમાં ફ્ેરટ્રાર કરવો પડે છે 
માણુસ માણુસ વચ્ચે નિરૂતર આઘાત પ્રત્યાઘાત ચાલ્યો 
જાય છે અને મતુષ્યજીવનમાં પરિવર્ત તથા નાનાત્વ ઉપ- 
જાવે છે. કાર્યપ્રસ'ગે અથવા કેઈ આપત્તિને લીધે માણુસા 
ગમેક એકને મળે છે તેવીજ રીતે, રુચિથકી તેમ અન્યની 
રુચિ પાતા ઉપર છે બ નાણુવામાં જે પ્રીતિ લાગે છે 
તેથકી, માણુસો એક બીન્તેના સહુવાસ કરે છે; પર*તુ 
સહુવાસનો ખરો વજલેપ તો પ્રેમજ છે. ખીજી બધી વાત 
કરતાં આ એક વાતને લીધેજ માણુસ સહુવાસને ચહાનાર, 
અનતુકમ્પા ધષરનાર, અને સવ પ્રકારે પ્રસન્ન રહેવામાં-જાતે 
પ્રસન્ન થઇ પ્રસન્‍ન કરવામાં રસ લેનાર થાય છે. મ'ડલ 
અથવા જનસમાજના સ્વરૂપમાં જે લાભ અને આન'ટરૂપ 
ખુખીનાો સમાસ છે, તે આ કારણુને લીધેજ છે. જીવનની 
બાન'દપ્રદ ક્ષણાને પ્રદીસ કરનાર, હૃદયને સ'સ્કાર આપી 
ઉત્સાહુ પ્રેરનાર, વાત લાપમાં, રસ, ભઆન'8, અને તેજ 
ઉપજાવનાર, અને વૃત્તિમાત્રની મચ*દાતે વિસ્તારી સખુ- 
દ્વિક અને અષિક અધિકારવાળી કરનાર, એવા પરિચિત 
મિત્રોનાં જે પરસ્યર પ્રદેશાવરેોધક નાનાં નાનાં મ'ડવેા 


શિક્ષણબને સ્વ-શિક્ષણ (૧૦૩) 


તેમને એકત્ર બાંધી રાખનાર સુવર્ણશ”ખલા પણુ આજ છેઃ- 
સૂર્ય જેમ નિજ તપ કિરણુને પથ્વીશું રસ એક કરી 
પત્ર પુષ્પ ફ્લતણી સમૃદ્ધિ દે છે ઠાસાઠામ ભરી, 
એમજ અ'તર દે, તપના મુ પ્રેમ રગેરગમાં પસરી; 
ર્ય, ખુદ્ધિ, ચારિત્ર, દયાર્‌ીર, શક્તિ, સાન નિશ્ચયરથો ભરી. 
“ સનડાયલ” નામતુ' કાલમાપક યશત્ર જ્યાંસુધી 
તેની સપાટી ઉપર સૂર્યના પ્રકાશ હોય ત્યાંસુધીજ કૅટલા 
કલાક થયા તે ખતાવી શકૈ છે; એમજ, ક્ષણુક્ષણુના તા- 
તાલિક તુર'ગ, ખુદ્ધિનાં ચમત્કાર અને લાલિત્ય, અખ્કલના 
ખુશકારક ચ“ચલ ઉભરા, ટોળખાજીના તાદૃશ અને રસુજી 
સપાટા, એ બધુ', માણુસનુ' મન ત્યારેજ દશ'વી શકે 
છે કે, જ્યારે આત્માના પ્રકાશ સ્વચ્છ અને પ્રેમમય હોય 
છે અને પ્રેમસ્થાનાો પાસે અને આસપાસ વિધમાન હોય છે. 


સહુવાસયોાગ્યતા એ શખ્દના શર્થમાં પરસ્પર ત્રિનિ- 
મય ચોગ્ય અને પરસ્પરાપકારક પ્રેમના સુખ્ય અર્ચના 
અમે સમાસ રાખ્યો છે. સહુવાસરૂપી સ'યોગતનુ' તત્ત્વ 
માણુસની પ્રેમવૃત્તિ છે તે છે, આપણા જેવું જ જે આ- 
પણાથી ખહાર છે તેનામાં જે આકર્ષણુ શક્તિ છે તે છે, 
અને બીના'ને આપણા જેવાં ડરી લેવાં કે બીજા' જેવા 
બાપણી જાતે થવામાટે, જે બલથકી આપણે આપણા 
અ'તરાત્માને ખાહાત્વ આપીએ છીએ તે છે. ખ્લેકસ્ટોન 


(૧૦૪) શિક્ષષ્ઠુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


પપ, ૧૫, «૦ "૧ ન. 


સાથે એકમત થઇ જે એમ કહે છે કે, “ મ'ડલી એટલે 
જનવ્યવહારને। સ્વાભાવિક અને ખરે પાયો માણુસની 
ગરને અને માણુસને જે ભય છે તે “ તે લોકે! આ વાતતુ” 
તત્્વજ સમજતા નથી,” પછી ગરજ શખ્ટમાં માણુસને 
પ્રેસમાટે જે ઉગ્ર ગરજ રહે છે તેનો, તે લોકે, સમાસ 
કરતા હોય તો જુદી વાત છે; પરતુ તેમ હોય તે! પણુ 
તેમનુ' કહેવુ' અર્ધું જ સાચુ* છે; કેમકે “ભય” છે તેતે 
અમાંડલિક વૃત્તિ છે, માણુસ માણુસને જુદાં પાડે છે, ડકે- 
શમાત્રનુ' નિદાન છે, માણુસ માણુસનો યોમ થવામાટે જે 
પ્રયાસ કરાય તેને વિદ્યકૂપ છે. પ્રેમ છે તેજ જનસમાજની 
એકતાના પ્રબ'ધ છે, એ જ સહુેવાસચયોગ્યતા છે. 

જનસ્વભાવની યથાયે વ્યવસ્થામા પ્રેમ બે સુખ્ય વાત 
સાધે છે; (૧) આન'દ, (૨) સુધારણા. 

જનસ્વભાવના પ્રત્યેક અને સવ પ્રકારનાં સામર્થ્યના 
સ'પૂર્ણ, વાસ્તવિક, પરસ્પરાતુરૂલ, પરસ્પરોપકારક, વ્યાપા- 
રથકો ખરે અન'દ ઉપજે છે. 

જનસ્વભાવમાં જે શક્તિએ રહેલી છે તેની યથાયોગ્ય 
અને વાસ્તવિક ચોજના થવી એ સુધારણા છે. 

ખરો આન'દ અને ખરી સુધારણા એ, આટલામાટે, 
ગ્રેમનાજ સુગ્મ ખાલક છે. પ્રેમ એજ સ*ડલના બ'ધારણનુ* 
ખરૂ' તત્ત્વ છે. એનો નિયમ એવો છે કે, પોતાના બ્યાપા- 








શિક્ષણ અને સ્વ- શિક્ષણુ. (૧૦૫) 
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રની મય*દામાં જે ક.ઇ પોતાસાથે સાધર્સ્યવાળછુ' હોય તેને 
તેના સાપર્સ્યના પ્રમાણુમાં પોતાતુ' અર્પણુ કરી દેવું, અને 
જા રીતે અર્પણુ કરવામાં સહુજ રીતેજ તે સાધસ્યવાળા 
ચદાર્યાદિના રૂપને પોતે પણુ તેટક્ષે અ'શે ધારણુ કરવું. 
પ*થ, પક્ષ, તડ, વેપારીઓનાં મ'ડલ, ખીજા' મ'ડલ, ઈત્યાદિ 
હ્ષેગાં થઇ એકત્ર વ્યાપાર કરવા મડે છે તેમાં પણુ 
નિયમજ લાગુ થયેલો! હોય છે, અને ઘણીવાર તો, ખહુ 
આશ્ચર્ય પામવા જેવું' છે કે અત્ર બતાવેલા નિયમને 
વધારે આગળ ખે'ચી જઈ તે બધા મ'ડલેો આખા જન- 
સમાજની એકત્ર સુધારણા અને સ્થિતિ કે જેને સિદ્ધ કરવી 
એને પ્રેમના નિયમતુ* કર્તવ્ય છે, તેના વિનાશ કરે છે. 


નો આ વાત ઉપર લક્ષ આપવામાં આવે તો, પ્રત્યક 
સાલુસ પોતાની નતેજ સુધારણાનુ' ફલ ભોગવી શકે. 
પ્રત્યેક વાત કરનાર પોતાના વિચારને વધારે સખલ કરી 
શકે, વધારે સારી હકીકત આપી શકે ને મેળવી શકે, 
વધારે જ્ઞાન આપીને લેઇ શકે, વધારે પ્રેમમયતા વિસ્તારી 
શકે, રસ લેવા અને રસ ઉપજાવવાતત્પર રહો શકે, ઢુ*- 
કામાં જેને ઉત્તમ પ્રકારતુ' મવુષ્યત્વ કહેવાય તે દશીવી 
શફેન્વધારે પ્રેમમય થાય અને વધારે ખુદ્ધિમત્તા જણાવે. 
આ ઠેકાણે વાતાલાપના જે નિયમે। કહ્યા તેને અન્ય રીતે 
પણુ કેટલાકે બતાવ્યા છે. તેના સાર એ છે કે, વાતીલ'પ 


(૧૦૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


(૧)સત્યાનુરૂલ ભને પ્રેમમય નેઇએ; (૨) પ્રસજ્ઞનતાવાળા અને 
હુંદય'ગમ જેઈએ; (૩) માનપ્રપૂર્ણૂ અને બાધક નેઈએ. 

જીવનના નિત્ય વ્યવહારમાં જે દેવી પ્રજુતિ આપણે. 
નિર'તર ધારણુ કરવી અને પુછ કરવી નેઇએ, તેની ખુ 
છાયામાં, સહુવાસજન્ય વાતાલાપમાં વહેતા ભાવના સેલ- 
નમાંથી, આવા ઉત્તમતાના વિચારમાં પ્રવેશ પામતા બઆપ- 
ણુને માલુમ પડે છે; પણુ જીવનવ્યવહારને જે ન્યાયાભાસથી 
આપણે વિલેકી તુલનામાં લેઇએ છીએ, અને તે બ્યવહા- 
રમાં સાધવાનાં ફૂલની પ્રાત્તિમાટે પ્રચાજીએ છીએ, તેને 
લીધે જીવનનાં ઉત્તમોત્તમ ફૂલ આપણે આપણી મેળે જ, 
વાર'વાર ખોઇ બેશીએ છીએ. પણુ જ્યાં સાધારણુ લોકના 
ઉપયેોગતુ' ગ્ર“થાદિ સાહિત્ય તેમ દેનિક સાહિત્ય પુષ્કલ 
સુલભ છે, અને આપણુ સમય રોકવા તથા વાસ્તવિક 
કારણથી આપણુ' અવધાન ભાટર્ષવા,તત્પર છે એવા સમા 
સમયમાં વિરોષે કરીને આવું બની આવે છે. 

વાતાલાપ અને સાહિત્ય એમની વચ્ચે સાધારણુ અ'શ 
ઘણુ છે, તથાપિ તેમનુ' મૂલ સ્વરૂપ પરસ્પરથી ભિન્ન છે. 
વિચારને વિચારફૂપે જ પ્રચોજવો એ વાલાલાપનોા ઉદ્દેશ 
છે; ર્રાન આપવાના હેતુથી વિચારનો પ્રથોગ કરવો એ સા- 
હિત્યનો ઉદ્દેશ છે. આન'દ અને સુસ'સ્કાર ઉશયથકી સિદ્ધ 
થાય છે, પણુ એ ઉભચના એકજ વિષે તે માંડલિક તત્ત્વ 


શિક્ષ બને સ્થ-શિક્ષણ* (૧૭૪૭), 


છે એવું કહી શકાય છે. વર્તમાન કાલમાં એક મહોટી ભુલ 
થયાં જાય છે ક્ઢે ન્વણુવું (અથવા વપારે ઉચિતરીતે કહીએ 
તો વાચવું) વધારે ને વિચારવું થાડુ', વાચવામાં ગરક થઇ 
જછ પુસ્તકેનુ* તત્ત્વ શ્રહુણુ કરવા મથયું, પણુ વાવોલાપના 
સ્નેહુમય વિનિમય દ્વારા વિચારે વિચારનો સ'સગે કરાવી 
મનોમનના વત્વતુ સહુણુ કરવાનાં સાધનની ઉપેક્ષા કરવી 
કે તેનો ડુરુપચોગ કરવો. આપણુ ગપસપની જાલીબોટ- 
હેવા ખાવા જવાનીઃનાની હોડીમાં બેશી કાલ સસુદ્ર ઉપર 
સિથ્યા અને નિષ્ક્લ આયાસ કરીમે છીએ, પણુ જીવનરૂપી 
જહાજને જે ખ'દરે પહોંચવાનુ' છે ને જે કાર્ય સાષવાવુ' 
છે, તેની આ રીતે બેદરકારી કરવી ઉચિત નથી એ વાત 
કેવલ વીસરી જઇએ છીએ. વાતીલાપક્દારા પણુ ક્વચિત્‌ 
આપણે ગમત અને વખત ગાળવા માત્રની જ રમત સા- 
પીએ તો તેમાં બાધ નથી, પણુ વાતોલાપના સખ્ય ઉદ્દેશ 
રૂપે તે હોવાં નેઇએ નહિ; ભોજનનો મરીમશાલે તે થઇ 
શાકે, પણુ ભોજન જાતે સુષિકારક, નિરામય, અને જીવન- 
પ્રદ હોવાં જેઈએ. 


(૧૦૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષયુ* 
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ર પ્રક જેણુ-૪? 
(વચાર અને વિચારશીલતા* 


શના, ઝ ખીલના 








વિચાર છે તે સર્જ ખલનુ' ખલ છે. પૂર્ણ અને પરિ- 
પકવ એવી યાંત્રિક રચનામાં પણુ વિચારજ જીવાનુભૂત 
છે, તેની ગતિતુ' નિદાન છે, અને તેને કામ કરાવે છે. 
ગપ્રકુતિના મૂલમાં વિચાર રહેછે અને પ્રકૃતિ ઉપજાવે છે. 
ગથિતશાસ્રનો ઘણામાં ઘણા! ગ'ભીર નિયમ કે જે અવિ- 
ચારવાનને નિરર્થક જેવો દેખાય છે, તેમાં પણુ વિચારજ 
છુપાઈ રહે છે, છતાં પાછે બહાર પ્રદીશત થઈ આવે છે. 
વિશ્વરૂપી ખરડાની અપરિચિત પારશીતે પણુ વિચાર સાયે 
જરી આપે છે, અને અનન્ત કાલથી જીણું થચેલા જે 
અક્ષરા પવતરૂપી પુસ્તકોમાં વિશ્વદેવતાએ લખેલા છે, 
તેમાંથી અન્યથા અજ્ઞાત એવા સમયનો ઇતિહાસ વિચાર 
ઉપજાવી કઃહે છે. માણુસોએ વરાળને ગળે જુસરી મૂકી 
પોતાની ઇચ્છાતુસાર કામ લેવા માંડયુ' છે, વીજળીના 
ક્ષણિક વેગને પણુ પોતાનો ટત બનાવ્યો છે, સગ્નુદ્રમાં 
પણુ ધોરી રસ્તા નકકી કર્યા છે, અને આકાશના તારાગણુને 
દીવાદાંડી અને કાલમાપકે ય*ત્રના કાંટારૂપે ખનાવ્યા છે, 
આ અધો વિચારનોજ પ્રભાવ છે. તત્ત્વાના સ'ઘટ્ટિઘટ્ટ 
વિચાર કરાવે છે, પરસ્પર વિરોધી શક્તિઓને અનુકૂલ 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ (૨૦૯). 
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સ'બ'ધ વિચાર કરાવે છે, અને તેમાંથી પરસ્પરેોપકારક 
વ્યાપારદ્વારા કાયે ઉપનવી, પોતાનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ કરે છે. 
કાય્કારણુખી શુ“ખલાથી કાર્યની *મનન્ત કશ્વૈણિને વિચાર 
ખાંધી રાખે છે, અને પદાર્થીની ગૃઢ શક્તિઓના આવિભા- 
વનો માર્ગી કરે છે, અથવા તલે આવિભાવની વ્યવસ્થા 
૨ચી આપે છે. 

રસાયનશાઅ્રથી સધાવી પૃથક્કરણુની ક્રિયાથી હવાની 
દૈખીતી એકતામાં ભિન્નતા ઉત્પન્ન થાય છે, અને હેૅરાનુ* 
સસાર તેજ મૂલતત્ત્પરૂપ હુવા જેવુ' થઈ જાય છે, એ ખધું 
વિચારના ચાતુર્યતુ' ફૂલ છે. મનની શક્તિ, વિજળીના 
પડવાથી જેવા મહા વિપ્લવ થાય છે, તેવા મહા વિપ્લવ 
સિદ્ધ કરી શકે, એવાં કુત્રિમ સાધન ચોજે છે, અને મનની 
સાવધાન દીર્ધદશિતાથી વિજળીના પડવામાં જે ભય છે તે 
શકી સવદા નિભેય રહો શકાય છે. અસ્પશ્યે એવાં સૂર્ય- 
કિરણુને પકડીને વિચાર તેની એક રેખા ૨ચે છે, અને 
એમાંથી જે ભવ્ય તેજ પુ'જ પેદ્દા થાય છે, તેને “ આન” 
દના સાધનકૂપે, '' કેદ કરી રાખે છે. પોતાના ઉદેશ અને 
ભાવથકી વિચાર, જડેના પરમાણુએ પરમાણુને ભરી હૈ 
છે, અને જડમાત્રને પોતાને અષીન કરી લે છે; ભોાતિક 
(જડ) જીવનના ભાવિભોવમાત્રનો અર્થ વિચાર કરી લે છે, 
પ્રત્યેક આવિભવને શાસ્રના મૂલાક્ષરના એક એક અક્ષર 


(૧૧૦) શિક્ષણ મને સ્૧-શિક્ષણુન 


બનાવે છે, અને લેના નવા નવા અચે થવા સારું તથા 
ભાત્માને અતિં પ્રિય થયેલાં એવાં સત્યની સ*રસારૂપે 
લપરાવા સારું સર્વ કાલ માટે તેમને સ્થાપી જાય છે. 
વિચારજ જડમાં જીબન પ્રેર્નાર છે, તેનાથીજ તેમાં શક્તિ 
આવે છે, ચેતન અને બુદ્ધિ ઉપજે છે; લાલિત્ય સ'ભવે 
છે, નવા નવા ઉપયોગાતુસાર રચના થાય છે, અને મતુ- 
ષ્યજાતિને અનેક શીખામણુ આપવાતુ* નિત્ય સામથ્ય 
અવે છે. 


વિચાર એ જીવનનુ' રસાયન છે. તેન્ેમય ગોાલથી 
શબ્ય થઇ રહેલા અતિ વિદટ્ટર એવા દિકિપ્રદેશમાં અનેક 
વિચારકે।ના વિચારને! પ્રવેશ એવો. થયે! છે, કે તે પ્રદેશેાનુ' 
જીવન અને તે જીવનની વ્યવસ્થા અધું તે વિચારનેજ 
અખીન છે; એમજ નિરવધિ અનન્તતારૂપ અસતમાંથી 
સત્રૂપે પ્રકાશતું નામરૂપાત્મક વિશ્વ પણુ વિચારને વશવતી”* 
બ્યવસ્થા પાશ્ચુ' છે. પવતોરૂપી કઠિન કાગળે ઉપર જે 
અગસ્ય લેખ લખાયદ્યા, તે વિચારે પુન- લખી ફાહયા છે 
મને સમજાય તેવી ભાષામાં તેનાં ભાષાંતર કરી ખતાન્યાં 


છે. સુસ્તક જેવી નિર્જીવ વસ્તુમાં સજીવ વિચાર પૂરાઇને 
કેદ રહેવાના સ્વીકાર ૩ર છે, અને પ્રથસે જેમ પોતાના 
સજાતીયને સ્નેઢુ, ઉત્સાટુ, આન'દ આપતો તેમ માપે છે. 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષષ (૧૧૧) 





નખ 


હેોમરનીપ કલ્પનાની સુન્દરતા, '"લેટોનાચ તત્ત્વવિંચાચનુ* 
સામથ્ચ, ડોમાશ્થિનિસની* સર્વસ'માહેકશક્તિ, જુલીઅસ 
સીઝરનેો” સર્વેકશ પ્રતાપ, કે હોરેસના આન'8, તેને 
સમયથ$%ી જરા પણુ ઝાંખ લાગી શકતી નશી. જનોના 
હૃદયમાં હેજી પણુ હાવિનુ' જીવન સ્કુરી રહેલુ' છે, “પ્રાચીન 
રુપિરકરમણુ '' હુજી પણુ હ્રુ સિલરના ભાત્માને વશ છે 
આકાશમાંથી કોપરનિકસ, કેપ્લર, અને ન્યુટનની બુદ્ધિદ્રારા 
પ્રાતત કરેલો પ્રકાશ હજી પણુ આપણા આત્મામાં પડતે 
રહો! છે,” ઝૂંકલીન હેજી પણુ વિધૃતને હાથમાં રાખી રજો 
છે, વરાળના ઘોડાની લગામ હુજી પણુ વૉટના હાથમાં 
છે, અને કોલ'બસ પષક્ષિમ ગોલાર્ધનો રસ્તો ખતાવે 
છે, તેમ વાસ્કોડિગામા પૂર્વ ગોલાર્ધનો માર્ગ બતાવે 
છે. સોઈઉલન, જસ્ટિનિઅન, અને ગ્રોટિઅસ હજી પછુ 
કાયદાના સુખ્ય નિય'તા છે, ચુક્લિડ ગસિતશાઅને 
જીવ છે, એરિસ્ટોટલ વિચારમાત્રના નિયામક છે, અને 
પ્ચોગમાત્રના રાજા બએેકન છે.' સેન્ટ પીટર અને 

૧ ગ્રીસનો મહા કવિ જેણે ઇલીઅડ નામે મહાભારત જેવેા 
પુરાણુ ગત્રથ રચ્યો છે ૨ મ્રોસનો તત્ત્વવેત્તા. ૩ ગ્રીસના પ્રખ્યાત 
વક્તા. ૪ રામને મહેોટાો અને પ્રથમ શ્હેનશ્ચાહ, હોરેસ રોમનો 
પ્રખ્યાત કતિ પ હાવિએ સ્ધિરક્રમણુ ( લોહીના ફરવા )તો નિયમ 
શોધી કાઢયો છે, મિલર ભૂસ્તરનો શોધનાર છે; કોપરનિકસ અને 


કેપ્લર્‌ તથા ન્યુટન ગષિતશ્ચાસ્રી તેમ જ્યોતિષી થઈ ગયા છે. 
૬ એ બધા ચિત્રકાર તથા જ્રિલ્પકાર હતા. 


(૧૧૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 
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સેન્ટ પોલનાં ભવ્ય દેવલેો રફેલ, સિકાબલ એ'જીલ્લો, 
અને રેનના મહાકીતિ'સ્ત'ભ છે.પ લેોહુમય પાર્શ્ચ્વાળી ભૂમિ 
અઘાપિ સ્ટીવન્સનો અધિકાર માન્ય કરે છે અને સગ્નુ- 
દ્રના તર'ગ હુજી પણુ ખેલ અને કુલ્ટનને વશ છે. આર્ક- 
રાઇટના? શૈધથીકેંઈપટનના પૈયેથા, સમિ 1 વિચારથી, 
અને પીલના કાયદાથી, બ્રિટનના વેપાર '1દઘાપિ સજીવ 
છે. રામના ધમગુફની ગાદીવાળા દરખારમા ૩જી પણુ હિ- 
ડ્લૂષ્ધેન્ડ સુખ્યત્વ ભોગવે છે, ઇંગ્લ'ડમા નોર્મડીના વીલી- 
અમનેો રાજ્યદ'ડ અચલ તપે છે, આજ પણુ લ્યુથરનેોા 
આત્મા જીવતોજ છે. આજની ઘડી સુધી કલાઈવ હિ'દુ- 
સતાન ઉપર રાજ્ય ચલાવે છે, કિર્ચીઅન ધમમાં વેસ્લી” 
નવેોજ પ્રેસોત્સાડુ પ્રેરે છે, હાવર્ડ પરેપકારના કાય સાધે છે. 
અને ફો।મવેલ સાવધ કરે છે, ભય પુરે છે, અને શાન્તિ વિસ્તારે 
છે. સ્કૈ લિગર ચુદ્ધસાહિત્યને જીવતું રાખે છે, કેલ સ્વીત્ઝર- 
લૈડને જીવવાળ” ખનાવે છે, ફૂાઉસ્ટ અને ગટનખગે શખ્દ્દોને પક્ષ 
ખ'ધાવે છે, અને શૈફ્સપીઅર અદ્યાપિ પણુ, ખબેકનના ક- 
કૃ એરિસ્ટોટલ મ્રીસ દેશનો નૈયાવિક છે, ખેકન તે ઇંગ્લડને 
પ્રખ્યાત તત્ત્વજ્ઞ જેણે પ્રયોગપદ્દધતિને, કેવલ વિચારપહ્દતિ કરતા 
ઉત્તમ સ્થાપી છે ર તેણે સચામા વપરાતી સાળાની યોજના કરેલી 
છે એડમ સ્મિથ અર્થશ્ાસ્રી હુતો, પીલ ઈગ્લ'ડને। મુખ્ય પ્રધાન હતે 
૩ મેથે!ડિસ્ટ નામને! ક્રીસ્ચીઅન પથ સ્થાપનાર 


શિક્ષષુ અતે સ્વ-શિક્ષણુ, (8૧૧૩) 





હવા પ્રમાણ્‌ ઇતિહાસને પ્રત્યક્ષ દરીવે છે. 


જીવવાળી વસ્તુમાં સવે?પરિ જીવવાન્‌ તો! વિચારજ 
છે; તે સર્જ વસ્તુમાં વ્યાપી જાય છે, પ્રસરી રહે છે, પ્ર- 
ચે।જક છે, પ્રચાજક થાય છે, ઉપર, અ'દર;, બહાર, સર્વત્ર 
વસે છે. શોધ, નવીન ચોજના, શાસ, ઇતિહાસ, નીતિ, 
કાયદા, ધમ, સર્વતુ અ'તર જીવન તેજ છે “ પૃથ્વી ઉપર 
માણુસ કરતાં મહોટુ' કાંઇ નથી, માણુસમાં વિચારશક્તિ 
કરતાં મહોાટુ' કાંઇ નથી. 7 માણુસનો વિચાર એજ જીવ- 
નની સત્તા છે, “ આપણા પધમૈમાત્રના સાર અને તત્ત્વ ” 
એજ છે. ચતુર, ખહુફૂપ, ગૂઢ એવા જીવનસ્વરૂપતુ' અ'તિમ 
અને આવશ્યક તત્ત્વ વિચારજ છે. એમાંથી અને એનાથી 
અહુ'ભાવ આવિભાવ પાસે છે, વૃદ્ધિ પામે છે, જીવે છે, 
અને પોતાના નાનાત્વમય જીવનવ્યાપાર સાધી શકે છે, 
જીવનતુ' એજ તત્ત્વ છે, જીવનતુ' જીવન છે. સુખ સુધા- 
રણા, જ્તાન, વૃદ્ધિ, દોષ, તેના શન્ય તથા અરૂપ એવા 
અનન્ત પ્રદેશમાંથી ભવ્ય અને સ્તુત્ય એવું જે કાંઈ ખે'ચી 
લેવાય છે, તે એનાજ ખલથક્રી લાવી શકાય છે. વિંચાર- 
વિના શાઅમાત્ર, અવલોકનમાત્રનો અવ્યવસ્થિત અને અ- 
નિયમિત ઢગલે થઇ રહે, વસ્તુઃસ્થિત “ સેનાની વિનાની 
સેના કે ચાવી વિનાની કમાન 7 જેવી થઇ રહે. 


(૧૧૪) શિક્ષણુ અને સ્ત-શિક્ષણુ* 


વિશ્વના ચોપડાતુ' પાતુ' કોરૂ'જ રહે તે કરતાં પણુ 
જે ખુદ્ધિ, હીસાબ રાખનારી ના હોય, તો ખરાખ પરિ- 
ણુા।!મ આવે, શાસ્ત્રની સુખ્ય ક્રીમતજ વિચારને લીધે થાય 
છે, મહાત્માઓ યુગેયુગના શીખવનારા છે એટલુ' જ નહિ 
પૂણુ સમજાવનારા પણુ છે, માયાના જે મહોટા કહેાયડા- 
ભૂતભાવિવ્તમાન જીવનના અગત્યના પ્રશ્ષ-તેનો તે ખુલાસો 
કરી આપે છે, ભવિષ્યદશી'ઓતુ' બલ, વિચાર છે, પ્રવૃત્તિતુ' 
નિદાન છે, જેના ઉકલવાથી કાર્યમાત્ર સચેત થઇ જઇ બ્ય- 
વહારની પર'પરા ચાલતી થાય છે, તે કમાન છે. નયસ્તા, 
રાજ્યખટપટ, વ્યાપાર, યાંત્રિક ઉદ્યોગ, નાકાગમન, યુદ્ધ, 
સાહિત્ય, શાસ્ત, કલા, ઇત્યાદિ સર્વે માનુષ વિચારનાં અ*યુર છે. 


ખા ચચ2માં દરાવેલા અભિપ્રાયોને, પુન પુન ક- 
થનથી, મનનથી, અભ્યાસથી, સવથા સુખ્યતા આપવાની 
આવશ્યક્તા છે. આ સમયના લોકોના મનમાં “ કરવું ” 
એવા સત્યાભાસરૂપ વિચારનો અવરોધ થઇ ગયો છે, અને 
“વિચારને હલકી જમાદારીએ ઉતારી પાડી, “કરવા” ને 
સરદારીની પદવી આપવામાં આવી છે. ભાવના ઉપર સવંત્ર 
તિરસ્કાર બતાવવામાં આવે છે, વ્યાવહારિક વસ્તુસત્તાના 
આદર કરવામાં આવે છે. જનકંતુ' સ્થાન જનનીએ લીધુ' 
છે. જનનશક્તિતુ' બલ વિચારમાંથી ઉપજે છે, અને વબ્યા- 
વહુારિક કર્તવ્યતાના રક્ષણુ-પોષણુથી તેને પુટ કરવાનુ છે. 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ# ( ૧૨૧૫ ) 


વિચાર છે તે પ્રયોગનો પિતા છે, અને પ્રચોગ છે તે શાસ 
અને કલાની માતા છે. વિચાર અને વિશ્ચખાલાના પાણિ- 
ગ્રહુણુમાંથી સત્યનો જન્મ થાય છે-જે ખીજમાંથી સત્ય 
ઉપ્રજે છે, તે તો આપણામાં પ્રથમથીજ હતું. જીર્ણુ વાત 
નવીનને ઉપજાવવા માટે પરિણામ પાસૈ છે, એટલે નવુ 
પણુ વિચાર અને વિશ્વ જેટલુ'જ ન્તૂનુ' છે, ન્નેકે નવાનોા 
ઉદ્ભવ થતા સુધી વિચાર અને વિશ્વનો સ ચોગમાત્ર થવોજ 
આકી હુતે।. “ સત્ય સર્વદા આપણા અ'તરાટ્મામાં છે, ગમે 
તેમ ધારે પણુ ફોઇ પણુ ખાહ્ય ડારણુથી સત્યનો ઉદભવ 
છેજ નહિ, આપણા સર્વના અ'તરમા અતિગ્ઢ કેન્દ્ર છે, 
જયા સત્ય પોતાના પૂર્ણ સ્વરૂપે વિરાજે છે, કોઈ પણુ સ 
ત્યનાં ઉદ્ભવ, સાધન, આદિ ઉપર સૂક્ષ્મ દૃછણિ લગાડો, 
તો તુરતજ એ પ્રવાહતુ' આપણા અ'તરાત્મામા રહેલુ મૂલ 
સમજાશે, એ મૂલ આગળજ સત્યના અપાર મહિમા વિ- 
લસે છે, ત્યાથી એક એક કણુ, કણુફૂપે તે વહેતો ચાલે છે. ?” 
કોઈ વિચારતુ' મૃલ્ય શુ થાય તે કહી શકાય નહિ, 
ત્તાટના શોધ, જેનરની ચોજનાપ્, હિલના ટપાલખાતાના 
સુધારા, જ્હોટસ્ટીનની તારની ચોજના, સ્ટીવ્હુનસનની 
રલવે,; નાઇટે સાર્વજનિક પ્રાજુત લેક માટે વાચન પુર્‌' 
પાડવાની કરેલી ચોાજના, કલોરેફોમની શેધથી સીમસને 


૧-ગૈશીતળાની 


(૧૧૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


માતુષ દુ ખને ઓછ્કુ' કરવામાં કરેલો ઉપકાર, હાવડેના 
પરમાથે વિચાર, પીલના સ્વત'ત્ર વ્યાપારાતુરૂલ કાયદા, 
એ સર્વની આટલા રૂપીઆ કીમત એમ ક્ોણુ કહો શકે ? 
શેક્સપીઅરનાં નાટક, સિલ્ટનનાં કાવ્ય, સ્કોટની વાતા- 
એ. સેકોલે, ગ્રોટ, અને ₹ંડના ઇતિહાસ, જેટ્રીના નિ- 
ખ'ધ, બર્નનાં ગીત, જેરોલ્ડની અલ, રીડ, કેન્ટ, હે- 
સિલ્ટન એમના તત્ત્વવિચાર, બટલર, સ્ટુઅર્ટ, છેવેલ એ- 
મના નીતિવિવેક, એ સર્વથી જે આન'દ અને બોધ પ્રાસ 
થાય છે, તેની કીમત કૈૌણુ ગણી શકે એમ છે? ન્યુટન, 
હુર્ચલ, હેટનચ એમના રોષ, શ્દીલ, લિખિગ, ફેરેડે, 
એમના રસાયનશાઅના શોધ, રેસ, હેલી, નિકલ* એમથે 
આકાશના ગોલનાં આપણુને જે ઓઆળખાણુ કરાવ્યાં છે તે, 
લિનીઅસ, જેસુ, અને ક્ત એમણે રચેલાં વૃક્ષ પ્રાણી 
આહિ વિશ્વમાત્રના વડીનાં ધોરણ, લિર્ફર્ડડ હો અને મુક 
એમના નવીન શોધ, 'પીટ, અને 'પીલે કરેલા રાજકીય 
સુધારા, રહેલ, હોગાર્થ, શેકફર એમની કલા, ફોઇ, એ।- 
ખરલિન, અને શસિસ નાઇટિ'ગેલ એમના નીતિવૃદ્ધિ *મ- 
ચેના પ્રયત્ન, હૈપલ, ચેસર્સ, ફેોસ્ટર, એમનો પર્મવૃદ્ધયર્ય 
ઉત્સાડું, એ સર્વના ઉપર ભપણે કિ'મતનો કેટલે મ્માં- 

કડો સૂકી શકીએ ? જનસમૂટુની સુધારણાની બા રકમોની 
૨ જ્યોતિપીઓ હતા ૩ જ્યોતિષીઓ હુતા. 


શિક્ષણને સ્વ-શિક્ષણુ. (૧૧૭) 


જી'મત અર્નિશ્ષત હોાવાતુ' એ કારણુ છે, કૈ એ પ્રત્યેક 
વાત, જેનો છેડે આવનાર નથી એવી અન'ત વાતોના 
કારણુફૂપ હોઈ તે નાખી શ્રેણિમાંની પ્રથમ છે, છતાં એનુ 
ખીજ અને મૂલ પ્રથશૈ કાંઇ નહિ પણુ એક વિચાર છે; 
તે વિચાર રાઈના કણુ જેવો સૂક્ષ્મ છતા સમીસરના 
પ્રાન્યની પેઠે અન'ત શુણુ ઉગી નીકળે છે. 
સસુદ્ર ઘણુ! કાલ પોતાની મયાદ્ટામાં પડચેો રહે છે, ને 
તેમાં ઉભરાતા તરગા એક પછી એક તેમાં ને તેમાં શમે 
છે, પણુ જ્યારે એકાદ મહેોટો તર'ગ પેલી મય*દા કરતી 
ભૂમિ ઉપર ધસી જાય છે, ત્યારે બીજા બધા તર'ગ પણુ 
તેની પાછળ દોડતા ચાલે છે, અને નિર્ખલમાં નિખલ 
પણુ પાછળ રહેતા નથી, એમ એટલી જમીન સ્પછ રીતે 
આગળ પપીને દખાવે છે. એમ જ પ્રાણુત લોકે પોતાને 


અતુસરવા માટે કેોઇએક માણુસની ખુદ્ધિનો વૈશવ વૃદ્ધિ 
પામે એટલી જ આશ્ઞા રાખે છે. ” 


આટલુ' વિવેચન ને સફલ થયુ' હોય, તો વિચા- 
રને, અને વિચારને આવિભાવ પમાડનાર “ મહાત્માએ, 
વિચારકો, શેધકે ”' ને કીમતવાળા ગણવાના કારણુ। ઉપર 
શ્રદ્ધા કરવાનુ' પણુ મળી આવરો. પરતુ આ વિવેચનથી 
ગઆાટલુ' જ સિદ્ધ થાય, તં પૂર્ણ નથી, એથી ભધિક 


(૧૧૮) શિક્ષણ અને સ્વ-િ શેક્ષણ,_ 





પણુ થવુ જેઇએ. આપણુને આપણા મનમાં નિશ્ચય થવે 
જેઇએ, કે વિચારને સર્વદા આપણા અ'તરમાં ગઢને ગૂઢ 
રહેવા દેવો નહિ, ભૂતકાલનાં દફતરેમાં સ્મૃતિકૃષ કારકુન 
જે પ્રાચીન લેખ લખ્યા છે, તેમને માટે અ'તરાત્માના 
અએરડામાં આપણુ ચેતનને! દીવો લેઈ ને શેધ કરવી ન્ને- 
ઇએ, અને વતમાન સ'બ'ધી જે લેખ હોય, તેને વાંચવે 
જેઈ એ કે, એ સર્જામાં રહેલાં રહુસ્યતુ* સામર્થ્ય આપણુ 
સમજવામાં આવે, આપણુ પણુ કેઈ શુદ્ધ અને સ'પૂણું 
તત્ત્વજ્ઞાનની પદ્ધતિને અતુસરનાર અભ્યાસી અને શિષ્ય 
થઇએ, અને વિચાર તથા વિચારશીલતાના અભ્યાસથી જે 
આત્મન્તાન પ્રાસ થાય છે, તે પ્રાતત કરીએ. 

અસુક શાસ્્રીય ઉક્તિનો શૈ। અર્થ છે, તે સમજવુ” 
ઘણીવાર ખહું કઠિન પડે છે, પણુ કોઈ ઉક્તિથી જે વિ- 
ચાર દશોાવવેો હોય, તેનો નિશ્ચય કરવાથી અથવા નિશ્ચય 
કરવાનો યત્ન કરવાથી મનને વધારે ચથાથ જ્તાન આવી 
શકે છે આ પ્રકરણમાં “વિચાર” શખ્દનેો પ્રચોગ “ડહા- 
પણુ પ્રાતત કરવામાટે ખુદ્ધિના ઉપયોગ 7” એ અથે કરેયે। 
છે. કૈવલ વાદવિવાદાતુસાર ઉપયોગ જ કહેવાને। હેતુ નથી, 
સાનપ્રાપ્ત્યથઃ ઉપયોગ પણુ કહેવાનુ' લક્ષ છે. એટલે કે મનની 
પ્રત્યેક શક્તિ અને મનનાં પ્રત્યેક વલન તેને, વેની 
સ્વાભાવિક પ્રવીણુતાતુસાર, સ્વાભાવિક પ્રોત્સાહેનોને અધી- 
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શિક્ષણ મને સ્વ--શિક્ષખૃ (૧૧૯) 
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ન, સ્વાભાવિકરૂપે, અને સ્વભ્ઞાવસિટ્ઠ હતુ સાધવા માટે, 
પ્રવતોવવાં, એ અર્થનો એમાં સમાસ છે. આવા વિચારના 
ફ્‌લને ડેહાપણુ અથવા તત્ત્વસ્ઞાન કહે છે. 


ખુદ્ધિ પોતાનો વ્યાપાર દૃશ્ય ઉપર કે અદૃશ્ય ઉપર 
ચલાવે છે; દશ્ય વ્યાપારતુ' ફૂલ પદાર્થવિતજ્તાન છે અને અ- 
દૃશ્ય વ્યાપારતુ' ફૂલ તર્તવવિવેક છે એકમાં તે સત્યની 
ચોજનાએઓ કરી આપે છે, ખીજામાં તે નિયામકરૂપે રહે 
છે, ચોજના કરનારને ઉદ્દેશ અને લક્ષ અસુક પદ્ધતિ અ- 
તુસાર, અને પોતાની પુર્વે પણુ વિઘમાન એવા કોઈ જૂુ- 
શ્લિણ વિચારાતુસાર, વર્તવું એટલે જ હોય છે, નિયામ- 
કવુ' કામ એ હોય છે, કે પોતાની દેખરેખ નીચે અને 
પાતાની સલાહથી જે જે હેતુ ઉઠાવવામાં ભાવે તે તે સર્વ 
ઉપર પોતાના નિયમના અમલ બેસાડવો. આ પ્રકારે 
ખુદ્ધિ પોતે જ પોતાની નિયામક છે, એતુ' નિયામકત્વ 
સ્વભાવસિદ્ધ અને સાહજિક છે, અને તેને શ્વફૂપે શ્થાપ- 
નાર એવા જે જે નિયમો તેનામાં વ્યાપી રહેલા છે, તે- 
મને ચથાર્ય રીતે કે આભાસમાત્રથી પણ અતુસર્યીવિના તે 
એક પણુ વ્યાપાર કરવાને અત્ય'ત અસમથે છે. પોતાના 
સ્વભાવ ઉપર જે સર્વ અધિકાર ભોગવે છે, તેવા નિયમોને 
અવશ્ય રીતે વશ રહી બુદ્ધિ પોતાના વિચારો વિસ્તારે 
છે, પણ જે વિષય ઉપર તેની પ્રજૃત્તિ થાય છે, તે ભિન્ન 


( ૧૨૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષષુ* 
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જ છે; આમ હોવાથી જ વિચારપરત્વે મતુષ્યના જે વ્યા- 
પાર થાય છે, તેના બે સપણ વિભાગ પડે છે; જેને આ- 
પણે પ્દાર્યવિજ્ઞાન અને તત્ત્વવિવેક એવાં નામ મ્માપ્યાં, 
તે ખે શાસ ઉદ્ભવે છે. 

“ જભ્ઞાવરૂપ તેમ વ્યાવહારિક પદાથે?ના સ્ાનરૂપે મા- 
નતાં એરિસ્ટોટલ, માનસ શાઅને રનના શ્રન્ય વિભાગ 
જરતાં સવે?પરિ માને છે. વસ્તુસ્થિત તેમ પદાથમાત્રનાં 
કારણ્‌। શ્ને સિદ્ધ નિયમો! નિકૂપવાતુ' કાર્ચ એ શાઅને 
સે।પી, વે, એ શાઅને સવકલાં અને શાઅમાં સવેસ્પરિ 
ગણશે છે એટલુ' જ નહિ, પણુ સ્વાભાવિક ક્રેમ નેતાં પણુ 
તેને સર્વથી પ્રથમ માને છે. પણુ સ્વાભાવિક રીતે જે 
પ્રથમ આવતુ' હોય, તે માણુસમાં પણુ પ્રથમજ હોય 
એમ નથી. સ્વાભાવિક ક્રમ એવો છે, કૈ વિશ્વવ્યાપારનેા 
આર'ભ' કાચેત્પાદક કારણથી થાય છે ( પરામશ ), 
પણુ માણુસ તો. કાયથી આર'ભી વે દ્વારા કારણએ પહે - 
ચે છે ( બ્યાસિ ) આ પ્રકારે નેતાં માણુસનુ' જ્તાનમાત્ર 
સ્વાભાવિક કેમ કરતાં ઉલટા ક8મથી પ્રવતે” છે, પ્રત્યક્ષ- 
ગ્રાહ્ય ઉપરથી મનોગ્રાહ્ય ઉપર જાય છે; મન જે પ્રથમ 
અને અ'તિમ કારણુ છે, તેતુ' કાર્ય જે શરીર તેનાથી જ 
આર'ભ કરે છે. આવુ' હોવાથી પેરિપેટેટિક મતના અતુ- 
ચયાથીઓએ શરીરસ'બદ્ધ શાઅને, ત્તાનારોહુના માતુષ 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષખુ* ( ૧૨૧) 





કૅેમાતુસાર, પદાર્થ/વિસ્રાન એવું નામ આપવા ઉપરથી, તે 
મતતુ' વિવેચન કરનાર કેટલાકે માનસસ'બદ્ધ શાઅને 
તત્ત્વવિવેક એ નામ આપ્યુ, એવા આશયથી કે એ શા- 
અને। વિષય સવદેશી અને સવે?્પકારક કારણુફૂપ હષ 
શ્મન્ય વિષચે। કરતાં વધારે ગૂઢ અને ઉચ્ચ તથા કઠિન 
છે, તેથી પદાથવિસ્ઞાન પછી જ લેને અભ્યાસ થવે ઠીક 
પડે. પરતુ આ તત્ત્વવિવેક શાઅને લેના સ્વાભાવિક કેમાતુ- 
સાર લેઇ, જ્તાનમાત્રના નિયમોતુ' સ્વરૂપ તે દ્વારા જ પ્રાત 
થાય છે, અને તે પછી જ અસુક અગ્નક કલાશાઆદિ 
સ'ભલવે છે, એ વાત ઉપર લક્ષ રાખી, એરિસ્ટરોટલે પોવે 
તો એ શાઅને પ્રથમ શાગ્ન, આદિશાગ્ન, એવુ' નામ આ- 
પેલુ' છે, અને એ શાસનનો વિષય મન, ચેતન, અથવા 
સત્‌ એટલે સવ સાધારણુ, સવ મય, સવે*્પકારક, હોવાથી 
એ શાસને તેણે સ્વદેશી શાઅ એવુ' નામ પણુ આપે 
છે. છેવટ આ આરદશાસ્ર અથવા સર્વદ્ેરી શાઅની પેો- 
તાના મનમાં જે મહત્તા હુતી, તે દશાવવા માટે તેથ્ે 
એને સ્તાન એ નામથી? સ્તવેલુ' છે. ?”” 

સાન એટલે સત્યસ'શ્રડુ, સત્ય આંતર હોય કે ખાહા 
હેય, આપણા મનની શક્તિ અને ચોગ્યતા સ'બ'ધી હોય, 

૧ ટેમથકૃત “ સત્યનું માપ અને તેનો ખેલ ” મ્રથ ૧ લે, 
પાના ૫-૧૭ 


(૧૨૨ ) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌# 


કવાશુટબબ્યનસતનનાા., 
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કે આપણાથી ખાહ્ય એવું જે કાંઇ છે તેના પ્રકાર અને 
સાસથ્યાઇિ સ'બ'ધી હોય. આપણાથી ખાથ્ય ગ્મેવું જે કાંઈ 
છે, તેમાં પણુ ભિન્ન ભિન્ન અસરો અને આકર્ષશ્રાનો આ- 
પણુને અનુભવ થાય છે, અને તે સર્વ નુ' જ્ઞાન આપણે 
પ્રાસ કરડુ જેઇએ, કે લેમનો ઉપયોગ અને ઉપભોગ ક- 
રી શકાય, અથવા તેમને! પ્રતિરોધ કરી તેમને પરાસ્ત 
કરી શકાય. આ ખ્ય સ્થિતિમાં પણુ આપણી પ્રકૃતિની 
ચેઠેજ, બે વિભાગ જણાય છે, જડે અને ચેતન, એટલે 
આમ પણુ પાછા આપણે ર્ાનના બે વિશાલ પ્રદેશ સ્વીકા- 
રવા પડે છે, જડ ( પદાર્થ વિર્તાન ) અને ચેનત ( તત્ત્વ- 
વિવેક ) 

“ જડ? અને “ચેતન?” એ બે શખ્દો જે ખરા- 
ખર સમજવામા આવે, તો તે વિચારથી ફૂબ્તિ થતા આ 
બે સ્ઞાનપ્રકાર વચ્ચેનો વિરોધ વધારે સપણ રીતે દશીવી 
શકે એવા છે. પછી “ પદાર્થવિસજ્ઞાન ?' એ શખ્દતુ* લક્ષણુ 
શ્રાપણે એમ ખાંપધ્રી શકીએ, ઝૈ ખાહ્ય વિશ્વમાં અચેતન 
એવુ જે કાઇ છે તેનાં સત્તા, ધર્મ, શક્તિ ( ગૂઢ), સા- 
સર્થ્ય ( પ્રકાશ ),; એવુ' જ્ઞાન એમ જ “ તત્ત્તવિવેક ” 
એ શખ્ટથી ચેતનમય વિશ્વનુ* જે જ્ઞાન, ચેતનના જેટલા 
આવિભાવ સુવિજ્ઞાત હોય તેટલે સુધીતુ' જે જ્તાન, તે સ- 
મજીએ. પરતુ એજ શખ્દ્દો વાપરવા એમ કહેવાનો આગ્રહ 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષષ (૧૨૩) 
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નથી, માત્ર એટલુ જ સ્મરણુમાં રહે, તે! પૃર્ણું છે કે સ- 
મગ્ર વિશ્વને અનેક સત્તાઆના સમૂહરૂપે માની શકાય, 
જે વ્યવહારમાં આવિભા'વ પામી પોતાતુ' કાર્ય અચેત 
રહી સાધે છે અને જડે કહેવાય છે, અથવા સચેત રહી 
સાધે છે અને ચેતન કહેવાય છે. 

જડર્‌પ જે સત્તાઓ છે તેમતુ તત્ત્વ ગ્રહુવુ', તેમનો 
ઉપચોગ દુતણુવો, તેમને પદ્ધતિવાર કમમાં ચોજવી, એ 
પદાર્થીવિજ્ઞાન શાસ્ર અને તદ્ભશવ કલાઓને। વિષય છે. 
જનસ્વભાવની શક્તિઓનાં સ્તાન, ઉપચોાગ, અને સુસ'સ્કાર 
જે તત્ત્તવવિવેક શાઅનો ( માણુસને જેટલી ન્રાવશ્યકતા 
છે તે નેતાં ) વિષય છે, એટલે કૈ ચેતન તેતુ' સ્વરૂપ; 
તેના વ્યાપાર, તેના ઉદ્દેશ, અને તેનાં ફૂલ એનો વિચાર 
એ તે શાસ્રનો વિષય છે. તત્ત્વવિવેકના ઉપચોગ તેના 
પોતામાં જ છે. પદાથેવિસ્ઞાનના ઉપચેંગ માણુસની કા- 
યિક કે માનસિક ગરજે પૂરી પાડવાની યોગ્યતા ઉપર છે. 
તત્ત્તવવિવેક શાસ્ર નિયમ કરી આપનાર છે, ઉત્પાદક છે, 
ભાવિને દશઃણિવનાર છે, પદાર્થવિજ્ઞાન શાસ્ર સમનવનાર 
છે, શોધી લેનાર છે, સાધક છે; વતત્ત્મવિવેક 
વિચારના પ્રદીત્ત પ્રકાશનો દીપ બતાવી પદાર્થવિજ્ઞા- 
નને માર્ગ સુઝાડે છે. કલ્પના તેમ નવીન શોધ 
સર્વતુ' નિયામક તત્ત્વ મૂલે, ચેતનમાંથીજ ઉદ્ભવે છે, અને 





(૧૨૪) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 





ત્તે ચેતનાનુસ્યૂત તથા તદધીન રહે છે, ત્યાં સુધીજ વ્યા- 
પ્રારવાન્‌ થઇ શકે છે. જ્યાંસુધી મતુષ્યના આત્મા ( ચેત- 
ન-વિચાર)ની શખષ્તિએ અક્ષુખ્ધ રહે છે, ત્યાંસુધી ભાતિક 
શૈધ કૈ અવલોકન અશાડ્યજ રહે છે. કારણુકે આત્માજ 
નિમિત્ત કારણુ છે, અને ભૂતમાત્ર તે! ઉપાદાન કારણુ છે, 
ચેતનાનુ' પ્રાયઃ અમૂર્તે અને અસ્પછ રૂપ સ્પ્રુરવા માંડે છે, 
કૈ તુરતજ તત્ત્વવિવેક ઉપજી આવે છે, અને અચેત રિથ- 
તિમાંથી આત્મા સચેત સ્થિતિમાં પ્રવેશો છે. પ્રક્ષાભથી 
વ્યવડ્ઢાર ઉદ્ભવે છે, અને ચેતન, જડને પોતાની ઇચ્છાને 
સ્વાધીન કરવા સથે છે, એજ સમચે વિચારનો 
જન્મ થાય છે. 


વિચારવ્યાપારનો આરભ થતાજ, જે પ્રથમ પ્રશ્ન 
।વચારભૂમિમાં દશોન દે છે તે એ છે, કૈ “ માશાથી શું 
જાણી શકાય એમ છે ? ?-શક્ય સ્તાનની મયાદા અને લેના 
વિષય કેટલો છે ? આપણા મયોદિત જીવનથી એ વાત તો 
બભભિન્નજ છે, કે અજ્ઞાન આપણુને સર્વદા વળગેલુ' રશે, 
એ અજ્તાનની મર્યાદાને તો આપણે કદાપિ ઓળ'ધી શક- 
વાના નથી, પરતુ જે ભુલ-દોષ થાય છે, તે તો આપણી 
બુદ્ધિના અપૂર્ણુ ઉપચોગગ કે દુરુપચોગ કરવામાંજ થાય છે. 
પરશિપૂણું અને અસ'ઝુચિત જ્ઞાન મળવું, એ તો વિશ્વવ્ય- 
ધસ્થાથીજ અરશાડ્ય છે, પણુ ભુલ થવીજ નેધએ, લુ 





શિફાણું અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૨૫) 


થયા વિના ચાલેજ નહિ, એવો વિશ્ચવ્યવસ્થાનો નિયમ 
નથી, જીવિતની બસ્તિ એવી જે તીવ્ર વાસના આપણામાં છે 
તેથી, તથા વ્યાપૃત રહેવાની જે વાસના તેટલીજ ટઢ છેતેથી, 
સૂક્મવિચાર કરત્રાતુ' આપણુને આવશ્યક થઈ પડે છે. 
આપણા શરીરવજ્કાપારથી આપણામાં, આપણા ઉપર, અને 
આપણી આસપાસ, જે અસર થઇ ઓવે છે, તે થકી 
આપણે આપણા પોતાવિષેતુ' ભાન પામીએ છીએ. આવા 
ખનાવોાનુ' અવલોકન કરવામાંથી આપણે તેમનાં કારણૂને 
જાણી શકીએ છીએ, અને આપણા પોતાના અસ્તિત્વનુ*- 
અહં'ત્વતુ'-“ અસ્મિ” એ વૃત્તિતુ'-આપણુને ર્તાન થાય 
છે. આ અવલેકન કરવામાંથી આપણુને ખખર પડી આવે 
છે કે, આપણામાં સાહુજિક એવી ઘણી ઉર્મિઓ અને 
વાસનાઓ રહેલી છે, એમાંની કેટલીકને આપણે વશ રાખી 
નિયમી શકીએ છીએ, અને કેટલીક પરિતૃતત થયાવિના 
શાન્ત થતી નથી. આપણુને એમ પણુ જણાય છે, કે 
આપણામાં આપણી મરજી ચહાય તેવી રીતે અને મરજી 
ચહાય ત્યારે, ઉપયોગ કરી શકાય કે પડી રહેવા 
રેવાય એવી શક્તિએ રહેલી છે. એમ કરતાં કરતાં 
આપણુ એમ પણુ નાણુતાં થઇએ છીએ, કૅ આપણે 
ઇચ્છાયુસાર વર્તન કરનાર પ્રાણી છીએ; આપણાથી ખાલ 
એવુ જે કાંઈ છે, તે આપણુને અધીન થાય એમ નિર'તર 


(૧૨૬૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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ઇચ્છતાં, નિર'તર પ્રવૃત્તિમય પ્રાણીઓ છીએ; આ ઇચ્છાને 
લીધે આપણુને, વિરુદ્ધ શક્તિઓ, સાચથ્યેસ, વલનો, 
બનાવો,;--અકસ્માત તેમ પરિવર્ત-તેમની સાથે નિર'તર 
સ'ઘટ્ટ થયાં જાય છે. આટલુ'જ નથી પણુ અસ્તિ યત્ય- 
ચના શ્રાશ્રયમાત્રને, તે જે રૂપે છે તે ફૂપેજ તે હોવુ' 
જોઈ એ, એવુ ફ્લુસ કારણુ છે, એમ પણુ આપણે જા- 
હ્ીએ છીએ, અને વિચાર કરનાર પ્રાણીરૂપે આપણુ જી- 
વિતતુ' એવુ' ફ્હાસ કારણુ આપણે સ્તાન પામી શકીએ- 
સત્ય જ્તાન પામી શકીએ-આપણે પોતે, આપણાથી અન્ય 
પદાર્થમાત્ર, અને તે સર્વના કારણુ તે વિષેનુ' સત્ય સ્તાન 
પામી શકીએ-એજ છે, એમ આપણે સમજીએ છીએ. 
અસ્તિમાત્રરૂપ જે સાહજિક જીવન તે આવા સાદા વિચા- 
રક્રમમાંથો, પરાવતિત વિચારના કૅમમાં જાય છે, અને 
કલ્પનાના પ્રયત્નના આરભ ત્રણુ વાતને નિશ્ચય કરવા ઉપર 
થવા લાગે છે (૧1 ) જ્તાનતુ' નિદ્દાન, ( ૨ ) ર્તાનની 
શક્યતા ને જ્ઞાનના ઉપયોગ, ( ૩ ) અને જ્ઞાન પ્રાસ કર- 
વામા માનુષ શક્તિની મયર્ચદા. 


આપણે આપણા આત્માનુ* નિરીક્ષણુ અને વિશ્વનુ 
વિલોકેન એટલે સુધી કર્ઝું' હોય, કે આપણામાં જડ ધમે 
(પશુધમ) અને આત્મધમેનો વિભાગ સપણ સમજી શકાય, 
તો તે પર્મેના નિયામક સિદ્ધાન્તાો ઓળખી શકાય, અને 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# (૧૨૭) 


૫ મ "૧.૫૫ /પ ૫.૧.” #“જ ૪ “૫/૧૫ ૧૫% ૧૫% ૧% ૧૫ ક ૫૫%“મ ૧%. ૫% ૮૧૫ “૫.૫ ૦૧૫% ૧% ૧/૧ ,ઇપજૂ ૫૧૫,૮૫૬ ##"૧., 


આપણા લક્ષ ઉપર તેમનો જે હુક છે, તે સમજી શકાય; 
આપણે આંતર અને ખાહ્યનો ભેદ કરતા અને ખાહ્ય અને 
આંતરને અધીન રાખતાં શીખ્યાં હોઇએ-ટુ કામાં અસ્મિ- 
તાનો ભાવ આપણામાં પ્રાધાન્ય પામ્યો હોય-એટલે કે 
“હુ? એતુ' પૂણુ ભાન થથુ' હોય, અને આપણા સ્વતસ્ત્વનુ' 
સાન અતુભવાઇ, અહ'ભાવની વૃત્તિને અધીન થવાયુ' હોય- 
જેના વેગ, સાસથ્યે, વ્યાપાર, ઉમિ, ભાવ, જિર્ઞાસા, એ- 
કત્રિત એક સત્વરૂપે-એક અસ્રુક સત્વ ઉપર નહિ-કેન્દ્રિત 
થઇ “ હું અસ્નુક વ્યક્તિ છુ”? એમ ભાન થયુ હોય,ન્તો 
પછી વિચારને નવો માગ પ્રાસ થવાનો અવસર આવે, 
સાહજિક, એન્દ્રિય, અને માનસિક એવી પ્રત્યેક શક્તિ બાહ્ય 
પશ્ત્‌ત્તિ માટે, ઉન્નત અને ઉચ્ચ વિકાસ, વૃદ્ધિ, પ્રયાસ, 
જીવન, સત્ય અને આતર શમાદિ થકી નિર્વેઠ અને દુખ 
કલેષાદિના પરાશવ કરવામાટે, વેગપૂર્વક આયાસ કરતી 
જણાય છે. વૃદ્ધિ, વિકાસ, પ્રવૃત્તિ, અને ડ્વસિત્‌ તૂર્યીન'૬- 
સમાધિ પ્રાસ કરવામાં વિચારને પોતાની ઉત્તસાત્તમ પયોાપ્તિ 
અતુભવાય છે. આત્માના પ્રત્યેક ધમેમાંથા કોઇ ને કોઇ 
ચોજના ઉદ્ભવે છે, જે આર'ભે અસ્પટણ અને 
છૂચ્રવત્‌ હોઈ, પરિપાક દશામાં, “ એક સસાર સુશ્લિષ 
તર'ગ, પાતસૂર્યનાં ફિરણુથી સુવણુમય દીસતે। ત- 
રગ, જે છીનારા ઉપર પડતાં પૂર્વે અતિ વિપુલ 


( ૧૨૮) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 





અને ભવ્ય, ચ*ચલ અને ચપલ દેખાય છે” 
તેવી દેખાય છે, તથા પોતાતુ' સ્વરૂપ અને પોતાનો ઉ- 
દશ સાધનાને તત્પર થઈ નાય છે. અથવા ખીજ અલ'કા- 
૨થી કહીએ તો તે ચેોજનાનો વિચાર કરનાર “ પોતા- 
નામાં નવાં અ'કુર પ્રુટતાં હોય નવી નવી શાખાઓ થેો- 
પાસ વિસ્તરી સખલતાથી સમમર ફલ આપવા તત્પર થતી 
હોય ?' એમ પોતને અતુભવે છે આવી આંતર ૬શાનો 
આન'દ અતુભવતા તેને એમ થયાવિના રહે નહે કૈ પ્રઃ 
પ્રત્યેક ઉદ્દેશ, આશા, કાર્ય, સામગ્રી, તે આંતર જ્ઞાનથી 
કયાસુષી ઉચિતતાવાળાં ગણાય છે ? ખાદ્ય સ્થિતિથી 
શક્ય હોઈ શકે છે ? આમ કવેન્યખુદ્ધિ આત્મામાં સ્કુરે 
છે, અને પરિપકવ થતી ચાલે છે. આર'ભે અપરિચિત 
એવી કાઈક શેોકામુલ ભ્રાન્તિથી, પછીથી આતુર વેગથી; 
અને છેવટ ટદૃઢ આઘ્રઢહુ અને રસથી, મનમાં એ પ્રશ્ન ઉઠે 
છે કૈ “ મારૂ' શું કતેવ્ય છે ? 7” 

આ પ્રશ્ન પૂછવામાં થતા ગાઢ હૈદયવિક્ષાભને વાસ- 
નાઓ ઉત્તર આપે છે, અને પોતાના સુક્ષ્મ આન'દોને 
આન'ટની પરિસીમારૂપે ભોગવવાતુ* કહે છે, તથા તે ઉપ- 
ભોગને અ'તે અનન્ત સુખ અતુલવારશે, એવી બાશા આપે 
છે; વિવિધ સામથ્યવાળી જુદી જુદી શક્તિઓ પોતાના 
જીવનના નિવીહુ માટે વ્યાયામ ઇચ્છે છે, અને પોતાને 
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માગે મળે તે માટેના ઉત્સાહમાં શિથિલ પડતી નથી, ઝે 
શાંત રહેવી નથી; વિષુલ સામર્થ્ય અને દઢતાવાળી ઇચ્છા- 
શક્તિ અધિકાર પામવા માટે પરસ્પરથી વિરોધ કરતા આ 
ખધા ઉત્સુક હુકદારોને પોતાના ઉદ્દેશની લગામ ચઢાંવી 
દેછે, અને પોતાના નિશ્ષયાનુસાર તે લગામને ઢીલી ફરે 
છે, ફે સતાણુ કરે છે; -એમ કરતાં ક્વચત્‌ ચેતનામય 
થચેલુ' નાડીચકે સ્વાત*2ય પ્રાપ્ત કરી, ખુશી થતાં જે ગાન 
વિસ્તારે છે, તેનુ' તે શ્રવણુ કરે છે; ડવચિત્‌ વિક્ષુખ્ધ હુદ- 
યાબ્ધિ, જેની ભરતી શાતિમાં વિરમવા સારું વિરાવ વિ- 
સ્તાયો જાય છે, તથાપિ આ જીવિતમાં શાતિ પામી શ- 
છાતી નથી, તેના ઘધાંધાટને સાંભળે છે; આત્મપુછ, આત્મ- 
વશ, એવા વિચારની શક્તિઓના તરગ, જે વિશ્વમાત્રમાં 
અમિત ત્વરાથી દોડજયાં જ જાય છે, અને પોતાના સ્પરો- 
માત્રથી જ પ્રપુછ આન'દ ઉપજાવે છે, અને અતુભવે છે, 
તેની ઉચ્ચાવચ નાડી ઉપર ડ્વચિત્‌ પોતાનો હાથ મૂકી 
જુએ છે. આ સર્વમાંથી અસ્મિતાનુ' આન'દકારક ભાન 
સ્પ્રે છે, સમગ્ર જીવનમાં આન'દ ઉપજાવનાર કોઇ અવન 
છ્યો મ'ત્રનાો ચમત્કાર વ્યાપી નય છે, અને ઉપભોગના 
મસ્ત અમૃતથી મન ટ'કોઢ'ક ભરાઇ રહે છે. પણુ આવા 
આવેગપૂર્ણુ આયાસના એકત્રિત ભારથી આત્મા થોડાકમાં 
જ શ્રાંત થઇ જાય છે, અને જીવનવ્યાપારના ઉગ્ર પ્રક્ષે।- 


(૧૩૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* 


ધરિ દદર (તસ. તરિ હિટ 





ભને તથા વ્યવહારના અ'ધ નૃત્યની ધામધુમને, શાંત પા- 
ડવા સારૂ કોઇ શામક ઓષધની અપેક્ષા કરે છે. થોડાજ 
સમયમાં આ રીતે અ િશ્રાન્ત, અને અતિજીણું મનુષ્ય 
પોતાને જે પ્રાસ થઈ શક્યુ' નથી-સુખ; અને સુખનુ' 
નિદાન, ઇશ્વર,-તેને માટે રો।કપુર્ણ હૃદયે તલસવા માંડે 
છે, અને વળી એનો એજ પ્રશ્ન ઉઠે છે -“ મારૂ શું 
કર્તવ્ય છે ? 7” “ જીવનનાં અચલ સુખ, ઉપયોગી સા- 
સરથ્ય, અનન્ત આશા, શી રીતે પ્રાપ્ત કરવાં ? ?' “ ઝ્ેવી 
જીવિતપદ્ધેતૈિથી જીવન ઉચ્ચતમ, સત્યમય, ઉત્તમોત્તમ 
થાય ? 7? આ પ્રશ*નોમાજ વિચારના વ્યાપારમાટે વિશાલ 
ક્ષેત્ર છે, અને એ વ્યાપારને અ'તે સત ઓ ગસ્ટાઇને જે 
પ્રાર્થના ઉચ્ચારી હુતી, તેવી ઉચ્ચારાય, તો માણુસતુ' અ- 
હોભાગ્ય છે. તે પ્રાર્થના તે એ ઝે “ તે' અમને તારે 
સાટે સરજ્યા છે, તારામા વિશ્રામ પામે, ત્યાંસુષી હૃદય 
કદી પણુ શાતિ પામતું જ નથી. ? 

વિચારથી આત્મા જે આત્મનિરીક્ષણુ ઉપર જાય છે, 
તે વધારે તપાસ ચલાવવા માટે ઉભા રહેવાતુ” સ્થાન નથી, 
પણુ વિચારવતી ખુદ્ધિની સુસાફ્રીમાં એક સુકામ છે. અ.- 
પણું નેયુ' તેમ મારાથી શુ થઇ શકે એમ છે? એ પ્રશ્ષ 
ઉપરથી ખુદ્ધિ, હુ' જેવો છુ' તેવો છતાં મારૂ" શુ' કર્તવ્ય 
છે ? એ પ્રશ્ન ઉપર નાય છે. આટલુ' થયા પછી જે અ- 
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નિવાર્ય અ'તિમ પ્રશ્ન ઉભો થાય છે, તે” ૬ શામાટે ? ?' છે. 
નો જીવિત, જેવું, છે તેવુ, લાંબામાં લાખુ' ચાલે, તો પણુ 
અતિ ટુ'કુ' છે, સર્વદા અનિશ્ચિત છે, તો આપણાં આવેગ 
અને શક્તિઓ જે જે આન'દ આપી શકે, તેમને શામાટે 
ત્યજવાં નેઈઇએ ? તેમની પરિતૃત્તિથી યધપિ પછવાડેથી 
પ્રત્યેક નાડી પીડા પામે, તોપણુ જે શક્ય આનદ મળી 
શકે, તે શામાટે મૂકી દેવો નનેઇએ ? ભાવિના શીત ઉદ્- 
ગારવડે ભવિતવ્યતાનો ટાઢો ઉચ્છીસ વતમાન આન'દને 
ટાઢા પાડી દે તે સારૂ, જે શક્ય છે તેને, ઉધાચતા થઇ 
જવાય એવી તેના અમિત આનદની ભરતીને, તેની વેગે 
ચઢાવતી સેો।જમઝાને, તેના “ રસમય ખેલ અને ભવ્ય 
કલ્પનાઓ ?'ને, શામાટે ફ્રે'કી દેવા ત્વેઇએ ? જે તત્ત્વ હાલ 
આપણામા છે, તે કરતા વધારે સૂઠ્મ તત્તતમય સતત અને 
નિત્ય એવા જીવન, જેમા પરિપૃણું સુખ અને ઉત્તમોત્તમ 
તૃત્તિ પાત્ત થાય, તેના વિષે આશા મધુર ગાજી વિસ્તારે 
છે; અને એમ જણાવે છે, કે જેમ લેવાઇટે' ધુપદાનમાં 
નાંખેલા અસ્તિથી તેમા ઠૅરેલી રાખોડી ક્ષોભ પામીને તે 
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જ્‌ યાહુદી ધમેમા જે ધમેગુરૂ મનાય છે, તેના હાથ નાચેના 
મદદગાર ગુરૂએ જેનુ કામ લાકડા લાવવા વગેરે હેય છે, તેને લે- 
વાઈટ કહે છે. આ સ્થાતે જે રૂપક છે, તે ક્રિસ્ચીઅન ધમેની ફ્રિ- 
યાઓમાથી લીધેલુ છે ભા ક. 
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પ૫,” આઈ 'પાઇ”૫૪૦? 'પઇર ૮૪ "'પાનઈ પતા” 


નીચે દૃટાયલા સુગ'ધી ગુ'દરનો સુવાસ વધારે સ્વર્ગભણી! 
ઉડતો થયો, તેમ, જ્યારે મોત સુખ્ય ધમોધિકારીના હા- 
થથી પશુના પેટમાં છરાને સ્યાન કરાવે છે, ત્યારે મહા 
હામને સમચે, જે તત્ત્તમાં વર્તમાન જીવનનો આવિ્ભીવ' 
છે, તે તત્ત્વ વધારે ખ'ધનસુક્ત થઇ સ્વત'ત્ર રીતે છુટુ' થાય 
છે. જેને આ જગતનાં સુખથી નિર્વેઠ થાય, જે ઉચ્ચતર 
બાન'દો માટે ઉત્સુક રહ્યાં કરે, જે શરીરની વાસનામાત્રને 
તિરસ્કાર કરે, અને જે આપણું અહિંક જીવિત જે પરિ- 
ચ્છેદથી મયાદિત છે, તેનાથી દુ ખી થઇ તેનો અનાદર 
કરે, એવી શક્તિએ આપણામાં હોય, તો ભાવિની આ- 
શાના અવકાશ અવશ્ય હોવે! નેઈએ, યદ્યપિ આશામાત્ર 
સાથે કોઇને કોઇ પ્રકારના ભયતુ' સાહચર્ય હોય છે, ત- 
થાપિ એ અવકાશ હોવો નેઇએ. આ આશા અને અભય 
-જે આપણે આપણા હુંદયને બોલવા દેઈએ તેો-ઇશ્વરની 
ઉત્તમોત્તમ ભક્તિરૂપે આપણી ખુદ્ધિ જે કર્તન્યને નકકી કરે 
છે, તે આપણે શામાટે કરવુ જેઇએ, અને મરણાનન્તર 
થનાર જીવન માટેની ઉત્તમોત્તમ લેયારીરૂપે આપણા ભા- 
વિને ૨]' સારામાં સારૂ' ઉપચોગી છે, તેવિષે આપણુને 
ચથાર્થી માહીતી આપે છે. 

વિચારની વૃદ્ધિમાત્રથી જ, ને તેનો વિચાર સાહુ- 
જિક કરતાં જરાપણુ પરાવતિત હોય, તે માણુસ અધ્યા- 


શિક્ષષ્હ અને સ્વ--શિક્ષણુ* (૧૩૩) 


ત્મવાદી થતું જાય છે. એનો સ્વભાવ જ આક પ્રકારનુ' ભા- 
'વિસૂચક બલ એના ઉપર વાપરે છે, અને એને એમ લાગે 
છે, કે નિરૂધમ, નવરાઇનો કાટ, તે મારા ભાવિરૂપે નથી. 
“ આંખ, કાન, અને સર્વ પ્રકારે પ્રપૂણું મનની પ્રત્યેક શ- 
'ક્તિને?' વિશ્વમાત્રમાંથી એવી પૂણુ સાબીતી મળે છે, કે 
મતુષ્યના આત્માને કાલપરિચ્છેદ નિત્ય રહેવાને નથી, કે- 
સકે માણુસ પોતે “ પોતાની ઈચ્છાતુસાર કાલની ગતિસાથે 
ગતિ કરી શકે છે, ઇચ્છાતુસાર તેની પાર જઈ શકે છે. ” 
સાણુસ એમ માની શકતું નથી, કે જીવિત અને ઇદ્રિયો- 
ના સુશ્લિણ યત્રની દઢ કમાનો, અને પોતે પ્રાતત કરેલા 
સમૃદ્ધ વૈભવો, એક ક્ષણુમાં જ જાદુની અસર મટાડી દેઇ, 
જેવલ નિરાશા અને નાશમાં નિમસ કરી દેનાર મહામત્ર- 
ને તાબે થઈ જશે. આશા સખુદ્ધિક આશા, મનુષ્યની 
ઉત્સુક નાડીએઓમા પ્રદીસ રહે છે, અને ધીમે ધીમે એક 
પ્રકારની અતિગાઢ શ્રદ્ધા ( કેમકે આશા છે તે શ્રદ્ધાનુ' 
પૂર્વરૂપ છે ) સ્વર્ગના દદવ્ય પ્રકાશ ભણી ચઢવા માડે છે, 
ઉપડતી જાય છે, અને ત્યાં ઉડી પહોંચે છે. 

જડેવાદી વિશ્વલીલઞાને આતુર દૃછિથી ભલે જુએ;ન 
સૂર્યપ્રકાશથી વિલસતાં ગિરિશિખર;, રમતા જલસ્તોત, અ- 
ન'ત જૃક્ષધટા, ઉ*ડી ખીણુ।, તારાગણુપૂણુ નભોમ'ડળ અને 
એવા અન'ત ચમત્ુતિમય વિશ્ચપદાર્થે, જીવન અને નિ- 
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ઈ વાતઇ ચાહાનાઇ- 


યમના પરિણાસો,-અને શાસ્ર, કલા, કાવ્ય, અને ઉપ- 
ભાગથી પરિપૂર્ણુ એવી, આશ્ચર્યરચનાની ૨*ગભૂમિમાં વિ- 
હુરવામાં આન'દ માને, પણ ને એના ક્ષણુક જીવનમાંની 
એક ક્ષણુ પણુ આ ભવ્યતાતુ' રહસ્ય અને માહાત્મ્ય શે।- 
ધવામા રેકાય, તે1 એને મન એ ખધુ' કક્ષ અને શુષ્ક, 
મ*દ અને મૃતપ્રાય, નિમાલ્ય, લાગવાતુ'. પવનની પાંખે 
ચઢીને ચાલ્યાં જતાં પાંચ પચાશ વષેતુ' પશુવત્‌ એહિક 
જીવન તેટલામાંજ જે તેનાં આશા અને પ્રેમ અને જી- 
વનને! સમાસ થતો હોય, અને ને એને એમ જ લાગતું 
હોય, કે એવે કૈઈ પ્રકાશ નથી, કે જે “ જીવિત્વનાં 
દુ'ખકલેષાદિ ઉપર જય પ્રાતત કરાવી, ?' માણુસને “ મૃ- 
ત્યુના અ*ધકારમા થઈને જેને પ્રકાશ ચાલ્યો જાય છે. 
એવો ભાવિનો માગે? ખતાવે, તો ખુદ્ધિમય જીવનના પ્ર- 
ત્યેક વ્યાપારમાં જે સત્તાનો ભ્માવિલોાવ પ્રતિક્ષણુ તેના 
પોતાનામાં પણુ તેને સમજાય છે, તે સત્તા, એને મન તો, 
જેવી પવિત્ર અને ઉચ્ચતમ તે છે, તેવી સમજાવાની નહિ 
જ. તેમ જ જીવનના સમગ્ર આવેગથી જેની આશા વ્યાસ 
થઇ ઉદ્દીત્ત થઇ હોય, તેવા કે!ઇને આવા જડવાદરીતુ' શાસ 
લેશપણુ સ'તોષ આપી શકવાનુ' નહિ જ. એવા જડવા- 
દીને “ શામાટે??? એ પ્રશ્નના અવકાશ જ નથી. કવ- 
ચિત્‌ કે!ઇઇ ક્ષણુ એને એ પ્રશ્ષ ઉઠંચો, તો “ એમ નેઈએ 
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છીએ માટે ” એવુ' ઉપયુક્તતા-જનહિતવાદ-થી મળેલુ' 
ઉત્તર તેને પૂણુ થઈ જશે. પણુ જીવનનુ' ગાન એક રા- 
જીઆ જેવુ કે મસાણુની પોક જેવુ' નથી, એ તો પ્રેમ- 
મય, આશામય, ઉચ્ચાભિલાષી, અને સર્વકશ છે. મર્ટ્યસ્વ- 
ભાવવાળાં મતુષ્યના મનમાં જે અમર વાછનાઓ ઉઠે છે, 
ધરત્રિક પ્રદેશ ઉપર પ્રકાશતાં સૂયકિરણુની ઝાંખી પામવા 
માટે માણુસોની ટૃછિ જે રીતે ઉ*ચી ખે'ચાયાં કરે છે, તે 
સર્વ ઉપર લક્ષ ન આપેતો વિચાર પોતાની મયોદાને 
ઘણી જ સ'ઝુચિત અને ક્ષીણુ બનાવી નાખે. 

જીવન ! કર્તવ્ય ! આશા ! માણુસોએ જેને અતિ- 
વિરલ હેતુગલે માનેલા એવા ત્રણુ શખ્દો તત્ત્વવિવેકમાત્રના 
સૂલ નિદાનરૂપ છે. એમનામાં જીવનના અને માનવ ભવ- 
ના, તેમ કાલ અને અનન્તતાના હેતુમાત્રના સમાસ થઇ 
જાય છે-એવા વિષયો! ઉપર તત્ત્વશાસ્ર પૉોતાતુ' સામ્ય 
અચે છે અને પોતાની શક્તિ વિસ્તારે છે. ને આ વિષચો 
માણુસતુ' લક્ષ આકષવા યોગ્ય હોય, માણુસોને એમાં 
ઉત્તમોત્તમ લાભ અને રસ લાગતો હોય, ખુદ્ધિમત્તાના 
ઉચ્ચમા ઉચ્ચ પ્રશ્નોનો એમા સમાસ થતો હોય, લો ચે- 
તનપ્રદેશમાં જ નહુ પણુ જડપ્રદેશમાં પણુ,--આપણા 
પોતાના સ્વરૂપવિષે જ નહિ પણુ આખા વિશ્વના સ્વરૃપ 
વિષે, તેના નિદાન, સામથ્ય, વ્યાપાર, અને નિયમ વિષે 











ાસાસારતાસિટા રિસ :ત0 


( ૧૩૬) [શક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 





પણુ.-વિચાર અને વિચારશીલતાને જેટલો થાય તેટલે 
પ્રયત્ન કરવાનાં આવશ્યકતા; ચોગ્યતા, અને અવકાશ છે. 

ગભીર આત્મવિચારતુ' આ અનાદિ કાલથી સિદ્ધ 
કલ છે. આપણી સ્મરણુશક્તિના તારમાંથી અનાદિ ઝુગો- 
ના ઉપદેશ, કેઇ શુપ્ત લેખના સાંકેતિક અક્ષરોની પેઠે, 
જાગ્રત થઈ વિચાર કરવાને પ્રેરેછે ને વિચારનો! માર્ગ 
ખતાવે છે. આટલે સુધી આ પ્રકરણુમાં જે ચચા થઇ, 
તેમાંથી વાચકના મનમાં સપણ ઉદ્ગાર ઉદ્ભવવા નઈ એ, 
અને, જ્તાનપૂર્વક, તેના મનમાં તત્ત્વશાસ્રના ત્રણુ મહા 
પ્રશ્ના સુનઃ ઉઠવા જેઇએ (૧) હુ શુ' જાણી શકુ? 
અને કરી શકુ' એમ છુ' ? (૨) મારે કર્તવ્ય ₹' છે ? 
મારે કેવા થવુ' ? મારે કેવા હોવુ'? ( ૩ ) મારે શી 
આશા રાખવી ? આપણે સર્વેએ આપણામાં જે શક્તિ 
હોય, અને આપણે જે આશા ખાધી શકયા હાઈ એ, તે 
અતુસાર પોતપોતાના કર્તન્યની ભાવના ઉપનાવી લેવી 
જોઈ એ, અને ખધુ સારૂ' જ થવાનો સભવ છે, કેમકે- 
સાધેલા કર્તવ્યથી, અગીકૃત આશાથી, અન સ્થિર શ્રદ્ધા- 
થી તે સારૂ જ કરાયલુ' છે. 

શખ્દે! છે તે, વિચારો જામીને નિર્જીવ પથરારૂપ થયા 
હોય, તે રૂપ નથી. શખ્દો તો પવનમાં એવા હેતુથી વે- 
રલાં સજીવ ખીજ છે, કે જે વિચારોમાંથી તે આપણા 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૩૭) 


સનમાંથી ઉપન્યાં છે, તે વિચારોની પ્રતિકૃતિને ભન્ય 
મનમાં પણુ ઉપજાવે. વિચાર છે તે વાણી-ભાષા-ને જીવ 
આપનાર છે, શખ્દનાો પિતા છે. શખ્દ્દો “ ચલણી નાણુ ” 
છે, તે દ્રારા વિચારનો વેપાર ચાલે છે, તેનાથી આપણે 
લેણુદેણુ કરીએ છીએ, વેચીએ છીએ, ખરીદીએ છીએ, 
અને કામકાજ કરીએ છીએ, એમ માનવા કરતાં વધારે 
મહોટી ભુલ બીજી કોઇ નથી સુશિક્ષિત મનવાળાને તો 
વિચાર અને શખ્દો ઉભચે એક જ તત્ત્મના ખનેલા છે; 
ઉભયમાં જીવનની એકતા અને તદાત્મતા છે. એવા માણુ- 
સને મન, જેને પોતાના મન સાથે મેળવી લેવાનાં છે, 
અને પોતાની ખુદ્ધિથી સજીવ કરવાનાં છે, તેવા તત્ત્તરૂપે, 
શખ્દો મનાય છે. ખુદ્ધિના સજીવ અને સર્વગ્રાહી વેગ 
આગળ શખ્દો શૈ।ધવા પડતા નથી. સ્પટ વિચાર જ 
શખ્દ્દોમાં અયે આરોપી દે છે; ને તુરત જ તે સામર્થ્ય 
પ્રાસ કરી સામથ્ય દૃર્શીવવા લાગે છે. જેને વિચાર અને 
ભાષા ઉભચે સ્વાધીન છે, તે પોતાના મનોવ્યાપારનાં ફૂલ 
અનજ્તાન ઈંચ્છામાત્રથી સ્વત જ દશીોવી શકે છે, ભાષા અને 
વિચાર પરસ્પરમાં વિલય પામે છે--અને ઉત્તમ રેલીને 
ઉદભવ થાય છે. 


બોલવા કૈ લખવાની રોલીવિષે પ્રથમથી પદ્ધતિપૂર્વ'ક 
ચોજના કરવી, એ ત્યાં જ્યાં વિચારની પદ્ધતિવિષે બોલવા 





(૨૩૮) (શક્ષષુ અને સ્વ-શિક્ષણ* 


૨ 


કે લખવાતુ' હોય ત્યાં ચાલે, પણુ જ્યાં વિચારને શી રીતે 
દ્શીવવાના વિષયની વાત છે, ત્યાં ચાલે નહિ. અગ્નક 
ઉત્તમ લેખકેતુ' અતુકરણુ કરવાની ભલામણુ જે લોકે 
કરે છે, તે સારી વાત ખતાવે છે, પણુ જે હેતુથી ખતાવે 
છે, તે હેતુ ખોટો છે. તે લોકો આપણુને તેવા લેખકેનાં 
લખાણુ।માં જે એચિત્યવાળી ભવ્ય રચના વાર'વાર જણાય 
છેં, તે લેઇ લેવાની ભલામણુ ડરે છે, પણુ ખરી વાત અ 
છે, કે જે સૂક્મ અને સુરેખ વિચારશક્તિની એ રચના 
ફેલરૂપ છે, તે શક્તિનો લક્ષપૂર્વક અભ્યાસ કરવાની આ- 
વશ્યકતા છે. મતુષ્યના મનની નિર્ખલતાને લીધે, વિચારના 
અનેક વિભાગ કરવાની જે જરૂર પડે છે, તેનાથી જ આ 
ભ્રુલ પેદા થઇ છે, એમ માનતાં અમને કાઇ શકા પડતી 
નથી. લખવાનુ' સરલ પડે માઢે વિદ્દાનાએ ન્યાયને વાક્‌- 
પાટવથી ભિન્ન ગણેલુ' છે-વિચારના શાસને વાણીના શા- 
સ્રથી જુદુ* માનેલુ' છે, અને કેવલ સગવડમાટે આવે જે 
વિભાગ માનેલો! છે, તે ઉપરથી લોકોએ તે બે વિષયને 
અત્ય'ત ભિન્ન, ડંતચિત્‌ પરસ્પર વિરુદ્ધ માની, આવી લુલે 
ઉપજાવેલી છે. 

સ“પૃર્ણુ અર્થવત્ત્ત એ ન્યાયનુ' ઉત્તમોત્તમ ફલ છે; 
અને સ'પૂણું અર્થને દશાવવા, એ વ્યાકરણુતનુ' ઉત્તમોત્તમ 
કલ છે; વાણીટ્રારા વિચાર દશાવાય છે; વિચારના સપણ 


દા તરણ રર ઉદર, તાણી ડાઉ ૧૫૦ ૨.૮ "૧% _#” ૧.” 





શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌. (૧૩૯) 


અને નિશ્ચિત નિયમો છે, અને વાણી પણુ, પોતે જે 
તત્ત્વોમાંથી ઉટ્ભવ પામે છે, તે તત્ત્વોને નિયમનાર નિય- 
મોને વશ હોવી જ જેઇએ. આમ છે, એટલે ન્યાયનો સવ 
પરિવતે સાધી .શકે, તેવો અધિકાર વિચાર ઉપર જ નહિ 
પણુ વાણી ઉપર પણુ ચાલવો જેઈએ. મનમાં વિચારે જે 
પદ્ધતિથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેનુ' સપટ અને સુરેખ સત્ત 
એજ, તે વિચારોને વાણીદ્રારા શી રીતે દૃશીવવા તેનુ” 
સ્તાન પ્રાસ કરવાનો સારામાં સારે રસ્તે છે. કાંઇ નહિ 
તો આટલે સુધી પણુ વિચાર અને વાણીના નિયસો એ- 
કતા એક છે, અને ન્યાય તથા વામકૂપાટવનેો વિષય પણુ 
એકનો એક છે. આ બે શાસ વચ્ચેના સબધ આવશ્યક 
અને અ'ગાગિભાવરૂપ છે, પ્રસ્‍તુત સિદ્ધ એક વસ્તુનાં એ 
બે અભિન્ન શ'ગ છે. 

શૈલી છે તે વિચારથી સચેત કરેલી વાણી છે. એમ 
હોવાથી મનુષ્યે મતુષ્યે ને વિષચે વિષયે તે જુદી પડે છે; 
એની ઉત્પત્તિ સ્વાભાવિક છે, આપણા વિચારોની આસ- 
પાસ ભેગો થયલે! કૃત્રિમ સમૂડુ નથી. રેલીમાં જે કાંઇ 
સ્તુતિપાત્ર જણાય છે, તે અ'તરાત્માના હુદયના સારરૂપ 
અકૃત્રિમ ઉદ્ગાર છે, યૃત્રિમતા, અસ્રુક પદ્ધતિ, અથવા 
' નવીનતા દશાવવાનો આડખર, એ તો! ચેલીના દોષ છે, 
શુણુ નથી. 


(૧૪૦) શિક્ષણુ અને સ્વ-રિક્ષણુ* 





સરસ, સખલ, અસરકારક હોવા માટે વાણી, જે 
વિચારની તે ખાદ્ય પ્રતિકૃતિ છે, તેની સાથે જ ઉદ્ભવવી 
નેઇએ. ઉત્તમાત્તમ શેલી તો તેની જ થઈ શકરે, કે જેના- 
માં વિચાર કરવાની વિશુદ્ધ અને ગાઢ શક્તિ સાથે વિશાલ 
ખુદ્ધિવેભલ મળેલો હુશે; કારણુ કે વિચારના જીવનથી વા- 
ણીને સચેત કરવી અને એમ સજીવ વિચારને તે દ્વારા 
અન્ય આત્મામાં પહોચાડવા, એજ રોલીતુ* સ્વરૂપ છે. 
શૈલી છે તે એક મિશ્રસ્વરૂપ છે, એનાં અગ ન્યાય, વ્યા- 
કરણુ, અને ઉદેશ એ ત્રણુ છે; અને ઉત્તમોત્તમ રેલી તે 
જ કહેવાય, કે જેમાં વિચાર, સહુદયતા, નીતિમય ઉદ્દેશ, 
એકતા, સાદાઇ, અને એ ચિત્ય રહેલાં હોય. જે આ સવ 
વાત ઉપર લક્ષ રાખી, વાણી વિસ્તારે તેતુ' વચન સ'ભ 
ળાયા વિનાતુ' રહે જ નહિ, તેના ધ્વનિના પ્રતિધ્વનિ પણુ 
અન્ય હૂંદયોમા ગૂઢ રહેલા વિચારોને જગ્રત્‌ કરશે, અને 
ભવ્ય ઉદ્દેશોને જન્મ આપશે. 

આ ચથચોને હુવે આપણે સૂત્રરૂપે દર્રીવીએ; તેમ 
કરવાનાં કારણુ બે છે: (૧) જેમ ખને તેમ થોડામાં બધી 
વાત કહી શકાય; (૨) અને વાચકે! અત્ર આપેલી સૂચના 
ઉપરથી રેોલીવિષેનો સમગ્ર તક ઉપજાવી લે પ 


૧ આ વિષય ઉપર વધારે નજાણુવાની ઇચ્છા રાખનારે રૈલી- 
સબન્ધી આ લેખ ર્ચનારે અન્ય ત્રન્થો લખ્યા છે, તે જોવા, ભા ૩. 


શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણુ# ( ૧૪૨ »- 
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વાણ્ટ્રી ડૂપરા વિચારને દરાવવે! તે શૈલી. 

રેલીનો સર્વેપારિ નિયમ એ છે, કે શ્રોતા અથવા 
વાચકના મનમાં પ્રત્યેક વિચાર ઉતારવે।, તે એવી રીતે, કે 
તે વિચારથી ઘણામાં ઘણી અસર, થોડામાં થોડા માન- 
સિક શ્રમથી, થઇ શકે. 

વક્તા અથવા લેંખકે આ ચાર વાતે ઉપર લક્ષ આ- 
પવું નેઇએ --(૧) વિચારની ઘટના; (૨) જે શખ્દોને 
વિચાર દરીવવાને ઉચિત ગણાય તે; (૩) તે શખ્દોની 
ચોા।જના, (૪) તે શખ્દોનુ* યથાથ નિદર્શન. 

શ્રાતા અથવા વાચકનામાં પણુ ચાર વ્યાપાર, એક 
કાલે અતુકેમે થાય છે --(૧) સાંભળવુ' અથવા લક્ષપૂવેક 
વાચવું તલે એવી રીતે, કે વક્તા અથવા લેખકે જે શખ્રો 
પ્રચોજ્યા હોય, તેમને બરાબર ઓળખવા; (૨) તે શખ્ર્ોના 
અર્થ કરવા; (૩) જે વિચારના એ શખ્દો લિ'ગરૂપ છે, 
તે વિચારોને ગોઠવી લેવા; (૪) એક ક્ષણે જે આ રીતે 


સાંભળ યુ કે 





કે વાચ્સચુ તેને ભ્ૂતક્ષણુ અને ભાવિક્ષણે થયેલા 
કે થતા શ્રવણુ કે વાચન સાથે ચો।જતા જવુ. 

માનસિક શ્રમ બને ત્યાંસુધી એછે થવા દેવે!, એ 
તો ઉભય (વક્તા કે લેખક તેમ શ્રાતા કે વાચક )ના લ- 
ક્ષમાં રહેવું ક 

ત્રાતા કે વાચકને વધારે માનસિક શ્રમ ન પડે જે 


“(૧૪૨ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શક્ષણુ* 





માઢે આટલી વાતો ઉપર શખ્ટપ્રચોગ કરતી વખતે ધ્યાન 
આપવુ' -(૧) એજચિત્ય, (૨) સૂચકતા, (૩) લાધવ, (૪/ 
સ્પણતા, (૫) અતુકાર, (૨) ઉપકારકત્વ, (૭) આતુપૂવી. 

(૧) ઔચિત્ય સાચવવા માટે, જે અર્થ દશણવવેો 
હાય, તેને બરાબર દશ્તેવે તેવાં જ શખ્ટ અને વાકયોનો 
ઉપયોગ કરવે. 

આર. એચ. છોને પોતાના “ન્યુ સ્પિરિટ ઓફૂ 
ધી એજ ?”-સયુગનો નવો જુસ્સો-નામના લેખમાં એડમ'ડ 
જીન વિષે આ પ્રકારના અનુચિત વચનો વાપરે છે -- 

“ એ મહાન્‌ કરૂણુરસ ઉપજાવનાર તો. ગયો, પણુ 
એની કી*મત જાણુવાને જે લોકો સામાન્ય જીવતમાંથી 
જાગ્રત્‌ થયા*તે જીવે છે, ત્યાંસુધી તે સુવા નથી. પ્રગટ, 
સતત પ્રવાહુરૂપ જે વૃત્તિ, તે તમારી ખધી કખરોા કરતાં 
વધારે મૂલ્યવાન્‌ છે, કેમકે તેની એકાંત ભવ્યતાને તુર'ગી 
બએેળાથી કશુ થઈ શકે એમ નથી ?' 

જે વિચાર દશ]વવા ધાર્યૌ! છે, તેને ઉચિત ચો।જના 
અમે આ પ્રમાણે ધારીએ છીએ -- 

““ એ મહાન્‌ કરુણુ રસ ઉપજાવનાર તો ગચે।, પણુ 
જે લેકે કેવલ પ્રાજુત જીવનનાં વ્યાવહારિક કમીને ત્યજી 
એણે દશાવેલા પ્રતિભાના ચમત્કારને વિલોકવા એક વાર 
પણુ આકષોયા તે જીવે છે, ત્યાંસુધી તે સુવા નથી. પ્રગાઢ, 





શિક્ષણઅને સ્વ-શિક્ષણ ( ૨૪૩) 





જમન” -#૧૪ ૦-૧. (૧૦-૦૫. 4૧ (6-9 "૧% ૦” ૧% યમ હ”. 


સતત પ્રષાહુરૂપ જે જૃત્તિ આપણું આપણી પાછળ રહેિ- 
નારના હુંદયમાં સ્થાપી જઇએ, તે લાખો કીતિસ્ત'ભ કરતા 
અધિક છે, કૈમ કે ચોગ્યાયોગ્યના નિશ્ચય કરવામાં તુર*ગ- 
ને અધીન એવા પ્રાકૃત જનો તેની એકાંત ભવ્યતાનો 
વિનાશ કરી શઇ્તા નથી, તેને સ્પર્શ પણુ કરવા પામતા નથી.?” 

(૨) સૂચકતા, એ એવી શખ્દશક્તિ છે, કે જેનાથી 
મનમાં, વક્તા અથવા લેખકના ધ્યાનમાં જે અર્થ હોય તે 
જ સૂચવાય એટલુજ નહિ, પણુ જેનાથી મતુષ્યના વિ- 
ચારાનેો ઉદ્ભવ વિકાસ અને -”સ્કાર જણાઈ આવે, અને 
શખ્દોનાં અનેક આન'દકારક સાહચર્યે મનમાં ધ્વનિત થાય, 
ને અતિ ટ્રરના ધાત્વર્થેત્તુ પણુ ભાન થાય.પ 


ભાષામા આવુ સામર્થ્ય આરોપવુ', એ ખહુ વિરલ 
છે; અને જે ખરા મહાન્‌ લેખકે! થઈ ગયા છે, તેમનામાં 
જ તે હોય છે. નીચે જણાવેલા હિનરિક હીનના રિસન 
બિલ્ડર નામના લેખમાંના ફકરામાં આ ગુણુ ખહુ સારી 
રીતે જણાય છે. હોમરે દેવતાઓની જમણુવારતુ' જે 


૧ આપણા સાહિયશાસ્ત્રમા જેને વ્ય ગ્યાથે કહે છે, તેનુ આ 
રૂપાતર છે, એમ સુસ્ત વાચક સહજ સમજી શકશે-ભા ક ૨ કરન 
શ્રીઆનીટીને ઉદ્ભવ શીરીતે થયે, કેવા સમયમા ને કેવા વહેમોમા 
થયે।, તે તે વહેમે। દૂર થવામા તેનાથી કેવી મદદ થઇ, એનુ આ 
વણુન છે ભા ક. 





(૧૪૪) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


હિટ 





વણુન આપ્યુ' છે, તે લખીને, એ લેખક કહે છે, કેઃ-- 

“ એટલામાં એકાએક ફીકા વદનવાળોા અને અતિ- 
શ્વાસભર્યો એક યાહુદી ત્યાં આવ્યો; એની બ્રમરો ઉપર 
રુધિરનાં ટીપાં ઠર્યા હુતાં, એના માથા ઉપર કાંટાવાળા 
થારનો સુકુટ હેતો, એના ખશા ઉપર મહોાટુ' કેસ મૂકેછુ' 
હતુ'. દેવતાઓના વિશાલ અને ઉન્નત મેજ ઉપર તેણે 
પેલુ' કુસ નાખ્યુ, જેથી સુવર્ણના પ્યાલા ખખડી ઉઠયા, 
અને દેવતાએ। મોન થઈ ફીકા પડવા લાગ્યા--ફીકા પડવે 
પડતે એવા ફ્રીકા પડતા ચાલ્યા, કે છેવટ પચ્રરૂપ થઇ 
અદૃશ્ય થઇ ગચેો..?'૨ 


કારલાઇલકૃત “ હિરો એડ હિરાવશિ પ ” માંથી આ 
ખે વાકય લીધાં છે, તે જુએ, જાન્સન શ્રદ્ધામય થવાને 
જે યત્ન કરતો હતો, તે વિષે લખતા તે બોલે છે, કેઃ-- 

“ પૃથ્વી ઉપર કોઇ નિશાની નથી,--અને અહો ? 
આકાશમાં પ્રવર નથી ત્યા એનો શે હોસાખ છે ! ” 

અન્યત્ર, મહાપુરૂષાના સામરથ્યતુ' નિરૂપણુ કરતાં 
તે લખે છે-- 

“ વિશ્વના સ્વરૂપવિષે તેતુ' મન એકવાર પ્રદર્શિત 
થયુ', કૈ સર્વના મનમાં તેવુ'જ મન પ્રકટ થઈ જાય છ, 
વૃદ્ધિ પામે છે, શ્રદ્ધાવિષય રહે ત્યાંસુધી,--નિર'તર વૃદ્ધિ 
પામતું જ રહે છે, માણુસમાત્રના મનમાં તે પ્રથમથી લ- 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ, (૧૪૫ » 
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ખેલ્રુ' જ હતું, જાણું અતુકમ્પાની મષીથી લખ્યુ' હોય 
તેમ લખેલુ હતુ, તલે મહાષપુરૂષના વચનમાત્રથી સર્વત્ર 
પ્રત્યક્ષ થઇ આવ્યુ ? 

( ૩ ) લાઘવનેો એવે હેતુ છે, કે કોઇ અસુક વિ- 
ચાર, થોગ્યરીતે, અને સામાના મનમાં ખરાખર ઉતરે 
તેવી રીતે, દરાવવામાં જેમ ખને તેમ થોડામાં થોડા શખ્દે 
પ્રયોજવા. કેૈઇ વિચાર ઝૃહુવા અને સમજવાની વચ્ચે કાલ 
અને અવધાનનો વ્યય થાય છે, જેમ ગૃહુવામાં વધારે 
બ્યય તેમ સમજવામાં ઓછો, અને સમજવામા વધારે 
તેમ ગઝૃહુવામાં ઓછે. માં મચકોડવામા જે ભાવ છે, તેનુ” 
શખ્દથી નરૂપણુ થાય એમ નથી જ, અથવા યેમભસ મનની 
“આહુ!? ને વણુંવિન્યાસથી ખતાવાય એમ નથી જ; 
કે “ વહી ગયેલો ” ઇત્યાદિ શખ્દોતુ' ભાષાન્તર ખને એમ 
નથી. લાઘવનતુ' ઉદાહુરણુ -- 

“ જોઇ વિશ્વાસ કરે તેની બેવડી કીંમત છે, વિશ્ચવા- 
સથી જે ર્તાન મળે તે એક, અને વેવેો વિશ્વાસ રાખના- 
રની શ્રદ્ધા એ ખીજી.?ઃ 

પોપે ડ્યુક એફ્‌ વ્હાર્ટનતે વણુંગ્ચો છે, તે જુએઃ- 

“ સ્વાભાવિકતા અને કલાથી જે જે મળવું જેઈએ, 
તે સર્વ એનામાં હતું, કશી મણા ન હુવતી--માત્ર પ્રામા- 
ણિક હુંદયની જ ખામી ઢુતી, ” 


(૧૪૬ )» શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


તીરાતારિરાઃ તરિ રિરો- તાર... રિ. તરિ તાર 








ટેટર્ખીનામ્લ જયેછ પુત્રના, ગળેથી કમ્ફૂટેર ઉતારવાનુ” 
વર્ણન આવી રીતે ડોકન્સ આપે છે; એમાં લાઘવનેા 
જ'ગ છે-- 

“ એણે પાતાના સ્કંધને ચળકતા તથા દેખીતી રીતે 
અનન્ત એવાં ક'ફ્ટેરમાથી ઉકેલીને ખાહાર કાઢયેો.-- 

(૪ ») સ્પણતાને હેતુ એવો છે; કે ભાવવાચક શ- 
ખ્દો કરતાં વ્યક્તિવાચક શખ્દો પ્રથોજવા, અસુક વગેની 
વ્યક્તિઓ ખતાવે, વેવા શખ્દો પ્રચોજવા, આખા વગના 
વાચક પ્રચોજવા નહે. 

વોાશિ'ગ્ટન અરવિ'ગે “ઈકબખાદ ન? નુ' જે વર્ણન 
માપ્યુ છે, તે ઉચિત ઉદાહરણુ છે -- 

“ઝે ઉ'ચા હતો પણુ ઘણુ! પાતળે। ઢુતો. સાંકડા 
"ભા, લાંખા કર અને પાદ, ખાહીમાંથી એક ગાઉ સુધી 
લટકતા હાથ, પાવડાને ઠેકાણુ કામ આવે તેવા પગ, એમ 
અખા શરીરના પ્રત્યેક અવયવ ખહુ ઢીલે ઢીલા, કશા 
સ'બ*ધ વિના જડી લીધેલા હતા. એતુ* માથુ* નાનુ' હતું, 
અનેટોચે ચપટુ' હતુ કાન સ્હોાટા હતા, આંખો પહોળી 
અને કાચની ખનાવી હોય તેવી હુતી, અને નાક લાંખુ 
લટકતું હતું; --આખુ' માથુ જ જાણુ ગળારૂપી ધરી ઉપર બે- 
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૯ હીકન્સકૃત કથામાનુ એક પાત્ર છે ભા ફક - આ સ્થાને 
જે ખીજ ઉદાહરણુ છે, તે અગરૅજી ભાષાને જ યેગ્ય છે માટે 
આપ્યુ નથી 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* ( ૧૪૭) 








સાડૈલે। વા કેઇ પાસા વાય છે, તે ખતાવવાને। મત્સ્યાકાર ય"ત્ર 
હાય, તેવું લાગતું હતું; એકાદ ટેકરી ઉપરથી એનાં છુ 
ગડાં ચારે પાસ ઢીલાં ઢીલાં ઉડતાં હોય, એવો એને આ- 
વતાં નેચો હોય તે! દુકાળ અને ભુખમરાને સાક્ષાત્‌ દેવ- 
તા « પૃથ્વી ઉપર ઉતરતો હાય, કે કઇ ખેતરમાં ઉભેા 
કરેલો ચાડીએ જ છુટી નાઠો હોય એવુ લાગે. ?ઃ 


(પ) અતુકારને! હેતુ એવે છે, કે વાપરેલા શખ્દોને 
દશસ્વવા ધારેલા વિચાર સાથે કાઇક સાદટૃસ્યનો સ'બ'ધ 
હાય, અથવા જે તત્કાલ જ તે વિચાર સૂચવી શકે, આ- 
ટલા જ માટે લેટિનમય (સ'સ્કૃતમય) શખ્દ્દો કરતા સેક્ષન 
(દેશી ) શખ્દ્દો વાપરવા, એ વધારે સારું છે. “ વિલક્ષ- 
ણુના 7 વિષયના પોતાના નિખધમા ફેાસ્ટર, જે લોકોને 
ભવ્યતા પસ'દ છે, તેમના વિષે આ પ્રમાણે લખે છે -- 

“ રુશ્વરે વસ્તુસ્થિતિની જેવી રચના કરી છે, નાના 
અને મહોાટાતુ' જે મિશ્રણુ કરું છે, નાનાઓને મહેોટા 
ઉપર આધાર રાખવેો પડે તે કરતાં મહોટાને નાના ઉપર 
વધારે આપાર રાખવો પડે, એવી જે ચોજના કરી છે, 
તેતુ* મનન કરવામાં તેમને આન'દ આવતે નથી, તે લોકે 
જે મહુત્‌ રૂપવાળુ' મનાય, જે અનન્તતાપર્યત વિસ્તર્યું 
ણીય, જે તારાગણુની પણુ પાર ગયુ' હોય, તેને જ નિ- 
૨'તર શૈેે છે. ? 


(૧૪૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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(₹૬ ) ઉપકારત્વનેો ઉદ્દેરા એવો છે, કે શખ્દ અથવા 
શખ્દો, ઉપવાડ્ય અથવા ઉપવાડ્યો, જેના જેના વાકયમાં 
પ્રયાગ કરવામાં આવે, તે સર્વે પરસ્પરને તેમ જ દશા- 
વવાના વિચારને એવો ઉપકાર કરે, કે જેથી તે વિચાર 
તાદૃશ અને સપણ રીતે દશ?વી શકાય, અનિશ્ચિતતા, અ- 
સ્પણતા, વિરોધ, અથવા ઉપરચોટીઆ અવ્યવસ્થા, એ સવ 
ઉપકારત્વનાં અત્ય'ત વિરોધક છે. સેકોક્ે ઉપકારત્વવાળી 
શૈલી ચોાજવામાં અતિ નિપુણુ છે:-- 

“ એક ગૃહસ્થ ટેસ્પલ સ્ટેસે આગળ ગચેો;, એક 
હોડીને તેણે બોલાવી, અને ગ્રીોનીચ તરક હ'કાર, એમ 
કહ્યું. પાતાના ખખીસામાંથી એક કાગળનુ* પરખીડીયુ' કાઢી, 
તે ઉપર સીસાપેનથી કાંઇક લખ્યુ, અને તે કાગળને પોતે 
બેઠા હુતો! ત્યાં, ભાડા તરીકૈ થોડાંક રૂપાનાણાં સાથે સૂફી 
દીધો. હોડી જેવી લ'ઠનષ્રીજની અ'ધકારમય વચલી કમાન 


નીચેથી ચાલી કૈ તુરત તે ફૂરીને પાણીમાં પડચેો અને 
અદશ્ય થઈ ગચે. ?' 


(૭) અઆતુપૂર્વીથી, વાડ્યોમાં શખ્દ અને ઉપવાડય, 
તેમ એક એક ફૂકરામાં વાક્ય, એ સર્વતુ' નિયમન થાય. 
છે. થોડામાં થોડા વ્યયથી ઘણુામાં ઘણુ' ઉપજાવવાના સિ- 
ફ્વાન્ત ઉપર જેનો આધાર છે, એવો આવુપૂર્વીના નિયમ 
ગ છે, કે શખ્દો, ઉપવાડ્યો, વાડચો, એવી રીતે ને એવા 





સિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણુ# ( ૧૪૯) 
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ક્રમથી ગોઠવવાં, કે સખ્ય તથા ગેણુ વિચારમાત્ર સપણ 
રીતે, તુરત જ, અને સપૂર્ણ્‌ુપણાથી, સમજવામાં આવે, 
જે ઉદ્દેશ અથવા ઉદ્દેશાથી તે વિચારો પ્રદશિત કરવામાં 
આવતા હોય, તે સારામાં સારી રીતે સિદ્ધ થાય-- 

“ લોકેપચોગી કેળવણી ?' સ'બ'ધી ડા. રિચર્ડ વિ- 
ન્ટર હૈમિલ્ટનના નિખ'ધમાંનો નીચેનો ઉતારો, આનુપુર્વીના 
નિયમતુ સારામા સારુ' ઉઠ્ાહુરણુ છે -- 

“ ગમે તેવી કેળવણી જે સખૂદ્ધિક ન હોય તે નિ- 
સાર જેવી જ છે. ખુદ્ધિ પોતાની મેળે જ વિચાર કરે, એ 
પ્રકારે જાગ્રત થની જેઈએ. મનની પાચક શક્તિથી મ- 
નતાં જીવત અને અનામયત્વ ચાવે છે. સ્મરણુશક્તિને 
અતિશય આયાસ આપવાથી; વિવેક ખુદ્ધિ સશક્ત થતી 
નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ સ્મરણુશક્તિ પોતે પણુ વાર- 
વાર નિમાલ્ય થઈ જાય છે. વસ્તુસ્થિતિનાં કારશેવુ' 
શિક્ષણ ખાલકેોને આપો, અને જ્યાં તેમ થઈ શકે એવુ' 
ન હોય ત્યાં એટલુ' પણુ બતાવો, કે તેને જેવી છે તેવી 
સત્ય માનવાતુ* પણુ શુ' કારણુ છે શામાટે એમ છે? 
શી રીતે એમ હોય ? શામાટે માનો છે ? એવા પ્રશ્નોથી 
મન જાગ્રત થશે, અને બ'ધનમાંથી છુટી શકશે. કેળવ શ્રી- 
ખા ખરો ઉપચોગ આજ છે. આત્મજ્ઞાન, આત્મસ'યમ; 
ત્રાત્મનિરીક્ષણુ, બધાં એમાંથી ફલિત થશે, ” 


(૧૫૦) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ? 
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મનને ઓછામાં એછે આયાસ આપવો, એવેો જે 
શેલીનોા સર્વીપરિ નિયમ તેમાંથી જ આ સાવે વાતનો 
ઉદ્ભવ છે, એટલે તે વાણીમાત્રની નિયામક છે. વ્યાકરણુ 
અતે વાક્પાટવ એકત્ર થઇ જેને પ્રમાણું છે, તેવી વાકયર- 
ચના માત્રમાં આ નિયમતુ' દર્શન થાય છે. એટલે એમ 
સપણ જણુઇ આવે છે, જૈ યથાર્થ ન્યાય છે, તે વ્યાકરણુા- 
નુસાર વાડેપ્રચનામાં પયાપ્તિ પાસે છે, અને વાદ્પાટવના 
અભ્યાસીને વચનોનાં આકાર અને પદ્ધતિ પૂરાં પાડે છે. 


જીવનમય તત્ત્વરૂપે વિચાર; વાણીનાં સ્મ'ગમાત્રને 
એકત્ર કરે છે, એટલે વાણી શુષ્ક જડેરૂપે બહાર જવી 
નથી, પણુ સૃષ્ટ અને સિષક્ષુ ખીજરૂપે બહાર પ્રવર્તે છે. 
જેમ વિચારના વ્યાપારમાત્રમાં અસ્રુક મયાદા ઉપજાવતા 
નિયસોતું દર્શન થાય છે, અને મનોવ્યાપારમાત્ર તેમનાથી 
નિયમાય છે, તેમ વાણીના પણુ એવા નિયમો છે, કે જે, 
વિચારને આકૃતિ અર્ષતાર નિયમોને અતુકૂલ રહે છે, 
એટલુ'જ નહિ પણુ તે નિયમોને અધીન થાય છે. વાણીને 
આપણે સર્વઠા વિચારતુ* વ્યાવહારિક રૂપ માનવી જોઈએ, 
તેને કોઇએક ઉદ્દેશ સાધવાનો છે, એમ માનવુ' નેઇએ. 
તે ઉદ્દેશ શો હોવો જેઇએ, તેના આધાર તો વિચાર 
કરનારના ઉપર છે, પણુ તેની મયોદા તે વાચક કે શ્રોતા- 
ને અધીન છે. આ પ્રકારે, ન્યાય એ, વાણીને પોતાના 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષષયુ* ( ૧૫૨» 
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ઉદ્દેશને વશ રાખનાર, અને તે સાધવા માટે તેની રચના 
કરનાર, ઉપરી અધિકારવાળોા છે, એમ સિદ્ધ થયુ. શખ્દ- 


ની ચેો।જના, ઉપવાડ્યોની રચના, વાડ્યોની ઘટના, ને 
ફકરાનુ' બ'ધારણુ, તે ખધુ' વિચાર કરનાર, જે ઉદ્દેશથી 


વાણી પ્રચોજતેો હોય તેને અતુસરીને થાય છે. કોઇ પણુ 
જાતિની ૨્ોલીને પરિપૂર્ણું કરવા સારું તો નિર'તર અને 
દીર્ઘ અભ્યાસ તથા પરિચયની અપેક્ષા છે; કેમકે તેમના 
મૂલ સ્વરૂપે, વિચારના સુષ્પરૂપ છતાં પણુ શખ્દોને, વિચા- 
રના જીવનથી સજીવ થાય તે પૂર્વે વિચારે પોતામાં ઉતા- 
રવા ચોગ્ય તત્ત્વરૂપ આપણે માનીએ છીએ; તેમજ પૂર્વે 
હુતા તેમ હુવે શખ્દો સાદા તત્ત્તપ૨ૂપ નથી; દીર્ષકાલના 
વ્યવહારથી તેમનુ' અસ્રુક એતિહાસિક મૂલ્ય થચયેલુ' છે, 
અને તે આપણુને જેવા મળી શ્રાવે છે, તેવાજ લેઇને આ- 
પણુ તેમને આપણી રુચિ અતુસાર વાપરવાના છે. 

અન'ત કાલથી વાતચીત દ્વારા વિચારવિનિમયનેો જે 
વહીવટ ચાલ્યો આવે છે, તેથી આપણાં મન સુપરિચિત 
થવાં નેોઇએ, અને અવાચીન સમયમાં શખ્દોના જે અર્ચ 
થયા હોય, તેતુ' જ્ઞાન પ્રાતત કરવા માટે લક્ષપૂર્વક્ અભ્યાસ 
ઝરવો જેઈએ, જ્યારે આટલુ' થાય, અવીચીન લેખકે જે 
શખ્દો વાપરતા હોય, તેના અર્યથથી આપણાં મન પરિચિત 
થઈ સ'પૃર્ણ્‌ રીતે ભરાઈ જાય, ત્યારે આપણા મને તેમને 
પોતાના વિચાર દશ'વવા સારૂ સ્વત વાપરવા માંડવા, અને 


(૨૫૨) શિક્ષણુ અને સ્વ-શક્ષણ, 


દ. પીરા તાદ ઉર ગાદેઃ ર પિર રથિ સારા તાઉસ સાઉ તારિરાત 9 


તેમને નવુ'જ જીવન--વિચારમય જીવન-અર્ષવા યત્ન કરવો. 
ને આપણે આટલુ કરીશુ*, તો જેમ વિચાર ઉપર નિશ્ચિત 
રીતે ન્યાયતુ* સર્વીપરિત્વ છે, તેમજ આપણુ આપણી 
વાણીમાં એવા સ'સ્કારવાળા શખ્દોની રચના દશાવી શકીશ] , 
જે જેને કોઈ પણુ દોષવાળી ઠરાવી શફે નરહુ. 
પ્રકરણુ--૫. 
શેલીનુ' શિક્ષણ--શખ્દ અને તેના નિવસે!* 








કાઉલી શખ્દ્ોને પદાર્થીનાં અસ્પણ ચિત્ર કડે છે, 
અને પોર્ટ રશેચલ લે।જિક લખનારાઓ તેમને વિચારની 
સ'સ્તા કહે છે. હાખ્સ વાણીને એમ વણુ છે, કે એ સાધ- 
નથી માણુસો “ પોતાના વિચાર નોંધે છે, થઇ ગચેલા 
વિચારને સ્મરે છે, અને પરસ્પરોપયો- તથા વાતીલાપને 
અર્ચે એક ખીજા સાથે વિનિમય ચલાવે છે ? તે લખે છે, 
કે “ આપણા માનસિક ઉદ્ગારેને વાણીરૂપે દશીવવા, અ- 
થવા સપણા વિચારની શ્રેણિને શખ્દની ત્રેણિરૂપે ગોઠવવી, 
એ વાણીનો સામાન્ય ઉપયોગ છે અને તેમાં ખે હેતુ 
રહેલા છે પ્રથમ એ છે, કે આપણા વિચારનાં પરિણામોની 
નોંધ લેવી, કેમકે વિચારો સ્મૃતિ બહાર જતા રહે, તો 
વધારે શ્રમ ફરીથી કરવો પડે, પણુ આ રીતે તો. જ્યારે 
જેઇએ ત્યારે સ'સાદ્દારા, તેમનુ' પુનઃસ્મરણુ કરી લેવાય, 
ત્યારે શખ્દ્ોનો પ્રથમ ઉપચોગ સ્મારક સ'ઝ્ારૂપ છે ઘણા 





શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષષ્ણ# (૧૫૩. 


લોક તેના તે શખ્દો, તેમના પરસ્પર સ'બ'ધાદિથકી પે।- 
તાના વિચાર પ્રદર્શિત કરવા વાપરે છે, તેમ જ પોતાની 


વૃત્તિ, ઇચ્છા, અથવા કોઈ પણુ લાગણી દશાવવા વાપરે 
છે, એ શખ્દોનાો ખીન્ને ઉપયોગ છે. એવી રીતના શખ્દોને 


ચિહ્ન કહેવાય. ?' વાણીના ખાસ ઉપયચેોગોનેો સાર છેવટે 


હોખ્સ આવો ખતાવે છે, “ ભૂત અથવા વતેમાન વસ્તુ- 
ઓતુ* જે કારણુ, અથવા તેમતુ' જે કાંઇ, વિચાર કરતાં 


આપણા મનમાં આવે, તેને નોંધી રાખવું, અથાત્‌ કલા 
પ્રાસ કરવી, બીન્ને ઉપયોગ એ છે, કે આપાણ જ્ઞાન ખી- 
જાને ખતાવવુ એટલે કે પરસ્પર શિક્ષા ઉપદેશ આદિ 
આપવો લેવે. ત્રીને ઉપયોગ એ છે, કે અન્યોન્યની સા- 
હાય્ય માટે અન્યોન્યને પોતાપાતાના ઈચ્છાદિ પ્રદશિત 
કરવાં. ચોથા ઉપયોગ એ છે, કૈ શખ્દોથ#ી નિર્દ્ધાષ રમત 
રમીને આપણી ન્તતને કે કોઇને પ્રસન્ન કરવા ?” 

આવે અર્થ લક્ષમાં લેતાં વાણી તે સ'વાદરૂપ ઠરે 
છે,-મનત્ુ એક વિચારથી ખીન્ત વિચાર ઉપર, કેઇ હે- 
તુને આધીન રહી અને તે હેતુને સાધવા ઉપર લક્ષ રાખી 
જે કમણુ થાય, તે રૂપ ઠરે છે. આવું કમણુ માનસિક 
હોય કે શખ્ટરૂપ પણુ હોય. જ્યારે માનસિક અને અપ્ર- 
દાર્શત હોય, ત્યારે તેને વિચાર કહેવાય, અથવા મૈન- 
વિચાર એ અર્થ દશીવે તેવા કોઇ પણુ નામથી તે વણું- 
વાય. જ્યારે શખ્દરૂપ થાય ત્યારે તેને વક્તા કે લેખકના 


( ૧૫૪ ) શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણુ. 


વાણશાઇનનગારઇગાતાનયસ,.કેઈ-ર.., 


ઉદ્શાતુસાર વિવિધ નામ આપવામાં આવે છે. વ્યાખ્યાન, 
ભાષણુ, ઉપદેશ, વાતાલાપ, વાદવિવાદ, ગાન, કાવ્ય, ઈ- 
ત્યાદિ અસુક કંમથકી, અને અસ્નુક ઉદ્દેશથી, એક મનથી 
બીજા મનમાં વિચારના જે સ'કૅમ તે વાણીપ્રયુક્ત શખ્ટ- 
ના હેતુ છે, નહિ કે તે સ'ક્રેમ ગમે તે રીતે અવ્યવસ્થા- 
થી ઘાય; પણુ કોઇ એક ચોક્કસ વિચારથી આર'ભ કરી, 
ધીમે ધીમે વધતે વધતે, કેડ સપણ ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરે. 


શખ્દોના અયંગ્રહુ ઉપર અને તેમના જે સાધારણુ 
ઉપયોગ થતે હોય તેવો ઉપયોગ થવા ઉપર, આપણા 
મનમાં જે વિચાર હોય અને જેમને આપણે ખીજાના મ- 
નમાં ઉતારવા ઈચ્છતા હોઇએ, તે સામાના મનમાં ઉદ્ભ- 
વે-એ ઉપર ઉષપચોગી એવી વાણીમાત્રનો આધાર છે. આ 
વાત ત્યારે જ યથાથે રીતે સિદ્ધ થાય, કે જ્યારે વડ્તા 
જે સ'સ્રાઆ વાપરે તેથી શ્રોતાના મનમા, પોતાના વિચા- 
રમાં જે વાત હોય તેત્તુ યથાર્થ પ્રતિબિ'મ પડી રહે. શ- 
ખ્છો જે અર્થ બતાવતા હાય અને જેની તે સસ્તા હોય 
તેની સાથે આ પ્રકારે નિરતર નિત્ય સ'બ'ધ રાખતા જ- 
ણાય, આજ સત્ય ગ્રહુણુ થવાનો, લેમ સત્યનો પરસ્પર 
વિનિમય થવાનો નિશ્ચિત માડી છે. પ્રત્યેક મનમાં અસુક 
સ'સ્ાના તેનો તેજ અર્થ થવો નેઇએ, નહિ તો તે થષઝી 
બે મનને જુદે જુદો અથ સમનાતાં તેનો પ્રથોગ પણુ ન- 
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શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૫૫૭૪ 


પરિસર 0 





રીરા તાદ રિટ તરિ તારા સર .તાઉદ તાર તિ તાદ સરિસ સરિત તરિ 


કામા થઇ નય. આમ હોવાથી શખ્દો છે તે જ્ઞાનનાં ખીજ 
છે, ફૂલ નથી, વાણીવિસ્તાર છે, તે આગલ ઉપર તેનાં 
ફૂલ લેવાય એવા હેતુથી વિચારને લાવવાનો વ્યાપાર છે. 
માટે યદ્યપિ કાલ, દશ, પ્રસ'ગ, ઇંગિવત, હેતુ, રીતિ, 
આદિ અને એઔપષાષિક ગુણથી વાણીના વિશદત્વમાં ઉમેરો 
થવાનો સ'ભવ છે, તથાપિ વાણીવિસ્તારમાં આવશ્યક 
અને પ્રધાન વાત એ છે, કે તેમાં વપરાતા પ્રત્યેક શખ્દ- 
પરત્વે સર્જમાન્ય નિશ્ચિત અર્થ સ'કેત હોવો જેઇએ, કે 
શ્રોતા અથવા વાચક પ્રત્યેક ઉક્તિને તેના તે જ અથ લ- 
ગાડી લે, અને શખ્દોને વિચારના દર્ષણુરૂપે, વિચારને એ- 
કથી ખીજે સ્થાને યથાથરરીતે પ્રતિખિ'ખિત કરવાના સા- 
ધનફપે સમજે. 

પોતાનો અથ સપણ રીતે સમજાવવા સારૂ તેને સ્પછ 
રીતે દૃશસ્વિવો નેેઇએ, બીજાના આગળ એવા શાખ્ટથી 
દશવવોા નેઇએ, કે તે શખ્દોના પ્રચોગથી જે વિચારનો 
વિનિમય ધાર્ષે। હોય, તેજ વિચારની પ્રતિજુતિ તેમના 
મનમાં ઉભી થાય. આટલા માટે, જે શખ્દો પ્રયોજવામાં 
આવે, તેનો અથે પરસ્પરને સમજાય તેવો હોવો જેઈએ, 
અને જે વિચારનો વિનિમય ઇષ્ટ હોય ને વિચાર ખરા- 
ખર સમજાય, તેવી ભાષા વાપરવી જેઈએ. “ વાણીવિ- 
લાસ અને વાલાલાપમાં વર્ણન સાથે કાંઇક વાદ મેળવવો, 


'( ૨૫૨ ) શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષષુ# 


કથાઓમાં કારણો! આપવાતુ* મિશ્રણુ કરવુ, પ્રશ્ન પૂછવામાં 


અભિપ્રાયદશ્નન પણુ કરાવવું, અને ઉપહાસમાં પરમાર્થ 
પણુ દાખલ કરવો, એ સારી વાત છે? *એમ સ્માપણે 


સ્વીકારીએ. પણુ એટલુ' તો નષ્કીજ છે, કે સત્યજ્ઞાનમાત્ર- 
નો-એકથી ખીજાના મનમાં તે ઉતારવાનું” હોય ત્યાં-શ- 


ખ્દના અર્થ સમજવાથી આરભ થાય છે; અને ઉક્ત કે 
અતુક્ત વાદવિત્રાદ કરતાં વધતે વધતે, શાસ્રરૂપે પરિ- 


શામ માવે છે. 

સાહિત્ય છે તે ઉક્તિથી પ્રદ્શ્ત્ત કરેલા વિચારનુ* 
અમર રૂપ છે; સાતત્ય અને સ્મરણુ એમાંથી પ્રાતત થાય 
છે. જેમ સવનો તેમ વિચારકને પણુ કાર્યગ્રસ્ત દિવસ પૂરો 
થવાનો વખતં આવે' છે, અને શાન્ત રાત્રી તે દિવસને 
સ્થાને સ્થિર થાય છે, પણુ કોઈ નવો ગ્રહ દૃણિગાચર થતો 
હોય તેમ એનો વિચાર પુસ્તકેદ્વારા, તે સમયે પણુ ટૃષિ 
ગોચર રહે છે, અને આત્માને પોતાની અસર પહોંચાડે 
છે. ફોયલાતુ' અતિ સુ*દર વર્ણન કોઈએ એવુ કચું છે, 
કે તે આદમની પહેલાંના સુગેોમાં સ'ધરાયલાં સૂર્ય કિરણુા- 
નો સ'ચય છે;-તેમતુ' તેજ, એ રીતે ભાવી ગુગાના ઉપ ઉપ- 


૧ બેકનના નિખધમાથી. ૨ અગ્રેજીમા જેને 1.1001'0ધ070 
કહે છે, તેતે અત્ર સાહિત્ય કક્ષુ છે. એમા કાવ્ય, સગીત, તત્ત્વ- 
સાન, પ્ત્યાદિ ( કેવલ પારિભાષિક ન હોય એવા ) લેખ માત્રનો 
સમાસ છેઃ ભા ક. 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* ( ૧૫૭) 


ચોગ માટે મહેરખ'ધ થઇ નિય'ત્રિત થતા પૂર્વે જેમ પ્ર- 
કાશાદિ આપતું હતું વેમજ અવાચીન સમયમાં પણુ પ્રઃ 
કાશ, મને ઉષ્મા આપ્યાં જાય છે, એટછુ' જ નહિ પણુ 
તે તેજના મૂલ સ્વરૂપ કરતાં પણુ આ મહોરખબ'ધ નિય”- 
ત્રિત સ્વરૂપ અધિક છે, કેમકે એકથી ખીજે સ્થાને લેઈ 
જઈ શકાય છે, જે રીતે વાપરવુ હોય વે રીતે વાપરી શ 
કાય છે. ભૂત સુગોના ગૂઢ સૂય કિરણને પુનઃ પ્રરીત્ત કર- 
નારરૂપે કોયલાને વર્ણવી શકાય, તો આત્માના ભ'ડારા 
જેમા ભરેલા છે એવા નગરો-સષુસ્તક-જેના પ્રત્યેક પત્ર- 
માંથી, ચતુરાઇથી ૨*ગેલા કાચવાળી ખારીમાંથી માવે તેમ, 
જેમણુ “ જીવન ઉપજાવનાર અમર મરણુનો 7? મ્રાશ્રય 
કર્યા છે, એવા મહાજનોના વિચારને! પ્રકારશા અને ભવ્યતા 
તથા કાન્તિ નિર'તર પરિવર્તન પામ્યાં જાય છે ! કાળરૂપી 
સાળ ઉપર “ પોતાના સુવણું'મય પવેળને ઝડપથી ચલા- 
વી?” વિચારને સાહિત્યરૃપે, વૃત્તિને ગાનરૂપે, અને શોધને 
શાઅરૂપે, પરિણામ પમાડતા પમાડતાં, બુદ્ધિ પાતાના પ- 
રિધાન માટે જે વણાટ ઉપનળજાવી કાઢે છે, અને જેનાથી 
પાતાના શરીરને શણુગારે છે, તે કેવા વિચત્ર ભવ્ય, 
છતાં સસાર હાય છે ! 


૧ જેમાં કોકડી ધાલીને વણુકરો સાળની અ'દર આમતેમ 
ફકી વાણુ। વણે છે તે. 


(૧૫૮) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ* 





સાહિત્ય છે તે વિચારતુ' મહાન. કેન્દ્ર છે, મહોટુ' 
અ'દર છે; એ બ'દરે સર્વ સુગાની ને સર્વ દેશોની સમ 
દ્વિ ઉતરે છે. વિદ્યાનુ' એ વહાણુ છે, ગમે તેવા મહાપ્રલ- 
ચથી પણુ "મદ્યાપિ સુધી એમાં ભરેલો માલ ડુખાવી શ- 


કાયો! નથી. કૃત્રિમતાના મહાશ્રમથી ઘડેલા લેખા તેની 
આસપાસ તાણી ખાંધવાના યત્નો વાર'વાર થયા છે, પણ 


ભય*કર સમુદ્રના ઉચ્ઠ ખલ તર'ગોએ તેમનાં કેણહેલાં દો- 
રડાંને ઝપાટામાં તે'ડી નાખ્યા છે, અને તે તણાતાં તણુ- 
તાં ડ્યાં-ટૃણિ અને સ્મૃતિની પણુ પાર-શુમ થઇ જઈ, 
ભૂતકાલના પાતાલમાં ઉતરી ગડા છે ! એવુ' અનેકવાર 
ખને છે, કે કોઈ તીવ્ર આવેગવાળેો ઉત્સાહી જુવાન, પો- 
તાના આત્માનુ' અતિપ્રિયતમ રત્ન એ વહાણુ ઉપરના 
ભ'ડારમાં સૂકવામાટે, કીનારેથી દરીઆમા પડતું મૂકે છે; 
પણુ ઝુ'મી રહેલા મડાતર'ગાને તે દ્રર ખસેડી શકે તે 
પૂર્વે તો, તે તર"'ગો આઘાપાછા થઈજઈ તેને માગ આપી 
તેના ઉપર ફરી થળે છે, અને પોતાની છોળમાં વેના 
રત્નને લેઇ, પેલા જુવાનને મરતા મરતામાં, વહાણુ ઉપર 
પહોંચાડી દે છે. એથલુ' સારૂ' છે, કે આ વહુાણુ જે રસ્તો 
કાપે છે તે રસ્તામા કોઈક પ્રકારની જાદુ જેવી અસર રહે 
છે, અને પ્રત્યેક ઉદ્ટાર ભાવ, જે જે શુદ્ધ અને પવિત્ર, 
સ્ુ'$ર૨ અને ભવ્ય, સત્ય અને પૂર્ણુ--કોઇ મહાજનના વિ- 
ચારરૂપ-ડોય તે બધાને તે આકર્ષીને વહાણુમાં લાવે છે. 


રિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૫૯) 


વર્તમાન છે તે ભૂત અને ભવિષ્યતને ચો।જનાર ક્ષણુ 
છે. એ ત્રણું અન્યોન્યસ'બદ્ધ ત્રિપુટી છે, અને ત્રણુ મળીને 
એકજ વ્યક્તિ બને છે. એમાંના પ્રત્યેકના ખીજા' બે વિના 
જરો અર્થજ નથી. મનુષ્યો યદ્યપિ વર્તમાનમાં “ ભૂત 
ચુંગ માત્રતા વારસ થઈ સમયની સેવાને મોખરે ?' છે, 
તથાપિ, તેમણે એ વાતનો નિષેધ કરવા યત્ન કરવો ન્ને- 
ઇએ, કે તેમણું “ જ્યાં વાવે નહે ત્યાંથી પણુ લણયુ' 
છે, 7 અને ભૂતયુગમાત્રનાં ફળનો પુષ્પ અને ફૂલનો 
પશિપૂર્ણ્‌ ઉપભોગ કર્યો છે ઉલટુ' તેમણે, માનપૂર્વક ઉપ 
જ્રારખુદ્ધિથી, ભૂતકાલનો કેટલે આભાર છે એ માન્ય કરી 
જે ઉપકાર થયો છે, તેનો બદલે! ભવિષ્યત્કાલને આપવા 
યત્ન કરવો! નેઈએ. આમ કરવામત્રી -૪ જીત્રનમાત્ર એકતા 
અને સમતા પ્રાસ કરશે, જીવનવૃક્ષના મૂલમાં જે રસ અ- 
ન'ત ગોથી ભરાયાં જાય છે; તે સત્તારૂપી જે પત્રસુષ્ય- 
ફૂલ તે સર્વમાં વ્યાપી પ્રસરી રડેશે, અને ભવિષ્યત્‌ કાલ- 
માત્રને નવાં ખીજ; વૃક્ષ, પત્ર, પુષ્પ, ફ્લ, ઉપજાવવાનુ' 
સાસથ્ય આપી, વિચારતા ક્ષેત્રમાં નવા નવાં ખીજ ઉછર- 
વાના પ્રમ'ગ છઈ આવશે. ખરી અગ્રમામિતા એ એક 
પ્રકારની વૃદ્ધિરૂપ છે અને વૃદ્ધિ છે, તે ધીમે ધીમેજ 
થાય છે. 


ઇતિહાસ છે તે વિચારની વૃદ્ધિનુ' રૂપ છે--ઇતિવૃત્ત- 





(૧૬૨૦) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણ્‌* 
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માત્રતુ' ફ્લરૂપ અને સસાર તત્ત્વ છે, સચેત, કાય વ્યાપૃત, 
વિચારમય આત્માના અવિરત આવેગમાં, શુભ ભાવીના 
જન્મનાં તત્ત્વ રહેલાં છે, અને ખાદ્ય વિશ્વમાં જેને ઉત્તમ 
વૃદ્ધિ ગણાય તેતુ' રૂપ જેમાંથી ઘડનાર છે તે વેગ તેમાં 
રહેલો છે. જીવનના ફૂલતુ' પાોષણુ-તે ફૂલ આપનાર વૃક્ષને 
ઉગવામાં તેમ પડવ4 કરવામાં સહાયરૂપ--વિચાર જ છે 
દેતિહાસમાં મોવણુ પણુ વિચાર જ છે, અને એનાથી જ 
જુતિહાસના મૂલ્ય અને ઉત્તમતા સિદ્ધ થાય છે. વ્યાવ- 
હારિક જીવનનુ પૂર્ણુત્વ અને સુરસત્વ એમાંથીજ થઈ આવે 
છે, મ'ડલતુ* રક્ષણુ કરનાર બલ એમાંથી જ ઉદ્ભવે છે, 
અને જીવનની અતિવિશાલ મયીદામાં જે હેતુ, ઉદ્દેશ, 
અને શંક્તઓ વ્યાપૃત જણાય છે, તે પણુ એમાથીજ ઉ- 
પજે છે, એટલે માણુસો જે દેખે છે તે તો “ સમગ્ર જ- 
નસમૂટુના નાનામાં નાના અને થોડામાં થાડેજ ભાગ છે.” 
કોઇ પણુ વિચાર સ્તર સ્વતરત'ત્ર નથી,-પોાતેજ પોતાનો 
આદિ અને અ'ત હોઇ, પ્રાત'સમચે તારા જેમ ગુમ થઈ 
જાય છે તેમ ચુમ થઈ જતો નથી; જડના પરમાણુમાત્ર 
જેમ ગુરૂત્વાકષણુત્રી એકએકસાથે ખધાયલા છે, તેમ પ્ર- 
ત્યેક વિચાર અન્ય વિચારો સાથે નિકટ સ'બ'ધવાળેો છે 
અને સવને અસર કરે છે. આવુ જે વિચારતુ' સાતત્ય તે 
વારવાર ભુલી જવામાં આવે છે, અથવા તેના ઉપર ફુલ્ક્ષ 





પ મગ,પતાઇમાણ, 


શિક્ષણઅને સ્વ-શિક્ષણ (૧૬૫) 
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થઇ જાય છે, અને વિદ્વાનો સાહિત્યના ઇતિહાસના સમય- 
પરત્વે વિભાગ પાડે છે, તેના ઉપવિભાગ કરે છે, પ્રાચીન 
અવાચીન એવા તેમાં ભેદ માને છે, અને તે તે સમયના 
અગ્રણીઓને “ આ પ્રાચીન છે ને આ અવીચીન છે, એમ 
ગણુતાં એ વાત સ્વસેમાં પણુ જાણુતા નથી કે પ્રાચીન 
અને અવાચીન ઉભચે એક એકના ભાઇ છે, 7” માત્ર સગ- 
વડ અને સરલતાના હેતુથી આવા વિભાગ કરવામાં આવ- 
તા હોય તો ઠીક છે, બાકી તો એમા લેશ પણુ ડહાાપણુ 
નથી સ્મરણુમા રાખવામાટે આવા વિભાગા ઉપયોગી મ- 
નાય, પણુ સાહિત્યથી આત્માને જે લાભ થાય છે, તે પ- 
રત્વે જનેતા તો તેને જેવું છે તેવુ' સમગરૂપેજ રહેવા દેવુ 
ઉચિત છે. વતેમાનતુ' સુકાન ભૃતકાલના હાથમાં હતું, અને 
તેનાથકીજ વર્વમાનને જે વેગ મળ્યો છે, તે મન્યો છે, માટે 
આપણે સીધો રસ્તો લેવા જઈએ, કે નવેસરથી રસ્તો 
કાઢવા બેશીએ, તે પૂર્વે જે સ્સ્તે મૂલથી વર્તમાનતનુ' જહાજ 
ચહેલુ* છે, તેનો હેતુ વિચારી નનેવો નેઇએ. પોતાને સ્થાને 
અને પાતાના ખાસ ઉપયોગ વખતે જે કામને છે, એવો 


શારીરશાસ્રમાં ઉપયુષ્ત વિભાગનો આ નિચમ, તે હેત્વા- 
ભાસરૂપે થઇ સ વિષયમાં જેટલી હાનિ કરી શક્યો છે, 
તેટલી ઓજા કેઈ વિષયમાં કરી શક્યો હેશે નહિ; એવા 
વિભાગ કરતાં કોઇ એવી વિચારપદ્ધતિનો સ્વીકાર થવો 


(૧૬૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# 


જોઇએ કે જેનાથી વૃદ્ધિ જીવન, એકતાનો વિચાર મન 
આગળથી ખસે નહિં. પ્રાચીન અને અવાચીન ચુરોપીય* 
ભાષાનો જે પરસ્પર અતુક'પાર હિત ભેદ આધુનિક સમય- 
સાં પણુ ઘણા ખહું આગ્રહુથી માન્યાં કરે છે, અને જે 
લોકોના વ્યવહાર વેપારરાજગાર ભને હાથકારીગરીના 
ધધામાં પડેલો હોય છે તે લેકે! જેને લક્ષપૂર્વ્ક પાળે 
છે, તે આ ભૂલમાંથી તેમ જ વત માન સમયમાં માણુસોની 
ગરન જે પ્રકારની થઇ પડી છે, તે ઉપરથી ઉત્પન્ન થયેલે। છે. 

વ્યાવહારિક ગરનનેને લીધે જે વાતનો પ્રયાસ કરવો 
પડતો હોય કે જે પ્રાસ કરવી પડતી હોય, તેટલામાં જ 
તેના વાસ્તવિક શિક્ષણુના સમાસ થતો નથી, એવી વાતે 
તે જીવનની ઉપાધિફપ છે, જીવનના તત્ત્વરૂપ નથી જે 
અભ્યાસથી ચારિત્ર બ'ધાય છે ને ચારિત્ર ઉપર છાપ પડે 
છે,-તે એ છે, કે જેને ઈચ્છાશક્તિ આવશ્યક માને છે, 
અને ભત્માની વાસના જેનો સ્વીકાર કરી જે ઉપર વિ- 


શ્ર્ય્ધાપિ આ વાત યુરોપીય ભાષાઓ પરત્વે લખી છે, તથાપિ 
આપણા દેશમા પણુ સ સ્કૃત ( પ્રાચીન ) અને પ્રાકૃત ( અર્વાચીન- 
ગૂજરાતી, મરાઠી, હિદી, બગાળી પ૪યાદિ) નો ભેદ વિધયમાન છે 


તેને આ ખધી ચર્ચા યથાથે રીતે લાગુ થાય છે, એ વાત વાચ- 
નારે લક્ષમા રાખી આ વિષય વિલેોકવેો, આપણા ગૂજરાતમાં જ 


સસ્કૃતમય ગૂજરાતી ને ચે!'ખી ગૂજરાતીની તકરારો ધણુા।ક અણુસ- 
મજુ લેકેએ ઉભી કરેલી છે -ભા. ક 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ* (૧૬૩) 


સ્તરે છે. જે માણુસ શિક્ષણુ, ૬ૃદ્ધિ, અગ્રગામિતા, ઇચ્છે 
છે, તે જે કાંઇ કરવા માંડે છે તે સ્વેચ્છાથી જ કરે છે, 
માથે પડચું માટે કરવું નેઇએ એમ માની કરતો નથી. 
જીવનના પ્રસ'ગોથી અસુક અસુક પ્રાસતિ કરવાતુ' સાહસ, 
ઘેય, બલ, કે ઓત્સુકય આવે, ને તેટલે અ'શે, જે વાત 
ગમાવશ્યકતાના અનિવાર્ય આદેશને અધીન રહી જૃત્રિમ રીતે 
કરયા વિના ચાલે એવી નથી, તે પણુ શિક્ષણુ કહી શકાય; 
પણુ અભ્યાસી મનની જે અવિશ્રાન્ત અતૃસ તૃષ્ણા, જ્તાના- 
ધિગમની અપરિસમાપ્ત ક્ષુધા, તેને વશ થઇ આત્મા જે 
એકરસ અને સ્વરૂપમય વિચાર ભેગે કરી પોતાનામાં 
ચાલે છે, વેમાં શુદ્ધ જીવનનો આન“, ઉભરો, અને વેગ, 
જેવો રમી રહે છે, તેવો જે કૃત્રિમ રિક્ષણુ કહ્યુ તેમાં 
ઇદાષિ નજરે પણુ પડતો નથી. એવા અભ્યાસીઝોના શિ- 
ક્ષણુથી વ્યાવહારિક હેતુઓ સિદ્ધ થાય, પણુ તેશિક્ષણુનાં 
વિવિધ તત્ત્વ માત્ર એવી રીતે શોધી પસદ કરવામા અને 
ઉપભોાગમાં લીષામાં આવે છે, કે તેમને તત્ત્વરૂપે જ 
વાપરી શકાય. તેવાં મનવાળાં મતુષ્ય શુ શીખ્યાં તે ઉપર 
લક્ષ આપતાં નથી, શ*ીખ્યાં એટલામાં જ સ'તોષ માને 
છે. વિચાર વ્યાપૃત રહે અને ગતિમાન્‌ રહે, એ તેમને 
આન'દજનક આવશ્યકતા છે, એટલે જીવન તથા સ્વશક્તિને 
એમાંથી એવું પાષણુ મળે તે સર્વને તે પકડી લે છે, અને 


( ૧૬૪) શિક્ષષ્ઠુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


આ હેતુસાથે સરખાવતાં ખીજી ખાંખતોમાં તેવા શિક્ષણુને 
જે ઉપયોગ હોય, તેને એટલે ખધેા જરૂરને માનતાં નથી. 


જે વૃત્તિથી અભ્યાસનો શેખ રાખવો તે ખરી ત્યારે 
કહેવાય, કે જ્યારે એ અભ્યાસથા અન્યની પ્રાતિનો! લોભ 
તેમાં ભળેલે ન હોય, પણુ જત્તાનમાત્રથી જ ખુદ્ધિને પરિ- 
તૃત કરવામા તેની પયોત્િ હોય. આત્માને સ્વરૂપે કરવો, 
તેની શક્તિઓને ઉન્નત, ઉચ્ચાભિલાષિણી, અને સ'સ્જુત 
કરવી, તેની ચોગ્યતાને તીત્ર બનાવવી, તેના સામથ્થ*ને 
સજીવ કરવુ, તેના પવિત્ર પ્રકાશને પ્રદીસ કરવો, એ બધા 
ઉદ્દેશ માણુસના ખુદ્ધિને છાજે તેવા છે, પણુ એ ઉદેશે।માંથી 
અસુક અસ્ુક લાભ છે, એવી લાલચથા તેમને સ્વીકારવા, 
એ તો સઆત્મસત્તાના અનામયત્વનો વિધ્વ'સ કયા જેવું છે, 
આપણુને સોપેલી દિવ્ય શક્તિને પોષવાને બદલે, ગસૈ તે 
ખવરાવી માંદી પાડવા જેવુ છે. જેને આ પ્રકારની લાગણી 
છે, તે માણુસોને અસ્રુક શિક્ષણુ લાભકારી છે, એમ સમ- 
જાવવાનાં વ્યાખ્યાનની અપેક્ષા રહેતી નથી.તે તો તે 
કયારનાંએ જાણુ છે. તે જે જાણુવા ઈચ્છે છે તે એટલુ'જ 
જે, પ્રત્યેક વિચારસાથે ખાથ ભીડીને વિચારનો આન'દ આ- 
પણામાં પ્રસ્‍પ્ુરિત થતા સુધી તેને જવા દેવો નહિ; એવું 
સામર્થ્ય પ્રાસ થવારૂપી ઉત્તમોત્તમ ફૂલ જેમાંથી થાય, 
એવો એ શિક્ષણુ ચલાવવાનો કિચો ઉત્તમ માર્ગ છે ? 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ (૧૬૫) 


જેનાથી દીર્ધ કાલતુ' સૂચત થાય, તેવી વાત ઉપર 
માણુસને કે!ઇ અપૂવે પ્રેમ હોય છે, એટલે તેવી વસ્તુને 
તેથી સૂચવાતાં સાહુચર્યને લીધે જ તે ચહઢાય છે. જેને 
ક્રાલ નિયત નથી, એવા પીરેમિડ આથી જ ભવ્યતા પાચ 
છે, પડી ભાગેલાં ખ'ડેરરૂપી નગર આથી જ મતત્ર જેવી 
અસર કરૈ છે, પ્રાચીન લેખો આથી જ સહુ પમાડે છે, 
નૂનાં કોતરકામ આથી જ કોતુક ઉપજાવે છે, જૂનાં ચિત્ર 
આર્થી જ ટૃષિને આકર્ષે છે, ચિરકાલથી મરણુ પામેલાંના 
નામશ્રી થચેલાં દેવાલયાદિ પણુ આથી જ કે!ઇ ભક્તિભાવ 
મેરે છેઃ-એવી ભવ્યતા, એવો મ'ત્ર, એવો સોહુ, એવું 
કોતુક, એવી આકર્ષક શક્તિ, એવી ભક્તિ, એ ખધાં નવી 
એવી કોઈ વસ્તુથી ઉપજવા અશકય છે-પ્રાચીન કાલના 
લેખકોને માટે પણુ આપણા મનમાં મહોટી માનખુદ્ધિ રહે 
છે, “ મહેોટી વિજયપવાકાની પેઠે તેમની જ આસપાસ 
બાપણે આપણી પ્રેમજૃુત્તિને જમાવીએ છીએ. 7? તેમણે 
કાલની મૈત્રી કરેલી છે અને જય પ્રાસ કરલે! છે, ફીત્તિ 
અને અમરત્વને તેમણુ પોતાના સ'બ'ધી ખનાવી લીધાં છે, 
અને આત્માને કોઇ એક એવુ સ'સારત્ત્તવ તેમણે સ'સાર 
સસુદ્રને તળીયે કરવા દીધું છે, કે જે અનેક યુગોપર્યત 
માણુસોની પર'પરામાં વિમાન જણાય છે, અને જેમ 
કોઇ અ*ધકારમય સરોવરઉપર પડતાં તારાનાં પ્રતિબિ'બ 


(૧૬૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 





પુન' ઉજવલ થઈ સરોવરને તેન્નેમય કરી દે છે, તેમ જન 
હદયમાં પડેલો તે તત્ત્વનો પ્રકાશ વિચારશ્રેણિને ઉજ્જવલ 
અનાવે છે. તેમના જીવનનો ઉપયોગી શ્રમ હુવે પતી ગયો 
છે, ને તે શ્રમજન્ય નિદ્રા તેમને આવી ગઇ છે; પણુ તે- 
મનો તે શ્રમ તેમની જાત કરતાં ઓછે ક્ષણિક છે; તેમના 
વિઅરનેો વિલક્ષણુ વૈભવ અઘાપિ સ્થિર છે; જે સમૃદ્ધિ 
તેમણું તો એક ક્ષણુભર ભોગવી છે, તે આપણુને તે વાર- 
સામાં આપી ગયા છે, શક્યને તેમણું આપણી દૃછિ 
આગળ પ્રત્યક્ષ કરી આપ્યુ* છે, અને નિવિવાદ પુરાવાથી 
સિદ્ધ કરી આપ્યુ' છે, કે મનુષ્યના શ્રમ, સાહુસ, અને 
ચાતુર્યથી મહાન, શુભ, દીઘદર્શી, વિચારમય, રસિક, 
એવુ કેટલુ' ઉપજાવી શકાય એમ છે. ભૂતકાલના ખુદ્ધિ 
વેભવને તેમણે સવીધાર, સર્વ વ્યાપી, સરવેીઃત્તેજક ખલરૂપે 
સ્થાપ્યો છે; અને જે અનેક અનિશ્ચિત ગુ'ફનોથી ગ્યવહાર 
બનેલો છે, તેમાથી તે પોતે જે કાંઇ પોતાતુ' કરી શકયા 
છે, તેનો વારસો પર'પરા સુધી ચાલે તે રીતે તેમણું આ- 
પણુને આપી દીધો છે. ભૂતકાલના થઈ ગચેલા મહાપુરુ- 
ષોના જીવનના સભાગી થવાથી જે અતુકસ્પા ઉદ્ભવે, તે 
આપણુને પ્રાચીન અભ્યાસનો સમજવાને માર્ગ ખતાવ્યા 
વિના રહેશે નહિ. 


જૈટલાક પ્રાચીનતા માત્રથી જ સુગ્ધ થચેલા જન 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષચ* (૧૬૭) 


સા સતાર સાદિરારથિરારારિરિ સસરો 1દિદેટદ- હેરતરા તરરા તાર સઉ તઉરિ: દરાતાઉ 


કહે છે તેમ કહેવાતુ' તાત્પર્ય એમ નથી, કે ઉદાર ચારિત્ર, 
મહાન્‌ ભાવના, અને ભવ્ય આચાર, પ્રાચીનોાનુ' અતુકરણુ 
કયાવિના થાય જ નહિ ઘણાક પ્રાચીન ગ્રીક અને રશેમનનાં 
ચરિત્ર અને કાર્ય દૃછાન્તરૂપે અતિ ઉપચોગી છે, એમ 
માન્ય કરતાં છતાં, અને વેગ ઉપજાવવાને સમથ એવા 
તેમના લેખ વાચનારનાં મનને સમૃદ્ધ, સુશિક્ષિત, અને 
સ'સ્કારવાળાં બનાવવાતુ' તેમતુ' બલ સ્વીકારતાં છતાં, અસે 
એમ કહેવા નથી ઇચ્છતા, કે હેલિકૉંનતુ' નામ સાંભળ્યુ" 
ન હોય, કાઃસ્ટલીના અમૃતતુ* પાન કર્ઝું' ન હોય, હોમરે 
ચાલતા કરેલા મહાકાવ્યના આતમાં ડબકુ' માયું ન હોય, 
કે વાર્જલના માધુર્ય અને પ્રસાદથી શ્રવણુને પવિત્ર કયૉ 
ન હોય, તે કવિ ન થઈ શકે; એરિસ્ટાઈડિઝ, લીએ નિ- 
દાસ, ચેકસ, એ નામ જેમને નિરર્થક અક્ષરરચના જ 
લાગતાં હોય તે દેશભક્ત ન થઇ શકે; ડિમોરસ્થિનિઝનોા 
પવિત્ર અને શુદ્ધ સ'વેગ જેમણુ જાણ્યે! નથી, કે સીસ- 
રની આલકારિક અને લવ્ય ઉક્તિઓતુ' નિર્વ્ચન જેને 
ખખર નથી, તે મહાવક્તા ન થઇ શકે, એસ્પિડોકલીસના 
ઉતાવળીઆ અને ન્રાવેગવાળા તક, પ્લેટોની સ્પણતા 
અને ભશ્યતા, કે સેનેકાનાં સુ'8૨ વચને, જેને કર્ણ ગોચર 
થયા ન હોય, તે નીતિવેત્તા ન થઈ શકે; એરિસ્ટોટલનેા 
ન્યાય કે પોરફાઇરીની વાદપદ્ધતિ જે ન ભણ્યો હોય, તે 





ર. તરા તરિ તાઃ ત સ સાસ સાદિાશિટ ર પાટ તલિસતાલિસીસ સારસા તાણિરા 


(૧૬૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુન 
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વિચાર ચલાતવાની શક્તિવાળા ન હાઈ શકે, ઈ સ્કિલસની 
સાશ્ચર્યભય પ્રેરતી ભવ્યતાનાં સક*પદ્ટરીન જેણુ કર્યા ન હોય, 
કે સે!ફ્દોકલીસની અપૂર્વ પૂર્ણતા જોઇ વિસ્મયનો અતુભવ 
કચે? ન હોય, કે એરિસ્ટોફેનિસના વિશ*'ખલ હાસ્યરસતુ' 
અને ટેરેન્સના ટોળતુ' જેણું પાન કર્ઝું ન હોય, તે નાટ- 
કકાર થઇ ન શકે, શુદ્ધ અને સાદા છતાં પૂર્ણ રીતે 
વર્ણનમાં અન્યૂન એવા હેરાડોટસના ઇતિહાસ જેણુ ન 
વાંચ્ચા હોય, કે થુકીડીડીઝના ચિત્રમય લેખખ વાચ્યા ન 
હેય, અથવા ઉદાર ભાવના, વિવિધ જ્ઞાન, યથાથ વચન, 
અને મધુર તથા પાસાદિક 'રોલી, એ સર્વના ભધિરાજા 
ઝેૅનાફ્‌નને અભ્યસ્ચે1 ન હોય, વે ઇંતિહાસકાર ન થઇ શકે. 


આવુ* માનવા છતાં પણુ; એ પ્રાચીન ચરિતોના 
ઉદાર તત્ત્વ જે પ્રત્યેક વિચાર અને વૃત્તિમાં વ્યાપી રહે 
છે, પ્રત્યેક પ્રયત્ન અને કાર્યને સજીવ કરે છે, તેની અ- 
વાચીન વ્યવહાારમા અત્ય'ત ઉપેક્ષા કરવી, એ વાત અસે 
માન્ય કરતા નથી. એ અસરો પર'પરિત અને અદશ્ય હો, 
પણુ તે હુજરો રસ્તેથી મનમા આવે છે, અને હદયની 
રસવૃત્તિને પુછ કરે છે, એ તો! નિવિ વાદ છે. “આયન ?' 
નો કતી લખે છે કે “ પ્રાચીન જ્ઞાનની અસરો ઉ'ચે ઉચે 
જઈ અસ્ત પામી જતી નહિં, પણુ નીચે નીચે ઉતરી 
સર્જમાં વ્યાપતી, નેઈ આન'દ થાય છે, અને અનેક જનો 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૬૯) 
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ટૂરથી પણુ તેની ભવ્યતાની ઝાંખી કરી ખુશી થાય છે. 
એ નેઇ સન પ્રષ્ુહ્લ રહે છે” ત્યારે પ્રાચીન લેખકો જે 
લાભ આપતા નથી, જે અસરો ઉષજાવતા નથી, જે ઉપ- 
ચોગ ખતાવતા નથી, તે લાભ, તે અસર ને તે ઉપયોગ 
તેમને આરેોપ્યા વિના પણુ, માનસિક વ્યાપાર ઉપર જે 
ઉત્તેજક અસર તેમનાથી થાય છે, અને હૃદયને સતેજ; 
સજીવ, કરવાતુ' જે સામથ્ય તેમનામાં છે, તેનો સ્વીકાર 
તો આપણે ન્યાયખુદ્ધિથી કરવો જ નેધઇએ પ્રાચીન અ- 
ભ્યાસ વિષે એટલુ*' કહેવુ અતિશયોક્તિ નહિ ગણાય, કે 
જે વિષયેઃને તેમાં ચર્ચેલા છે તેના જ્ઞાનથી, અને તે દ્વારા 
વિચારવ્યાપારની જે કવાયત મળે છે તેથી, મનોાવ્યાપાર-- 
માત્રને માટે સારામાં સારી યોગ્યતા, તેયારી, કે સાહાય્ય, 
થઈ આવે છે. 





સાહુસયુક્ત, નવીન, અને ચાતુર્યપૂર્ણ, વૃદ્ધિ સાધ- 
લાત યત્નોથી, પ્રાચીન સમયના મહાત્માઓના ત્તાન માટેને 
પ્રેમપૂર્વક ભક્તિભાવ કોઇ પ્રકારે વિરુદ્ધ નથી, તેમ જ 
ઉચ્ચા(ભલાષા અને તદતુફૂલ પ્રયત્નથી પણુ તે વિટ્ટર નથી. 
ઉલટુ' એવો ભાવ તે! વિશાલ હુદ્યવિસ્તાર અને નિઃસ્વા- 
ચૈતાના સાધક છે, વાણી અને કર્મના ઉપર અધિકાર પ્રાસ 
જુરવાનો માગે છે, દેસ્કીલસે ઇરાનની સેવાને પોતાની તર- 
વારથી પરાસ્ત કરી હતી, હિરોડોટસે પાતાના જ નગર- 


મુજ” 


(૧૭૦) શિક્ષણુ અતે સ્ત્ર-શિક્ષાણુ 
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માંના એક જુલમગાર હાફેમ સામે વિજયી ખળવો કયો 
હેતો; ડીમોસ્થનીઝે ભયથી નિબ'લ થઇ ગયેલા સ્વદેશી- 
એને ર્ીલિપના સામા થવાતુ' બલ આપ્યુ', સ્વદેશભક્તિથી 
એક સેનિકરૂપે પોને જે કામ ક્યું હતું, તેજ થુકીડિડીઝે 
ઈતિહાસકતોરૂપે ચાલુ રાખ્યુ% સીસરોા રાજ્યત'ત્ર ચલા- 
લતો, તેમ નીતિના ઉત્તમાત્તમ નિખધ તથા સજસભા. 
માટે ભવ્ય વ્યાખ્યાનો લખતો, ટેસિટસ ગ્ર“થક્તા તેમ 
રાજનીતિસા સુરુષ હુતો, અને ઝેનોફ્‌ને પોતાની સેનાને 
જે ચાતુર્ય અને પરાકેમથી બચાવીને પાછી આણી તે તેણે 
રચેલા ઈતિહાસ જેટલાં જ પ્રસિદ્ધિ પામ્યાં છે; વેલિ'ગટન 
દા. પોપરસનના જેવી વિદ્ધત્તાભરેલી લેટિન કવિતાઓ રચતો; 
અને નેપાલીઅન, રણુભૂમિ ઉપર ત'બુમાં પડચેઃ પડયે 
પણુ, પ્રાચીન ગ્ર“*થકારોના વિચારેોમાથી આન'દ અને 
મારામ પ્રાપ્ત ફરતે1.* આટલા ઉદાહુરણુથી એમ સિદ્ધ 
થરો, કે વિદ્યાવિલાસથી ખુદ્ધિ સચેત, તીત, અને વિશાલ 
થઈ) મહોાન્‌ વિચારોની કેળવણી દ્વારા, મહાન્‌ કાર્યો સા, 
ધવા તત્પર થાય છે. 

કઇસ્કીલસ ગ્રીસતો નાટક લખનાર, હિરોડેટસ થુકિડીડિઝ 
અને ઝેતેક્‌ન ગ્રીસના હૃતિહાસ લખનારા, ડિમોસ્થીનીઝ ગ્રીસના 
વક્તા, સીસરોા અને ટેલિટસ રોમના પડિત હતા, વેલિગટન અને 
નેપોલીઅન અર્વાચીન યુરે।પીય પ્રતિહાસમા વો।ટરલુની લડાઈથી 
પ્રસિદ્ધ છે. ભા. ક 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ? ( ૨૧૭૨ ) 


પ્રાચીન અભ્યાસ નિર્દદીષ અને. નિલય રીતે સખલતા 
પ્રાસ થાય તેવુ' શિક્ષણુ આપવાને જે કારણથી ખાસ 
ચોગ્યતા ધરાવે છે, તેમાંતુ' એક સુખ્ય એ છે, કે એ અ- 
ભ્યાસમાં જે લેખોનો ઉપયોગ થાય છે તે લેખ હાલ જે 
પરિપૂણુ' અને સારેસારી મનાય તેવી સ્થિતિમાં લખાયલા 
છે. જીવનતત્ત્વની અતિભવ્ય વાવણીમાંથી લણી લીધેલાં એ 
ડુ"ડાં છે, જમીનથી કાપીને જુદા કરેલા રાપાનાં એ ફલ 
છે. જ્યારે વાવેતર પરિપકવ થયુ* ત્યારે, ઈશ્વરે નિયત 
કરેલા વાવનારોએએ ભૃતકાલના કણુકોઠારમાં એવુ' ખી આવુ' 
ભરી રાખ્યુ' કે જે, આત્મારૂપી ક્ષેત્રને ખેડનારા નવા 
ખેડુતોની સુસ*સ્કારવાળી ખેતીની કલાના યોગે અન'તગુણુ 
કૂલ ઉપજાવી શકે. 


રની, ટેન્સો, રેસાઇન, કેોલલ્ડીરાન, શેક્સપી અર, અને 
સિલ્ટન થયા ને છેામર૦”મરી ગચેો એમ ન જાણુવુ'; 
યદ્યપિ પેલી, ગિઝેો, વીકે), બટલર એમણું'જનસમાજને 
પોતાના ઉત્તસાત્તમ ઉપદેશ શીખવ્યા છે, તથાપિ પ્લેટો 
શીખવતો ખ'ધ પડી ગયો છે, એમ ન જાણુવુ', બેકન, 
સ્પિનોઝા, ફેટ, કઝિન, હેમિલ્ટન, નવા તત્ત્વવિવેચક થઇ 
આવ્યા, માટે ચરિસ્ટોટલની સ'સદો પરવારી એમ ન 
જાણુવુ'; જે કે ગિખન અને ગ્રોટ, સેરિવેલ અને ફારલા- 
ઇલ એમણે કૅલીઓનાં પત્ર પોતાને હાથ કરી પોતાનાં 


( ૧૭૨ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


૧ (ર કપ. ૫૪૪, "પ ત “૧ “ઇપ “મણ ૮# #” ન“ “૧. 4૫% "યૂ ઈ ત ે.#-""જ,. 








પ. ત (હામ _,-₹ તઇ”શ, «૧૫ (“૧ 4પ” તાબપઇબ્ભાસનઇનઇન્નાણક, 


અવલેોકનનાં પરિણામ તે ઉપર લખવા માંડયાં છે, તોપણુ 
હિરોાડોટસ પોતાની બોધકારક વાતોરૂપ રે તિહાસકથા 
વિસ્તારતો ખ'ધ પડયો છે, એમ ન જાણુવુ';--બધા અવા- 
ચીન કવિ, તત્ત્વવેત્તા, નેયાયિક, ઇતિહાસકતી સર્વમાં નવુ' 
અલ ગપ્રેરાયુ' છે; પ્રાચીન સ'સ્કાર, લાલિત્ય, સાંદય?, સવે 
અઘાષિ વિઘમાન છે, માત્ર આપણા આત્માની સ્થિતિ 
અદવાઈ છે, એટલે યધપષિ પ્રાચીનોની અસર આપણાં 
અદ્ધિસ્થાન તથા હૂંદયમાં સર્વથા વ્યાપી રહી છે, તથાપિ 
કિર્ચીઅન ધર્મસ્થ જનોના અ'તરાત્મામાં તેનો પ્રવેશ 
ઝ્રનવચિત્‌ નહિ હોય. અવાચીન સાહિત્ય એવી નિષ્પક્ષપાત 
સહાચ્ય આપી શકે એમ નથી; કારણુ કે તેમાં, અવાચીન 
વ્યવહારના બીજરૂપ એવાં પ્રજાસત્તાનાં આવેગ, પર્મવૃત્તિ, 
૨્રાજકીય વલન, સવેત્ર તરી રહ્યાં છે, અને આવિભાવ 
પાસ્યાં કરે છે, આપણી નવી નવી અનુકમ્પાવૃત્તિને તે 
આકર્ષે છે. આપણા આત્માના જીવન સાથે લેમના જીવનનો 
સ'ખબ'ધ છે, આપણા અસ્તિત્વમાં જ તે વ્યાપી જઇ એક- 
રૂપ થઈ જાય છે, અને આપણે્‌ા અસ'મુચિત, સમાનભાવ- 
ચુક્ત, અને સપ્રેમ, સ્વીકાર પ્રાપ્ત કરે છે. 


પાચીન શ્ર'થાના અધ્યયનની આવશ્યકતાતુ' એક સ- 
અલ કારણુ એ છે, કે જેમના વિષે અનેક ઝુગોએ સારો 
અભિપ્રાય દશાવ્યો છે, જેમની બાસપાસ કાલચકના આં- 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# (૧૭૩) 


શઇમસમાતઇગમમણાઈપસજાાજામૂઈઈ-સ ભયના પમ તાઇ તાતા કઈ" પ તઈ'પાપતઈચરુ, 


ટાએ કેઇઇ અવણ્ય મ'ત્ર જેવી મૃદુ અને લલિત ભવ્યતા 
ઉપજાવી મૂકી છે, તેમના વિચારરૂપ પાંખોવાળા શખ્દોના 
તે ગ્રશથામાં સ'ગ્રહુ છે. કાલની કસોટી, મન-પક્ષ-વાદ-સ- 
વની ટીકાઓ, વિદ્દાનાના અભિપ્રાય, અને ઘણાક જમાના- 
ના અતુભવ અને વ્યવહાર, ખબધુ* તેમના ઉપર થઇ ગયુ 
છે, છતા ભૂતકાલના એ ભવ્ય સ્થાનમાંથી, અઘ્યાપિ પણુ 
માણુસાો ઉચ્ચતર અને વિષુલતર જીવિત માટેતુ' પાષણુ 
પ્રાસ કર્યા જ જાય છે. “ હોમર મરી ગચો છે! અને 
જ્યુપિટર પણુ ક્યા છે ? અને પરસ્પર સ્પધા કરતા સ- 
તનગર પશુ ડયાં છે? એ મહાકવિતુ' ગીત માત્ર જ એક 
ઈશ્વિર વિના-કાલ, નગર, દેવતા-તે સમચે જે જે હતુ તે 
સર્વની પાર અદ્યાપિ વિદ્યમાન છે !?' એ ગ્ર'થો કેટલે 
છેટેથી આવેલા છે ! “ કાલરૃપી સસુદ્રનાં વડાણુફૂપ ” તે 
આપણ્‌ી પાસે આવી અન'ત સમૃદ્ધિ, વિવિધ ખખર, અને 
નાનાપ્રકારના કૈતક સઆપણુને અર્પે છે. “ સીઓનીઅન 
તારકના પ્રકાશને 7 અતુસરનાર પ્રત્યેક મહાપુરૂષ જે સુવ- 
્ણ્‌ંમય સ્વપ્ન અને કલ્પનામય ચિત્રમાં નિમસ થાય છે, 
તેની સુખ્ય ખુખી સાહુચર્યના પ્રભાવથી જ ખીલે છે, સ્સૃ- 
તિમાંથી જે તાજી તાજી સુવાસ ઉઠે છે તેમાંથી શોભે છે, 
અને ઉમિઓના સાહજિક મ'ત્રથી પ્રદિસ થાય છે. હિસી- 
એડ અથવા પિન્ડરના પ્રાચીન ગાનના વિદ્ડર વિસ્તરતા 


(૧૭૪) શિક્ષણ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* 


રાગ, એરિસ્ટોટલનુ',કિલષ્ટ પણુ યથાથ ડઢાપણુ, ભિવીના 
લેખષત્રનાં છાયા અને પ્રકાશ, વજિલની પ્રકાશમય માં- 
ટીશુ'ટી, હેરેસની રાજષપુરૂષ જેવી સરલતા અને વાણી 
તથા અસલ ખુખીઓ, એ બધાં અનેક પ્રકારે ભિન્ન એવી 
રસિકતા અને વૃત્તિવાળાં હુજારો મતુષ્યને પસ'દ પડે છે, 
તેતુ' કારણુ એટલુ' જ નથી કે “ વિચાર રૂપી વણાટ કેઇ 
ચતુર કારિગરે વણુલા તાણાવાણાનો સુ'દ૨ રીતે બનાવેલે 
છે, ?' પણુ એ પણુ છે, કે જેના ડહાપણુ ભૂતકાલને પ્ર- 
શચ્િતિએ પહોાચાડચે1, અને જેના વિના અવાચીન સમયમાં 
ઉત્તમ નસુના પ્રાતત થયા ન હોત તથા સાહિત્ય જે સ્થિ- 
તિમા છે તેમાં આન્યુ' ન હોત, તો! તેવી સુપૂર્ણું, મધુર, 
રસમય, ભાત્ર, ભવ્ય એવી રેલીમાં દરીવેલા પકવ, સ”- 
સ્કારમય, ઉત્તમ, સાદા છતાં તત્ત્વમય વિચારોથી આપણા 
પૂર્વનેની મહાધતા સ્થાપી ત્તાપી તેમનાજ શખ્દો સા- 
ક્ષાત્‌ સ'ભળાતા હોય, એવો તેને ગ્ર“થાના અવલોકન સમચે 
અતુભવ થાય છે. પ્રાચીન સમયમાં હમર, ઝેનાફ્ન, એ- 
રિસ્ટોટલ, ઇત્યાદિ અપ્રસિદ્ધ કે અવિજ્તાત રીતે, પણુ સ” 
પૂણુ બલ ભને ભવ્યતાથી કાયૅ સ*પાદન કરી, ઉત્તમ ન- 
સુનાઓ બનાવી, વાણીમાત્રને આકાર, જીવન, અને સફૂ- 
લતા અર્પી ન ગયા હોત, દ્રઢ અનેસજીવ દછણાંતોથી અનુ- 
ભવને સમૃદ્ધ કરી ન ગયા હોત, અને તેમના પછીના 


છા. 


ડિ શેક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# (૧૯૫) 


સમયમાં તેમણે જે ઉચ્ચ ભાવના પ્રેરનારી અને ખલ ઉપ- 
જાવનારી અસર વિદ્દાનાના મત ઉપર વિસ્તારી ન હોત 
તો ચ*ૈન્ટી કે સિલ્ટન, હ્રુમ કે ઇગખન, ખેકન કે કાન્ટ, 
અટલર કૈ સિલના, જે વિચારના ઝરા આપણા આગળ 
ભન્ય રીતે વહે છે, તે કદ્દાપિ વહ્યા ન હોત. 


જાણીન્નઇને જ સુસ'બદ્ધ અને નિયત કરી દીધેલી, 
વ્યાકરણુને સર્વેપરી માની અતુસરતી, વાડક્યરચના, ઉલટ 
સુલટ રીતે વિચાર દરી।વવાની ચોજનાઓ, શખ્દચાતુયેના 
નાનાપ્રકારનાં ગ્રથન, એ આદિ, પ્રાચીન ગ્રીક અને રોમન 
લોકના વિચારે! દરીવવા માટે, પ્રાચીન ભાષાઓમાં આવ- 
શ્યક હતાં, તે હુવે અયૃત્રિમ રસ્ય લાગી શકે જ નહિ. 
અવાચીન યરાપની નવી અનેલી ભાષાએ, પ્રાચીન ભાષા- 
એમાથી જ ઉદભવેલી છે. પરતુ તેમાંથી સ્પછતા સાચવવા 
માટે સાણવ અને સૌંદર્યનો ત્યાગ કરવો પડેલે। છે, વાકય- 
રચનાની, પરસ્પર સ'ખદ્ધ શખ્દો પોતપોતાના સ્વરૂપથી 
તેમ વાડયમાં પોતાના સ્થાનથી, જે વિચાર દરોવવાને 
હાય તેને અધિક બલ આપી શકે એવી જે પ્રાચીન રીતિ? 


૧ કવિ, પડેત, વિઠ્દાન્‌ ૨ પહેલા બે કવિ, ખીન્ન ખે પતિ- 
હાસકર્તા, ત્રી” ખે તત્ત્વત્ત ચોથા ખે ક્લિસુષ્ ભા ક 

૧ રીતિ શખ્દ અત્ર પારિભાષિક જાણુવેો! ગૌડી, વેદર્ભી 
આદિ રીતિઓ સાહિત્યશ્ાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ છે, તેવી રીતિ એમ તાત્પર્ય છે. 


( ૧૭૬) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


સરિત રરા ાતઉા રદ 











તે અધુના અતુચિત ગણાય છે. શિલ્પકળાનુ' સ્થાન સગવડે 
લીધુ' છે, અને જે રીતિથી અર્થ સપણ થાય તેવી રીતિ- 
માત્ર પછી તે ગમે તે હે પણુ અર્ય સપણ થાય, તોતે 
સવે આપણી ભાષામા ચાલી શકે છે. આમ હોવાથી ભ- 
વોચીન ભાષાઓ શૈલી અને રીતિની કેળવણી આપવામાં 
પરિપૂણું ઉપચોગની નથી, પરન્તુ જેમા નિયમથી જ અ- 
ભ્યાસીને યથાર્ય એખ ચિત્યવાળી શલી ચોજવી પડે છે, 
તેવી પ્રાચીન ભાષાના સ'બ'ધથી અને તે ]ી અસરમાં રહે- 
વાથી એ જ્ઞાષાએ પણુ એવા ઉપયોગની થઇ શકે ખરી. 
પ્રાચીન ભ્રાષાત્તુ આવું સામર્થ્ય અને એકત્વ, જેના ઉપર 
જનસ્તભાવની ઉત્તમોત્તમ મહત્તા રહૈ છે, તે ખુદ્ધિવેભવ 
જેળવી શકે છે, કેમકે વિચાર, વૃત્તિ, કૈ વણુન, સર્વમા 
તેના સ'બ'ધથી, અસ્ુક જીવન અને વ્યવસ્થા ઉપજી આવે છે. 


“ સત્યની શે।ધમાં ફૂરનાર 7” માણુસ, વ્યાપૃત રહે- 
વાથીજ પૂણુ થાય છે. આવા શોધમા જય થાય કે પરા- 
જય થાય, પણુ એ ઉદેશથી જે ભ્રમણુ થાય છે તેજ 
ઉપચેગી છે, એતાથી આપણુને ઉત્તમ પ્રકારના યત્ન માટે 
સામથ્યે આવે છે, આપણી ખુદ્ધિની ઉપયુક્તતામાં વધારા 
થાય છે, શક્તિમાત્રમાં વધારે સખળ ઉત્સાડુ આવે છે, 
અને ઇચ્છાશક્તિને સર્વ કરતાં સર્વીપરિ કરે છે ફૂલને 
પ્રાસ કરવું તેમાં નહિ, પણુ તેને લેવા માટે આવેગપૂર્વક 


શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૭૭ ) 


૫૪? "૧૨૮ ૯૦૫૦૮” “ર._.# "4૧૪, 4” “જન.” “૧...” અ /”“૧ ૫૬/૧૯” ૧૪૮૧૫૮#ન ૧૯૯૮0 ૧૪: 





૧૫” ૫૯ 


ભ્રમણુ કરવુ, એમાં આન'દ આવે છે, અનેક સાહુચર્ય, 
રસ, વસ્તુસ્થિતિ, કલ્પનાજાલ, ભવ્ય કાવ્યપ્રતિશા;, ઇંદ્યા- 
દિથ પૂણુ ક્ષેત્રોમાં થઇ, રૂઢ અને અક્ષય ઇંચ્છાના ખલથી 
દોડયાં જવુ, એ ચોગ્ય અને સ્તુતિપાત્ર છે, આત્માતા અ- 
નામયત્વતુ* શુભ ચિન્હ છે, ને એટલા જ માટે, અમે તેના 
આગ્રહુ કરીએ છીએ. 

પદ્ધેતિ થકી જય--જે ઇછણ ફૂલ શડ્ય કેટિમાં હોય 
તો--સ'ભવિત થઇ શકે છે. તત્ત્વ ભાવનાના અનાહત 
માગ ઉપર આત્મા ન્યારે પાતાના મશાલચીઓને સોકલે 
છે, ત્યારે પદ્ધતિ એજ ખરે ભોમીચો અને પગી થઈ, 
“ સધુરસ્મિતાન્તરિત સતત વેગ 7 સમસત તેમને આગળ 
આગળ દોરી જાય છે, અને પ્રત્યેકને પોતપોતાને સ્થાને 
પહોંચવાની યોગ્ય સરલતા કરી આપે છે. જે જે નવા 
માગમા તેમને વળતુ પડે છે, તે ખધા ઓછા વિકટ અને 
ઓછા વિષમ લાગે છે, પ્રથમ કરતાં ઓછા વિજન અને 
એઇછા નિરાશાભરેલા લાગે છે, તે એમ છેવઢે કોઈ યથા- 
વસ્તુસ્થિતિના પ્રદેશમાં જવાના ઉત્તમ અને સીધા માર્ગ 
ફ્પેજ જણાઈ આવે છે. 

પદ્ધેતિ જે હૈતુથી ન્યાપૃત ષ્રાય છે, તે હેતુ “ જૃદ્ધિષુ- 
ર સર પરિવર્ત”' એટલોજ છે. વિચારના એકએક માગ પણુ 
તેજમાં લઇ જતા હોય ત્યાં સુષી તેમને વિલે।કવાથી, 





(૧૭૮) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


૦” ૧૫૦૧૫૫ /# ૧૪૦" ૧૦-૧૪. 





ખુદ્ધિના શક્ય વ્યાપારના નકશાને પરિપૃણુ ખનાવવામાં ઘણી 
સાહાચ્ય મળી આવે છે, અને ડવચિત્‌ પધારેલા સ્થાને લેઇ 
જવામાં તે માંગ નિષ્ફળ થાય તથ'!પિ, તેના તેજ 
ઉદ્દેશથી જેટલા જેટલા માર્ગ અજમાવી જેવાના તેમાંને 
એક ઓછો તો કરી આપે છેજ અને એમ,ખુદ્ધિને, જ્ઞાન- 
ફપી ફૂલની સમીપ લાવવામાં કદાપિ નિષ્કૂલ થતો નથી. 
ખરી વૃદ્ધિ જે માર્ગે થઈ શકે, ખરો એક માગ જ હાથ 
આવે, તે શોધી લેવો એ સહુજ વાત નથી; એ તે! તત્ત્વ- 
સ્રાનના શેોાધમાત્રને અન્તે હાથ આવ્યો છે, અને તેના 
ફ્લરૂપેજ જણાવવામાં આવ્યો છે અને યઘપિ અમે પછે 
ફૂલ પ્રતિ ખુદ્ધિ ગતિ કરી શકે એવો કોઈ એક રસ્તો 
શેધવા હાલ યત્ન કરીએ છીએ, તથાપિ અમને એટલી 
સારી રીતે ખખર છે, કે અમારી પદ્ધતિ કરતાં ખીજી, 
ઓજાને વધારે અનુકૂળ પડે, તેવી પદ્ધતિએ પણુ હશેજ. 

પદ્ધતિ શખ્દનો વિશાલમાં વિશાલ અર્થ કરતાં, 
જાઈ પણુ ફૂલની પ્રાપ્તિ માટે ચોજેલાં સાધન એવો અર્થે 
થાય છે, એટલે, પદ્ધતિના આરભ અને કમ-વાસ્તવિક 
રીતે નેતાં પદ્ધતિની આખી યોજના, આપૃતિ અને રચના, 
-તેનો આપાર, જે ફૂલ સિદ્ધ કરવા સારું પદ્ધતિ પ્રચે।- 
જવી ધારી હશે, તે ફૂલના સ્વરૂપ ઉપર ૨હેરો. ત્યારે 
મે' જે પદ્ધતિ થોજી છે તે, ઇટ્ફલ પ્રાસ્ કરે તેવી રીતે 


શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણ# (૧૮૯) 


રારા 6રિરાતરિ.-તારર, તરરા 44 તારો, તરસ તરરા ર તેટ તરત. દાતરર રરર «રીટ તરી રદ દાતરિટ તરી. તાહિર તત. તરિ તાલ. તરર તાદ. તાણ... તરીટ..તરિર તરસ. દિર તાદ તારિસ. રાસી તારિસ પીટ. 0.802 


રચી છે અને પ્રથમથી ગોઠવી છે, એમ ખતાવવા સારુ 
અમારે જે ફૂલની છેવટ ઇચ્છા છે તે, અને જે નિયમોને 
તે અધીન છે તે, બતાવવી નનેઇએ. 

“ ભસાત્મશિક્ષણાપકારક પ્રાચીન શિક્ષણુની પદ્ધતિ ? 
ચોજવાનાો અમારો ઉદ્દેશ છે, એમ કહેવામાં અમારા હેતુનુ' 
અપૂણું સ્વરૂપ લક્ષમાં આવે, એટલે “ પ્રાચીન શિક્ષણુ ” 
એનો અથ સપણ કરવો જેઈએ. 

“ પ્રાચીનશિક્ષણુ''નો અર્થ અમે એમ રાખ્યો છે, 
કે પ્રાચીન સમયનાં જીવન, વિચાર, અને ભાષા, તેમને 
આપણા જીવનમા જ સેળભેળ કરી દેવાં,-પુન આપણા 
ભેચુ' જ આગળા વધે એ રીતે સર્વને આપણામાં, ઉપાડી 
ખાણીને, રોપવુ, ઉભયની વ્યાપારશક્તિ એકત્ર થાય એમ 
સાધવુ- જ્ઞાનનો ભ'ડાળ ભેગા કરવો એટલુ'જ નહિ, પણુ 
તેને આપણુ લેોહોરૂપ કરી નાંખવુ', આપણા સ્વભાવ 
સાથે લેને એકતા પમાડી દેવી; તે પણુ પાછી સ'બ'ધ- 
માત્રથી, અસ્ુક ખ'ધનથી,; એકાધિકરણુ કરવાથી, એમ 
નહિ પણુ એકએકને ઓતપ્રોત કરી એકત્ર કરી દેવાથી 
સિદ્ધ કરવી,--આતુ'નામ “પ્રાચીનશિક્ષણુ?'#* કહીએ છીએ. 


[ગળ ઇ-મનઇ.. ......... ........ ન્ન્ન્- 


* પુન સ્મરણુ કરાવવુ ઉચિત છે, કે “ પ્રાચીનશિક્ષણુ ”મા _ 
અત્ર યદ્યપિ ત્રીક અને લાટિન વિષેજ બોલવાને ઉદ્દેશ છે, તથાપિ 
સસ્કૃતને પણુ એજ શખ્દો લાગુ કરાય એવા છે આ ચાલુ પ્રકરણુ 


(૧૮૩) ।શક્ષણ અતે સ્વ-શિક્ષણ, 


સરાસર કત0િરા રદ ારિરિટતરિેટસાસિરો રાઉ સટ. તાર તારિટ રિટ. લા. તરિ. તા તરિટા- તરારા તા તારિરા તીર તિ તાણ તસર રરી. સાઉ ઉદે તાર દિ તલારિરિ, 0ણ 


આવી વાત સિદ્ધ કરવા માટે એટલુ તો ૨૫૪૪ છે, 
3 સાત્માએ આત્માને આલિ'ગન દેવા જવુ* નએેઈએ,-જીવે 
જીવનો સમાગમ કરવો જેઇએ,-પ્રત્યેક વિચારને સ્પણ કરી 
અહુપ્રત્યય વેદ્યવિષચોામાં એકત્ર કરી આપનાર, એકરસ 
કરી આપનાર, શક્તિનુ' કામ જીવનશક્તિએજ કરવુ નેઇએ. 


નમાત્મશિક્ષણુ ઈચ્છનારની આતુર દૃછિ આગળ અશ- 
ક્ય વાતોના સપાટા ઉડાવવા, એ કરતા જુઠ્ઠા જ ઉદ્દેશ 
આ આખા લેખમાં રાખેલો છે, “એમ અમે ધારીએ છીએ, 
ઝે સ્પટ સમજાયુ હશેજ. કોઈ પગ અભ્યાસીના નિશ્ચ- 
ચામાં શકા અને વિચારમાંઘને પ્રવેશ મળે એવો માર્ગ 
કરવાના ઉદ્‌શ કરતાં ખીજાજ ઉદેશથી અસે આટલે અન 
ભ્યાસ કર્યા છે. અમે એમ માનાએ છીએ, કે આ વિષય- 
માં અમારા જે અભિપ્રાય છે, તેને નહી* અતુસરવાથી, 
એટલે કે અત્ર દશસ્વેલા ઉદેશો કરતા સામાન્ય અને 
પ્રાજુત ઉદ્દેશાથી પ્રાચીન વિદ્યા ઉપર લક્ષ લગાડવાથીજ; 
જેમને વિઠ્દાન-૫ ડિત-કહેવરાવવાની જરૂર છે, તે સિવાય 
ના લોકોમાં એ વિઘાની અભિરુચિ વૃદ્ધિ પામતી અટકેલી 
છે. પ્રાચીન વિઘાને લોકોએ એક આભૂષણભુરૂપ કે ભભકા- 
દાર કાચરૂપ માની છે, ( વાદવિવાદનાં ) અસ્રશઅરૂપ 





સ'સ્કૃત અને પ્રાકૃતતા સબધને લગાડીને વાચવાથી બહુ લાભ 
છ્ે,.-ભા-ક 
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માની છે, શાઆીપ'ડેત ઇંત્યાદિના વિશેષ લક્ષણરૂપે કે વિ- 
ઘાના એક આવશ્યક વિભાગરૂપે માની છે, ખુદ્ધિ પરિ- 
પકવ થતી હોય તે સમયમાં કાંઇક રમત કે વ્યાપાર 
જનોઇએ તેને સ્થાને અથવા એક અસુક હોાશીઆરીરૂપે 
ઉપચોગગ લેવા લાયક વિષયરૃપે માનેલી છે; પણુ ખટ 
કાર્યભારથી શુરુ એવા જીવનવ્યવહારની તડાતડી અને 
મારામારમાં તે ઊ'ચે સૂકવાની છે; અને કવચિત્‌ 
તેના ઉપર, તલે સમયમાં પણુ લક્ષ કરવામા આવે, તો 
સાત્ર આરામનો સમય આન'દમાં ગાળવા માટેજ, અથવા 
વિચાર ચાતુરીના ચમત્કારને કઈ પ્રાસ*ગિક જેબ આપ- 
વા માટેજ, લક્ષ આપવુ', એમ પ્રાજુત જનોની સમજ છે. 


આમ હોવાથી હૃદય અને ઇચ્છાની જે વાસ્તવિક 
એડતાનતા વે તેમના કાર્યમાં વ્યાપી રહેતી નથી, તેમને 
બશ કરતી નથી, કે તેમના સમગ્ર આત્મામાં તન્મયતા 
વિસ્તારતી નથી-તે લે।કે। પ્રાચીન વિદ્યાને ખુદ્ધિના ભ ડાર- 
રૂષ, ખજાનારૂપ, વૈભવર્‌પ, શૈેખરૂપ, કે પ્રતિષ્ઠારૂપ માને 
છે, પણુ ખુદ્ધિના આહારરૂપ માનતા નથી. આવા વિચારો 
હાય ત્યાં, અનામય ખબલવાન્‌ સુસ'બદ્ધ જીવનમાટે તે 
આવશ્યક નથી એમ નિશ્ચય હોય ચાં, પ્રાચીનવિદ્યા વર્ત- 
સાન સસયમાં પાંડિત્યના ડોળની સામગ્રી કરતાં વધારે 
શી રીતે થઇ શકે | અથવા ભૂતકાલમાં થઇ ગયેલા 


(૧૮૨) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 


ટર તારીદિરાાાાંદિટ. વાઉ દદર 


વિચારકૌની ભવ્ય ઉક્તિએ કૈવલ એક ત્રાસ અને કલેશન! 
વારસારૂપેજ આપણુને મળી છે, અને આપણુને ડુઃખ 
દેવામાટેજ નિર્દય કાલના કૅમમાં આપણે ભાગ આવી છે, 
એમ પણુ શામાટે ન મનાય ? તેમજ એ વિચારોને આ- 
પણા અ'તરના અ'તરમાં જીવનતબીજરૂપે રોપી, ઇજીસની 
સ્રમીઆધની પેટીઓમાંથી મળેલુ બે હજાર વષે નૂનુ 
અનાજ જેવી ભવ્ય રીતે ઇગ્લ*ડનાં ક્ષેત્રામં ફેન્યુ' ફૂાલ્યુ* 
તેમ, ફૂળવાફાલવા દેવી, એ કલ્મના પણુ કષાંથી સ લવે? 

અસે જે પદ્ધતિ ખતાવીએ છીએ, તે અતુસારે પ્રા- 
ચીન વિદ્યાના અભ્યાસ ચલાવાય, તો તે એક શ્રમમાત્ર, 
પોથાના પાનાં ઉથામવારૂપ, જુદા જુદા પાઠે સરખાવવારૂપ, 
અવ્યય, સ્વર, અને ચિહ્નો ઉપર સૂક્ષ્મ વિવેચનના આ- 
ડૅ'બર્‌ કરવારૂપ, કે પ્રાચીન ભાષાના મૂલ ધાતુઓના સ્વરૂપ 
વિષે ગ'ભીર વાદવિવાદ કરવા રૂપ રહેશે નહિ. એ ખધાં 
તો એક સાધનરફૂપ; ઘણા અગત્યના સાધનરૂપ થરો, અને 
સિદ્ધ કરવાનો ઉદેશ તો એ કરતાં ઘણુ! વધારે અગત્યનો 
માલુમ પડશે,--એ સર્વમા રહેલાક્ૂસજીવ વિચારોના તત્ત્વને 
આપણા જીવનમા ઉતારનાની વાત એ સાધનોથી સિદ્ધ 
કરવાની છે, એમ સમજારો. આ ઉદ્દેશ યથાર્થ રીતે સિદ્ધ 
કરવાસારુ, સારી પસ'ઠગીથી ચોજેલા અસ્ુક અભ્યાસપાઠૅ। 
ની ખુદ્ધિને બલવતી કરવાને અથે? જરૂર પડેશે, અને તે 
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ક્રમ ચાલવામાંથી વિચારના અસુક ગુણ! ઉપજી આવશે, 
પ્રાસ થશે, કે ખીલી નીકળશે. આ વિચારગુણાએજ અસે 
જે પ્રાચીનશિક્ષણુની પદ્ધતિ કહેવા ઇચ્છીએ છીએ તેના આ- 
ધારરૂપ છે, એટલે તે પદ્ધતિ અતુસાર વ્યાવહારિક શિક્ષ- 
ણુના નિયમ ખતાયથતા પૂર્વે અસે એ ગુણુ। વિષે થોડી 
ચર્ચા કરીશું. 

૧. પ્રાચીન શિક્ષણુથી ચિરકાલસુધી અવધાન ટકાવ- 
વાની શક્તિ ફેળવાય છે. 

અવધાન એ ઇચ્છાજુત કાય છે. એનાથી ચેતનને 
શાપણે કાઈ પ્રાસ કરવાની સ્થિતિમાં રાખીએ છીએ,-એ- 
ટલે કૈ તેને નાણે તાણીને સતાણુ કરી રાખી, સુસ્તક, પ્ર- 
સ'ગ, વાતાલાપ, ઈત્યાદિ જે કે!ઇ ચિત્રકારની ચતુરાઇનાં 
ફેલ નેવા, લેવા, અને સગ્રહુવા આપણુને ઇંચ્છા હાય, 
તેના શ્રમને હલકે અને સફલ કરવાના યત્ન કરીએ છીએ. 
આબા કાયે અથવા શ્રમથી જે લાભ પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા 
હેય, તે માટે સ'સ્કારની એકતાનતા એ વાત સ્પછરીતે 
અતિ આવશ્યડછે, તેમ જ તત્પરતા અને ગ્રાહક શક્તિ 
એ પણુ કાંસ ઓછાં આવશ્યક નથી. યથાય રીતે ચલાવેલા 
પ્રાચીન શિક્ષણુમા આ ખધી આવશ્યકતા પૂણુ થવાનો 
ચોર થઇ આવે છે; અને તે ઉપરાત સ્થાનાન્તર અથવા 
ભાષાન્તરનો તેની તે વાત રૂપાંતરથી પુનરાવૃત્તિ પાસે, 
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એવે વ્યાપાર ઉપજી આવે છે; પદચ્છેદ અને અન્વય ક- 
રવામાં જે સાવધાન પુનરાલોકન કરવું પડે છે તેની ટેવ 
ચેદા થાય છે, અને માપણા આગળ ઓવેલાં ભાષ્યોથી 
આપણા વિચારને જે ર'ગ મળે તેને તપાસવાની અને 
વિલોકી નનેવાની જે વિચારયુક્ત સાવચેતીની જરૂર પડે છે, 
તે નાગ્રત થાય છે. 


૨. પ્રાચીન શિક્ષણુથી ચેતન ઘણુ' વિસ્તાર પાસે છે. 

પ્રત્યક્ષ એટલે કે અવ્યવહિત ત્તાન થવાની શક્તિ ન્વે 
યથેતન, સ્વપ્રકાશ, આતર, જીવન તત્ત્વ, આત્માની લાગ- 
ણી-અથવા આત્માની ટદૃણિ. ચેતનનોા સામાન્ય નિયમ એવો 
છે, કે તેની શક્તિ અને ગાઢતા, જે પદાર્થા ઉપર તે વ્યા- 
"પત થાય છે, અથવા જે પદાર્થીથી તે પ્રદીસ થાય છે-વેની 
સખ્યા ઓછી થાય તેમ, વૃદ્ધિ પાસે છે, એક જ પદાર્થ 
જયારે તેમાં પ્રતીત થાય છે, ત્યારે તે તેના પરમ ઉતદ્કર્ષ- 
માં હોચ છે, અનેક અથવા અસ્પણ પદાર્થી તેમાં પ્રતીત 
થાય છે, ત્યારે તે તેના નિકૃછ ફૂપે હોય છે. 

એકાગ્ર અવધાનને ચેતન સાથે જે સ'બન્ધ છે, તે 
મબાંખના નિમિષાન્સેષને દૃછિ સાથે જે સ'બન્ધ છે તેના 
જેવો જ છે, એનાથી ચેતન સ'મઝુચિત થાય છે, પણુ તેની 
શક્તિ વિપુલ અને ખલવતી થઇ જાય છે. કૈઇ કેઈ પ્ર- 
સ'ગે અથવા આંટીની સમયે, ભયને વખવે, કે જ્યાં ઝીણુા 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# (૧૮૫)»ે 


વિચારની જરૂર હોય ત્યાં, આવી શક્તિ ઘણીજ અમૂલ્ય 
છે, તથાપિ મનને એવી ટેવ પડે તે લાભકારક નથી. 
વિચારને ટશ્યપ્રદેશ, દૃણિના પ્રદેશની પેઠે, ઘણે! વિસ્તીર્ણું 


છે અને અનેક નાનારસવાળા પદાર્થથી ભરપૃર છે; એ 
સર્વનુ' તત્કાલ અને એકી જ વખતે ઓળખાણુ કરવુ, ને 


કવિત. જ ઉપચોગ પણુ કરવો, એ આવશ્યક હોય છે 
કોઇ અસુક તારા આકાશમાં થઇને ઝડપથી ચાલ્યો 


જતો હોય તેના ઉપર જેટલી ત્વરાથી નિશ્ચયપુર્જક રીતે 
કોઇ ન્યોતિષી પોતાની દૃછિ લગાવી શકે છે, તેટલી જ 


ત્વરાથી તેવી રીતે, આત્માની ટૃણિમયોદામાં થઇને જે અ- 
ગણુત ખનાવેો ચાલ્યા નય છે, તેમના ઉપર લક્ષ આપી, 


અવલેોકનપૂર્જક નિરીક્ષ કરવાની કસરત ખુદ્ધિને પડી ન 
હોય, તો સૂક્ષ્મ, સ્પટ, ગભીર, સુરેખ, વિચાર કરવાની 
શક્તિ આપણામાં હોઇ શકે, પણુ મનતુ' તાત્કાલિક વ્યા- 
પારસાધકત્વ કે મનની વિશાલતા, અથવા પદાર્ય અને વિ- 
ચારો તેમને પરસ્પર શે! સ'બન્ધ છે તે ગ્રહુવાની શક્તિ, 
એ તો હોઇજ ન શકે. વિશાલ શેોધકખુદ્ધિસનેત એકાગ્ર 
અવધાનનો સમગ્ર લાભ પામવા માટે આપણે ચેતનની જે 
જીવનમયશક્તિ છે, તેને ઘણામાં ધણી ખીલવવી ન્ેઈએ, 
અને વિરોપે કરી તેનામાં એક જ કાલે પ્રત્યક્ષ, દર્શન, 
સ્મરણુ, અને વિચાર સર્વ ચલાવવાની શક્તિ આવે, એમ 
કરવા લક્ષ આપવું ન્નેધ્એ. 





(૧૮૬ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ, 


દિદાર ઉતારે 0, તરા રારી. તાર... રિસ સુરિ ત્રરદા વાઉ. તદ સીટ ત. 





“પ...” પાત” મ. "પતન નત" જતઈ “ખઇ” 


પ્રાચીન શિક્ષણુમાં જે વ્યાયામ થાય છે, તેમાં વિ- 
ચારના જુદા જુદા કટકાને એક સમગ્ર રૂપમાં સ'ચો।જવા- 
ની નિર'તર અપ્ક્ષા રહે છે, એટલે અસ'મુચિત અને અ- 
નિવાર્ય અવધાન તથા જાઝૃતિ અને આવેગની મનમાં 
સર્વથા પ્રવૃત્તિ રહ્યા કરે છે, એકી વખતે જ કેઈ પણુ 
સ'બન્ધથી સ'કળાયલા વિચારો તો એક સમગ્ર રચનામાં 
જનેડાઈ જાય છે; અને અભ્યાસમાં ચિરકાલસુધી જે ધીરજ 
રાખેલી તેનો બદલે, વિચારના નિ:સીમ પ્રદેશઉપર, એક 
ક્ષણુમાત્રના ખુદ્ધિન્યાપારથીજ આપણુ' મન આન'દ અને 
લાભ પ્રાતત થાય તેવી રીતે કૂરી વળે છે, એટલામાં જ 
પૂણુ થઇ રહે છે. 

૩. પ્રાચીન શિક્ષણુ અતુમાનશક્તિનોા વ્યાવહારિક ઉ- 
પચે।ાગ નિર'તર શીખવે છે. 


પ્રત્યેક વર્ગના શખ્દોને તેમના ખાસ પ્રત્યયાદિક હોય 
છે. વાડ્યવિન્યાસમાં અન્ય શખ્દો સાથે સ'બન્ધ પાળવાના 
ખાસ નિયમ હોય છે. ભાષાતર કરવામાં, ભ્રાષાંતરકતાને 
પ્રત્યેક શખ્ટને--માનસિકરીતે પણુ-તેના પરસામાન્ય, અ- 
પરસામાન્ય, અને સામાન્ય વર્ગમાં લેઇ જઇને વિચારવેો 
પડે છે, અને કાંઈક ટેવ પડયા પછી ગસે તેવી અજ્તાન 
અને ગુસ રીતે એ વ્યાપાર થાય તથાપિ પણ, એ પ્રકા- 
૨થી, તે શખ્ઠનુ' અમુક વાડ્યમાં અસુક રૂપ અને અગ્રુક 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ* (૧૮૭) 





સ્થાન, તે ભાષાના નિયમાતુસાર જેઇએ, એવે નિશ્ચય 
કરવા પડે છે;-એમ છેવટ જે અથ નીકળે તે ઉપરથી 
પોાતાનુ' ભાષાંતર ખર્‌' છે કે ખોટુ', તેનો નિર્ણય સમજ- 
વાનો રહે છે. આમ હોવાથી, આપણા વિચારનો વ્યાપાર 
ગમે તેવી ત્વરાથી થઈ જતો હોય, અથવા પરામર્શનેા 
કેમ ખુદ્ધિ ગમે તેવી ઝડપથી પૂણુ કરી લેતી હોય, તયથા- 
ષિ પણુ, એ પ્રકારે જે જે સુદ્દા દૃણિગાચર થાય તે ઉપર 
તુરતાતુરત નિર્ણય કરવાની ટેવ પડવી જ જેઈએ. આવી 
ટેવનો ને યથાર્થ લાભ લેવામાં આવે, તો એમાં ઘણાં ૩પ- 
ચોગી ભને ભવ્ય ફૂલ ઉપજી શકે. 

૪. પ્રાચીન શિક્ષણુથી વ્યાત્તિગ્રડુ માટે વિશાલ, 
નાનાત્વવાળે, અને સુસાધ્ય અતુભવ મળી શકે છે. 

“ વ્યાસિગ્રહુ એ મનને એવો વ્યાપાર છે, કે જે- 
નાથી એક પ્રસ'ગે જે વાત ખરી છે તે, એ પ્રસ'ગને અ- 
સુક રીતે મળતા આવતા પ્રસ'ગમાત્રમાં પણુ ખરી જ છે, 
એવો નિર્ણય આપણે કરી શકીએ. ?પ અસુક સ'બન્ષ- 
વાળા અસ્નક શખ્દવિષે જે વાત ખરી છે, તે તેવા જ 
સ'બન્ધવાળા તેવા ખીન્ત શખ્દવિષે પણુ ખરી છે, એવી 
અતુસમિતિ પ્રાચીન અભ્યાસમાં વાર'વાર કરવી પડે છે. અદ 
વાત એટલી ખધી સાધારણુ અને સુપ્રસિદ્ધ છે, કે એને 


૧ મીલકૃત “ લેો1જિક, ” પુસ્તક ૩, પ્રકરણુ ૨, પત્ર ૨૪૭. 


(૧૮૮) શિક્ષણ અતે સ્વ-શિક્ષણુ* 





જ તાનઅક”"પ,ઇ ખતી” પસ્ધઇ ..” ૧૪/૧૦” મ.તઈ ૫૯૮ ૪૮#* પ ૧૫૪૮ ૧૮ "૧૪.૪' ૧૪૪૮”૧૫,.૦#-૫૦૪,૯#-૧૫૮૮” 4 ૧૪૯. ૧૪૮૭ "૧.૮ "૧% 4” ૧૪૮ ૧૪.૦” "જ ઈ જ.ઈ ખ૧#” ૧૪ ૧૦૮ ૦૮ ૧૦.4 ૧૫% #* "૧૪૪. દ ત પાઉરતલિટાસિરાતાઉિરાસાટ 


સાટે વધારે પૂરાવો આપવાની, કૈ ટૃછણાંતો ખતાવવાની 
અપેક્ષા નથી. 

પ. પ્રાચીન શિક્ષણુથી સાહચર્યશક્તિ, શખ્દગત ધેવ- 
નેને ગ્હુવાની ટેવ પડવામાંથી ખીલી આવે છે. 


એ વાત વીસરી ન જવી ન્નેઇએ, કે શખ્દો પ્રત્યેક 
સાણુસના મનમાં અસુક સ'સ્તારૂપે જ સમજાય છે, એટલુ' 
જ નહો' પણુ એમ સમજનારના કરતા અન્ય જનોના 
સનસાં અસુક વ્યડ્તિઓનોા શખ્ટથી બાધ થાય છે, અને 
તે અન્યના તેમ મૂલ શખ્દ પ્રચોજનારના ઉભયના મનમાં 
તે શખ્ઠથી અસુક ગુણુ-જાતિ-નુ' પણુ ભાન થાય છે. 
શખ્દોની જાતિવાચકતા વિસ્તારવામાં જે સામથ્ય હોય તે 
ઉપર જ ભાષાની ખુખી અને ચમત્કારિકતાનો આધાર છે. 
લઠહ્ષયાથેથી જે મઢ અલેોકિકત્વ ઉપજે છે, જે “ હુજારો 
ત*તુમય જલરૂઢિ વિસ્તારે છે, ? તેથી પ્રત્યેક સુપ્રયુક્ત 
શખ્ટદના અભિધેૈયાથેમા, તેના સાન્ઞિધ્યે રહેલા અન્ય શખ્દો 
સાથે ભળી જવાતુ* કોઇ વિલક્ષણુ સામર્થ્ય ઉપજી આવે 
છે, અને સાવધાન, વિચારચાતુર્ય અને અતુભવવાળી પરિ- 
શલનરાક્તિથી જ જે ધ્વનિ ઉપજાવી શકાય તેને! પણુ 
ઉદભવ થાય છે. કે!ઇઇ પર્વતના 'પૃથુલ અને અનાચ્છાદિત 
સ્કધ ઉપર જે ભવ્યતા સાયાપસમયે વિસ્તરે છે તેની 
પેઠે-વિચિત્ર આજુતિ અને ર'ગની વિલક્ષણુ જે છાયા મેઘ 


રિક્ષણુ અતે સ્વ-શિક્ષણ? ( ૧૮૯ 


ધતુષની કમાનમાંથી આકાશપ્રદેશમાં પ્રકટી ગડે છે તેની 
પેઠે-ગુલાબખના પરિપકવ પુષ્પની જે સુવાસ તેના સૌાન્દર્ય- 
માં એક રૅષ પણુ ઉત્ેરતી નથી છવાં તેનામાં કોઈ ભ- 
લૌકિક માધુર્યેનાો પ્રભાવ સ્થાપે છે તેની પેઠે--વસ્તુસ્વરૂપ- 
માં હોય તેમ તેનામાં વિદ્યમાન કે વ્યાપૃતૃ પણુ ન હાય 
એવાં કારણુ, સ'બન્ધ, કે સ્થિતિને લેઇને, સાહુચ્યબલેકરી 
વસ્તુસ્વરુપમાં કોઇ અલૌકિક ધ્વનિનો ઉદ્ભત્ર થઇ આવે 
છે. ભાષામાં આવી વ્ય'જનાશક્તિ પુષ્કળ રહેલી છે, એ 


બતાવવાને સાખીતીની કશી અપેક્ષા નથી, એનાં દણાંત 
તો અતુપદ મળી આવે એમ છે. આ ફૂકરાનુ' ભાષાંતર 
કરવાનુ' છે એમ ધારેોઃ “ ન્‍્યારે ઉષા મ્લાન અને ખિન્ન 
તથા વહેલાં આવેલાં ઝાપટાંછ ધુજવી ધુજતી આવી ત્યારે 
એનાં શાંત નેત્ર મીચાઇ ગયાં, આપણુને જે પ્રાતકાલ 
થયો વે કરતાં એ જુદ્દોજ પ્રાત કાલ અતુભનતી ઢુતી.'* 
આ ફ્ૂકરાને આ કરતાં ખીજી રીતે ભાષાંતર કરવાથી કેવો 


અનર્થ અને વ્ય'જનાધેવ'સ થાય '-- 








'શમત-નપતાઇનતમામ..-યણાઇસાન. ચનાનડ- તમણાપણણાતતાણમાઉઇનઇ- .-સનાશગણનઇ-ાશતાશ, 


૧ ટરાોમસહુડ નામના કવિતુ આ કાવ્ય છે, “ જુદોજ પ્રાત.- 
કાલ ” તે મર્‌ણુ પછી સ્વગેમા ગયાને પ્રાત કાલ એમ સમજવુ. 
આપણા સાહિત્યત્રન્થાોમાથી વ્ય જનાનો અને વ્ય જના તૂટી જવાથી 
ભાષાન્તરમાં વિર્સતા આવ્યાના અનેક ઉદાહરણુ આપી શકાય એમ 
છે, પણુ અગ્રેજમા જે છે તેજ અત્રે રાખવુ ઊંત્રેત લાગ્યુછે-ભા.કે.. 


(૧૯૦) શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષણુ. 


“ ઝાંખી અને ખિન્ન એવી ઉષા ન્યારે આવી, અને 
વહેલાં વહેલા વષાદનાં ઝાપટાં પડવા લાગ્યાં, ત્યારે એનાં 
નેત્ર મીચાયાં, જીવનનો પ્રરીપ ઓલવાઈ ગયો, અને એ 
મરણુ પામી. ? 





અત્ર ચર્ઘાપે અયે ઘણે ભાગે તેનો તેજ છે, તથા- 
પૂર્વનુ' માધુર્ય, પૂર્વનો રસ, પૂર્વનો ધ્વનિ, એમાંથી ની- 
ક્રળી ગયો! છે; પ્રેમમય જીવ એમાથી ઉડી ગયો છે, અને 
સાદા તથા સપણ નાના શખ્દ્દોના પ્રચોગમાં જે ધ્વનિ રહ્યો 
હતો, તે ભાષાંતરમાં છિજ્ન થઇ ભાગી ગયો છે. ભાષાંતર- 
માત્રથી મૂલના મ'ત્રનો જાદુ થોડે ઘણે ભાગે આ પ્રકારે 
તૂટે છેજ; એટલાજ ઉપરથી એક ભાષામાંથી ખીજી ભ્રાષા- 
સાં આણેલા વિચારોના ભાષાંતરને તે ગમે તેવુ* ઉત્તમો- 
ત્તમ હોય, તોપણુ લોકે પૂર્ણ સ'તોષથી વાંચતાં નથી. 
પરન્તુ વિચારવાન્‌ અભ્યાસી જ્યારે પ્રત્યેક શખ્દની શક્તિ- 
માત્રને હદયમાં ઉતારે છે, અને વાચતી વખવે તેને 
પોતાના ચેતન આગળ સર્વદા પ્રત્યક્ષ રાખે છે, ત્યારે આ- 
વી વિરસતા કે કશી થવાનો સ'ભવ આવતે નથી. એ 
વાત ખરી છે; કે જયારે કોઈ મણહલ્લેખમાં શુદ્ધ પ્રતિભા 
પાતાના ૨*'ગ ભરે છે, ત્યારે તે ““ જેમાં ઊ'ચા શુલાખનુ'* 
ઉત્તમોત્તમ અત્તર બનાવીને સાંચી રાખવામાં આવ્યુ' હોય 
તેવા 'પ્યાલા જેવો થાય છે, તમે તેને ભાગા, નેઇએ તો 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ# (૧ટ૬» 


તેના ચૂરેચૂરા કરી નાંખે, પણુ પેલી ગુલાખની સુગ'ધીં 
એમાં ને એમાં રમીજ રહેવાની, જવાની નહિ જ, 7” 
પરન્તુ ભાંગેલા વાસણુના ચૂરો જે આન'દ ઉપજાવી શકે; 
તે આખા બાસણુની લિજ્જતની ખરાખર તો. નજ 
આવે જેમની આવી સુગ'ધીનો પાર નથી તેવાની 
ઉક્તિને પ્રાચીન શિક્ષણુથી આપણુને અપરીોક્ષ 
અતુભવ થાય છે, તેમને સ્વર આપણે સાંભળીએ છીએ; 
તેમની વૃત્તિઓ, અતૃકપાએ।, ઊમિ'ઓતુ આપણને ભાન 
થાય છે; તેમના વિચારમાં હુદય જે શ્યાસોચ્છીસ ભરતુ 
હેરી તે પણુ આપણુને લાગી આવે છે,-પણુ મટીની જે 
આયુતિ માત્ર આપણુને બતાવવામા આવે છે, તે એ મહાન્‌ 
તત્ત્વસતુ' થોડુ” કે વધારે ખાહ્ય રૂપ છે ખરી, પણુ તેમા, 
જેના સહુવાસની આપણે આકાક્ષા કરીએ છીએ, તે ભૂત- 
કાલીન મહાત્મા તો નથી જ. 


શિક્ષણુની કોઇ પણુ પદ્ધતિમાં જે ઘણા આવશ્યક 
ધમ હોવા જઇએ તે સરલતા, કમપૂણુંતા, અને ખુદ્ધિ- 
મત્તા એટલાં હોવાં જેઈએ. ગ્રીસ અને રોમના સાહિત્ય- 
ના અભ્યાસમા કોઇ સારી સુસાધ્ય પદ્ધતિની જેટલી જરૂર 
છે, એટલી ખીજા કોઈ અભ્યાસમા નથો, છતાં એ વાંત 
પ્રસિદ્ધ છે, કે ખીન થોડા જ અભ્યાસ એના જેવા ક'ટા- 
ળાભરેલા, ચિત્તાકષેક સહુકારી વિનાના હુરી, અને આ 


(૧૯૨ » શિક્ષષુ અને સ્વ-શિક્ષણુ* 
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બાબતમાં વૃદ્ધિતા જે ઘણા સમયથી શ્શ્થાંગિંત નિયસૈા 
પળાય છે, તે પણુ કશાએ આકર્ષણુવિનાના જ છે. ત્યારે 
જે પદ્ધતિ બતાવવાનો અમે યત્ન કરીએ, તેથી આ વિષ- 
યમાં અનિષ્ટ એવો કેઈ સારે ફરફાર થવાનો સ ભવ થાય, 
તો અવશ્ય અમને ઘણુ સતોષ થશે. 

૧. ગ્રીસ અથવા રોમ, જે દેશના સાહિત્યનો અ- 
ભ્યાસ ઇણ હોય તેને કોઇ સારો ઈતિહાસ વાચવો, અને 
કરવાના અભ્યાસથી માત્ર જેમાં રસ ભરવેો--ખાકી રહે 
એવુ* તે દેશની સર્વ વાતેોનુ' એક ખોખા જેવુ* ચિત્ર મ- 
નમા ઉપળાવવુ', તથા તેમાં રસ આવે એવી સામગ્રી 
ભેગી કરવી. 

૨. બને ત્યાંસુધી તે દેશની ભૃગાળ,; અને પ્રાચીન 
સ્થાનાદિ પરત્વે જેટલી મળે તેટલી વાત, નાણુવી, પ્રાચીન 
તેમ નવીન દેશવિભાગ ઇત્યાદિ સમજી લેવું. 


-. આ અભ્યાસ ચાલતો રાખી, જે ભાષા જાણુવાની 
હોય તેતુ' એક વ્યાકરણુ લાવવુ', અને ધીસે ધીસે પણુ 
'પૂણુપણાથી તેમાં આપેલા રૂપાખ્યાનાદિ લક્ષમાં લેતા જ- 
વાં; અપવાદાદિને તે વખને લક્ષમાં ન લેવા પણુ પછીથી 
તે ઉપર આવવુ'*. આ રીતે શખ્દવિન્યાસના વિભાગ સમ- 
જીને તેયાર ફેરવો. 


નામ અથવા ધાતુનાં જુદાં જુદાં રૂપાખ્યાન, સ્મૃતિ 


શિક્ષણ ગને સ્ત્ર-શિક્ષણુ* ( ૧૯૩) 


૦ ૫૯૪-પસણતાઇ*રત, તા" ક.મા. ૧... _.. 


માત્રથી, વાર'વાર લખી જવાં, વખતે વખતે જુદા જુદદ 
શાખ્દ કે ધાતુ લેત જવા, અને સ'પૂણુઃ લખાયા પછી, 
પ્રત્યેકને વ્યાકરણુમાં આપેલાં રૂપો! સાથે સરખાવતા જવું. 

૪. રૂપ આમ તેયાર થાય એટલે એક અભ્યાસપા- 
ઠૅની પાથી રાખવી, અને તેમાં સારાસારા ફકરાઓને સ” 
ગ્રડુ રાખવો; પછી તેમાંથી વાચવા તથા લખવાનો આ- 
રભ કરવો. આ સમયે તે ભાષામાંથી આપણી ભાષામાં, 
ને આપણીમાંથી તે ભાષામાં, એક ભાષાંતર કરવાનો રિ- 
વાજ રાખવો; ઘણુ" કરી તે ભાષામાંથી આપણી ભાષામ: 
આણેલા વિચારોને પાછા તે જભ્ઞાષામા મૂકી, મૂલ સાથે 
ભાષાંતર સરખાવતાં જવાથી ખડે લાભ થામ છે. જ્ઞાષા- 
તર પ્રથમે શખ્દશ શને પછીથી અથશ. કરવા માંડવુ*. 

પ. રૂપાના અભ્યાસ કાઈક અરે પરિપૂર્ણુ થાય, 
એટલે કઇ સારા ગ્ર“'થકારનો લેખ લેવો ( ગધ હોય ત 
સારૂ) અને તેનુ કોઇ સાર્‌' ભાષાતર લાવવુ'. પછી આ 
રીતે અભ્યાસ ચલાવવો. 

(ગ) પ્રથમે ભાષાતરને થોડો ભાગ લક્ષપૂર્વક વાચવે. 

(૧) પછી અર્થ સપણ થાય તેટલુ' ભાષાંતરતુ' આ ખુ' 
વાડય વાચવુ. 

(૧) પછી મૂલમાંનુ' જે વાકય હોય તે લેવુ'. અને 
એક કોશ પાસે રાખવો, મૂલમાં જે અજાણ્યો શખ્ઠ અ.- 








| 


(૧૪) શિક્ષણ અને સ્વ-રિક્ષણુ# 
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વ તેને કશમાં નેવો, અને ભાષાંતર એક'ટર મતલખ 
લક્ષમાં રાખી, એ શખ્દના જે ઘણા અર્થ કોશમાં આપ્યા 
હોય લેમાંથી બરાબર ખ'ધબેસતો, અર્થ પસ'દ કરી લેવે;ર 
યસ'ગે પ્રસગે પ્રત્યેક શબ્દનાં પ્રત્યયાઢિ સમજવાસાર્‌ વ્યા- 
જરણુમાં પણુ નેતા જવુ'; અને એમ શખ્દટ કૅમાતુસાર 
મૂલનાો અથે એક્વાર લખી જળે, એમાં એ જ સ'ભાળ 
રાખવી, કે અર્થ, ભાષાંતરમાં આપેલા અથથી ખરા કારણ 
વિના, જુદો ન પડતો] હોય, 

(૪) એક પુસ્તક રાખી તેમાં, ન સમજાતાં શખ્દાદિ 
નૉંધવાં, અને મૂલમાં તે ડયાં છે, અને ત્યાં શી શ'કા 
પડી છે, તે પણુ નોંધી રાખવુ'** આ નેોધ ઉપર સારી 
ચેઠે વારવાર વિચાર કરવે।, અને જ્યારે શ'કા ડ્રર થાય 
(યારે એકપાસા તે સમાધાન લખી રાખવુ. 

(9) એકસરખી રીતે જેનાં રૂપ પ્રચોગાદિ થતાં હોય 
તેવા શબ્દો ઉપર નિરન્તર વિચાર કરી લક્ષ રાખવુ, અને 
વખતે તેમને નોધી વર્ગ પાડવાની પણુ ચોજના કરવી, 

(૧) આવી પદ્ધતિ જ્યાંસુધી જરર લાગે ત્યાંસુધી 
તે પછીનાં વાકચોમમાટે પણુ ચાલુ રાખવી. 

૬. જીવનચરિત આ્રાપેલાં હોય તેવા કેશમાંથી, અ- 
થવા જે ભાષાતુ' અધ્યયન ચાલતુ' હોય તેના સાહિત્યના 
ઇતિહાસમાંથી, જે લેખકના લેખ તમે અભ્યસતા ઠા તેના 





શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ# (૧૯૫) 
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ઝવનચરિતવિષે, તેની રૈલી, તેના ઉદ્દેશ, અને વેની સ્થિ- 
તવિષે, મળી આવે તેટલી વાત મેળવી લેવી, અને તેન? 
લેખ વાંચતાં પોતાને જે અસર થાય તેને, વેના ટીકાકા- 
રોએ કરેલાં વિવેચનો સાથે સરખાવતાં જવી. 

હ. વ્યવહાર, વસ્તાભૃષણુ; નાણાની ગુદ્રા, વ્યાપાર, 
ઇત્યાદિ પરત્વે જે કાંઈ વિલક્ષણુતા જણાય તે નેોધાં રા- 
ખબવી, અને સાદૃશ્ય કૈ વેસાટસ્યની યથાર્થ વાત તેમ જ 
એ ઉપરથી જે અતુમિતિ કરવાની વૃત્તિ થતી હાય, તે 
એક પુસ્તકમાં નાંધા રાખવી, અને એકાંત,  પ્રાંસદ્ધ, કે 
રાજકીય વ્યવહારસ'બન્ધે કોઇ શખ્દ કે સૂચન સમજવા- 
માં અડચણુ પડતી હોય, તો તેનો આગળ ઉપર (તચાર 
%રવા માટે તેની પર નોંધ કરવી, અને એ વિષયનુ* 
સ્રાન મેળવવાની જીજ્ઞાસા તાજેતાજી હોય તેવામાં જ, 
એવી વાતો ઉપર જેથી પ્રકાશ પડી શકે, તેવાં સુસ્તકાદિ 
નવાં. વાર'વાર અવલોકન અને પુનરવલોકન કરી આ 
અખા વિષયો અને તેનાં વિવેચન સર્વદા મનઆગળ 
રાખ્યા કરવાં. 

૮ ભાષાંતરતનુ' પણુ પુનભ*્ષાંતર કરવુ'; ને તેમાં 
આટલી વાતા ઉપર લક્ષ આપનુ. 

(મ) મૂલમાંના શખ્દદોની સાધારણુ રીતે વાડયોમાં 
।સ્થતિ કયાં હોય છે તે, (મ) શખ્દોના સવિશેષ પ્રયોગ; 








“વહ શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણુ. 


નમા 


(ઈ એક વાક્ય બીના વાક્ય ઉપર જવામાં જે ભઅન્યયા- 
દિ રચના થાય છે તે. 

૯. આના પહેલાંની ત્રણુ કલમમાં જે અભ્યાસ કહ્યે, 
તે ચાલતો હોય તેવામાં જ શખ્દવિન્યાસમાંના અપવાદ- 
ભૂત રૂપાદિનો શભ્યાસ ચલાવવો, અને વાગ્યવિન્યાસના 
નિયમ સોહે કરવા માંડવા, આવો આરંભ ચલાવ્યા પછી 
(મ) રૂપાખ્યાનાદના અપવાદભૂત પ્રકાર તમારા વાચનમાં 
આવે તેટલા ભેમા કરતા જવા. અને તેના વગ પાડી 
વ્યાકરણુમાં જે વગમાં તે આવ્રતાં હોય તેમાં તેને ગોઠ- 
વતા જવા. (૬) વાંચતે વાંચતે જે વાક્યરચના જણાય તેને 
વાડ્યવિન્યાસના જુદા જુદા નિયમોના પેઢામાં વર્ગ પાડી 
સ્રકતાં જવી --આા પ્રકારે પ્રત્યેક નિયમની યથાર્થતા જા- 
ણુવાની સાથે તે નિયમ પણુ મનમાં વધારે દહ કરતાં જવો. 

૧૦. કોઇ પણુ પ્રકારનાં ભાષાંતરની જરૂર ન પડે, 
ને તે ગ્ર*થતુ' પુનરાવતન કરવામાંજ નહિ, પણુ આગળ 
ચાલવામાં પણુ ન પડે, ત્યારે આ ખધેા અભ્યાસ 
અ'ધ કરવે!. 

૧૧. પ્રત્યેક નવો લેખ આર'ભતાં થોડાક પત્ર વાં- 
ચતા સુધી તો આના આ નિયસેો જ પ'ળવા. 


૧૨. શખ્દલિન્યાસનુ' યથાથે જ્ઞાન થયા પછી, પૃણુ 
લેખ જ વાંચવાનો આરભ ફરવા; પસ'દ કરેલા કૂકર 


શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષળુ* ( ૧૯૭ )” 
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વાચવા એમ ન રાખવુ*, અને પ્રત્યેક લેખકની ચેલી *1- 
દિને પરસ્પર સાથે સરખાવતાં તથા તેના શુણુદોષ વિવે- 
ચતાં શીખતા જવુ. 

૧૩. જ્યારે કોઇ કવિના કાવ્યનો અભ્યાસ ભાર- 
સો, ત્યારે છન્દ:શાસ્તુ' યથાર્યે જ્ઞાન મેળવી, તે ઉપર 
લક્ષ રાખવુ*; કવિના નિર*મુશત્વનેો વિષય સમજવો; નામ; 
સર્વનામાદિ પરત્વે જાતિઆદિના નિયમો પુનઃ નઇ જુદાં 
જુદા અલ'કારો લક્ષમાં લેઇ, સમજવાને યત્ન કરવો. 


પ્રાચીન શિક્ષણુથી જે સિદ્ધ કરવાના તે વિચાર ગને 
શિક્ષણને રગ, આ રીતે બતાવેલા સામાન્‍ય નિયસો ય" 
થાર્ય-રીતે અને તત્ત્વવિચારપૂર્વક પળાય, તો અમારા ધા- 
રવા પ્રમાણ, અવશ્ય કરીને મનને લાગ્યાવિનઃ! રહે નહિ. 
છતાં એટલુ સ્મરણુમાં રાખવુ' નેઇએ, કે અસે બતાવેલી 
પદ્ઠતિ એજ ખરા જિજ્ઞાસુને જે ઇછ કૂલને આપવાને 
સમથ છે અને ખીજી જોઇ નથી જ; તેમ એ પદ્ધતિ પ્રા" 
ચીન શિક્ષણુમાત્રને લાચુ છે, એમ કહેવાના અમારે ઉદેશ 
નથી. અસે જે નિયમાદ બતાવવા યત્ન કયા છે, તે એ- 
ટલા જ ઉદેશથી ઝે સાધારણુ મજુર લોક પણુ, પ્લેટો, 
હોમર૨, ઝેને!, સીસરો, વર્જીલ, હોરરેસ, ઈત્યાદિના અ- 
શ્યાસ કરવો ઊચત ધારે એટલુ' જ નહિ પણુ તેમની સાથે 
“મરા આન'દથી વાતચિતનો સહુવાસ જ્ઞોગવી શકે, અને 


'( ૧૯૮ ) શિક્ષણ અને સ્વ-શિક્ષણ, 
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તેમ કરવામાં ખીજા અભ્યાસોને કશુ' પણુ વિધ્લ ન થતાં 
ઉલટુ પાતાના મન, ચાજિત્ર, પ્રજુતિ, ઇત્યાદિમાં વાસ્તવિક 
ઉન્નતિ અને વિશાલતા પ્રામ કરી પે।!તાના સુખમાં જૃદ્ધિ 
કરી શકે. 


ખાટલા વ્યાખ્યાન ઉપરથી પ્રાચીન સમયના સાર 
અને તત્ત્તનો વધારે વિસ્તાર અને વધારે રસપૂર્વક સ્વી- 
કાર થશે, એવાં આશા અને વશ્ચાસ રાખી ચાલનાર કોઇ 
ચાસિદ્ધ કવિની ઉશ્ત સાથે એકમત થતા તે ઉક્તથી જ 
સ લેખ સમામ થાય છે-- 


“ પ્રતભાની ટ'કશાલમાંથી નીકળતી અનન્ત સુવણે 
સુદ્રાએ લક્ષગુશુ થઇ વસ્તરો, એક તારક પણુ એવે! 
ગ્રકટથો નથી કે જેલ રાત્રિના અ'ધકારપ્રચચની એક છા- 
ચામાત્રનેએ દડ્રર ન કરી હોય. લતાપત્રાદિના ગાઢ પ્રતાન 
નીચે શાંત ગાનમા વચરતું ઝરણુ પણ અગાષ સગઝુદ્રના 
ભ'ડારમાં પૂર્તિ કરનાર જ ઈ; દૃણિગાચર થતું ક્ષુદ્રમાં ક્ષુદ્ર 
ત્રુષ્પ પણુ વસ'તના સુરભિવિતાનમાં સહાય થાય છે જ. ” 
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